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Vzajomna odbornd spolupraca ma pre &innost sidov vyznam nielen v zrychleni a zefektivneni
sudneho konania, prinasa navyse nové moznosti rieSenia sporov rodi¢ov v zaujme ich maloletych
deti. Popri zakladnej kompetencii sidov, ktora spociva v rozhodovani sporov, sa tymto otvaraju
SirSie moznosti vedenia Ucastnikov konania k zmierlivému rieSeniu, ktoré je v kontexte
rodinnopravnej agendy obvykle viac v zaujme maloletych deti, ako autoritativne rozhodovanie

sudu.

Medzi zakladné piliere nového pristupu rieSenia rodicovskych sporov patria najmé motivacia
a podpora rodicov ako Ucastnikov konania, aby nasli sami vhodné rieSenie dohodou; odborna
spolupraca; rychlost sidneho konania resp. rychlost rozhodovania v otdzkach tykajucich sa
maloletych deti zo strany sudu; participaéné prava maloletych deti vritane zistovania ich
nazoru. Tento pristup vychddza z ndzoru, Ze rozhodovanie o maloletych detoch patri
predovsetkym do rik rodic¢ov. Cielom vSetkych odbornikov vratane sudu, ktori rieSia konflikty,
vyplyvajlce z nezhdd rodi¢ov vo veciach vychovy a starostlivosti o maloleté deti, je nastavit

komunikaciu rodi€ov aspori v miniméalnej miere a zmiernit rodi¢ovsky konflikt.

Ak oznacujeme novy pristup sidov pojmom ,multidisciplinarny pristup*, jednym z jeho pilierov je
multidisciplinarna spolupraca sudu a jednotlivych subjektov a profesii, ktoré prispievaju k rieSeniu
sporov rodi¢ov. Okrem zmeny v postupe sudu je podstatnou zmenou pre sud vacsie a adresné
odporucanie odbornej pomoci pre eliminovanie rodinného konfliktu a zapojenie odbornikov

multidisciplindrnej spoluprace, ktori st v réznych pozicidch stéastou rie$enia sporov rodi¢ov.

Vytvorenie multidisciplindrneho timu je zalozené jednak na Urovni poznania teoretickych
vedomosti o kompetenciach jednotlivych subjektov a ich limitoch, a jednak na dostupnosti
jednotlivych odbornikov v jednotlivych regiénoch. Bolo by nespochybnitelne Gcelné, pokial by
v regionoch vsetkych sudov existovali dostupné odborné sluzby. Realita je vSak ina, preto je
nevyhnutné mat pre kazdy sud transparentne zmapované moznosti inych subjektov poskytovat
odbornd pomoc pri multidisciplindrnej spolupraci. Toto je Udelné realizovat cestou formovania
lokalnych skupin multidisciplinarnej spoluprace. Multidisciplinarna spolupraca je spolupraca medzi
odbornikmi, ktord predpokladd vzajomné vyuzivanie a koordinovanie informacii z jednotlivych
vednych odborov a plnenie uloh podla profesijnych schopnosti jednotlivych ¢lenov timu na rieSenie

Specifického problému.

Tato metodika zohladnuje iba Specifickli podmnozinu konfliktov v oblasti rodinnopravnych
vztahov, ktoré si predmetom sidneho konania. Z tohto dévodu hlavnym inicidtorom
a koordinatorom skupiny multidisciplinarnej spoluprace v ramci MDP (v procese implementacie
MDP) musi byt sud.
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MDP vyZaduje okrem obvyklych pravnych kompetencii sudcov a sudkyn a vyssich sudnych
uradnikov - koordinatorov nadstavbové komunikacné zruc¢nosti (tzv. soft skills) a zéakladné nutné
minimum z psycholégie. Komunikacné zrucnosti s neoddelitelné od postojového ramca. Naviac
na posilfiovanie psychologickych zrué¢nosti je na side k dispozicii psycholég KS, ktory méze byt
nielen pritomny na stretnutiach rodi¢ov, ale mdZe poskytovat tiez konzultaciu prave VSU-

koordinadtorom a sudcom.

Kde uz z ndvrhu alebo vyjadrenia k navrhu vyplyva, Zze méze ist o pritomnost nasilia v rodine, nie

je vhodné aplikovat MDP.

NajvyznamnejSou zmenou v konkrétnom postupe sudu je zaradenie informacného stretnutia
rodicov do obdobia medzi podanim navrhu na prislusny sud a prvym pojednavanim sudu Jeho
hlavhym zmyslom a Ucelom je rodiov informovat o ich moZnostiach vyriesit svoj konflikt bez
toho, aby o fiom musel autoritativne rozhodnut sudca na pojednavani, ak sa roditia vedia

dohodnut resp. ak je vhodnou odbornou pomocou mozné dosiahnut dohodu rodicov.

Zaradenie informativneho stretnutia ¢o najskér od podania navrhu na prislusny sud sleduje hlavne
skratenie lehoty na prvy kontakt sidu s Géastnikmi konania/rodiémi a ma zabranit eskaldcii
konfliktu, ktora je typicka, ak medzi podanim navrhu na prislusny sid a prvym pojednavanim,
sid s rodi¢mi nekomunikuje resp. komunikuje iba formou pisomného zaslania navrhu na
vyjadrenie sa a preposlanie vyjadrenia. Neformalny pristup na informativnom stretnuti s rodi¢mi
ma zabranit rozvoju konfliktu a smerovat rodi¢ov k zmierlivému rie$eniu a v pripade potreby aj

k vyuzitiu odbornej pomoci.

Druh a forma odbornej pomoci sa odliSuje v zavislosti na moZznostiach dostupnosti konkrétnej
odbornej pomoci a moznostiach a schopnostiach rodi¢ov absolvovat konkrétnu odbornd pomoc.
Rodi¢om mdze byt navrhnutd napriklad medidcia podla zdkona o medidcii, sluzby RPPS, odborna
pomoc Statnych a nestatnych centier pre deti arodiny ainych neziskovych organizacii
a subjektov, vratane fyzickych a pravnickych os6b poskytujucich odborné sluzby v procese
rozpadu rodiny na sikromnej baze, ktoré mdzu prispiet k riedeniu rodi¢ovského konfliktu.

Pokial' rodiCia uzatvoria rodiCovskl dohodu v ktorejkolvek faze konania, je to v zasade pre
maloleté dieta pozitivny vysledok. Ak sa rodi¢ia na tvorbe pravidiel vykonu ich rodi¢ovskych prav
a povinnosti v suvislosti s ukoncenim ich spoluzitia aktivne spolupodielaju, je pre nich rieSenie
viac akceptovatelné ako autoritativne stdne rozhodnutie a je vacsi predpoklad, ze ho budu
dobrovolne a dlhodobo dodrziavat. Podmienkou fungovania takejto dohody je spolupracujice

nastavenie rodicov.

Pri vyhrotenych rodi¢ovskych sporoch vhodnad kombinacia odbornej pomoci a autoritativheho
riedenia meritdrnymi rozhodnutiami sidu moZe viest k zabezpeéeniu najlepdieho zdujmu

maloletych deti.

Tento projekt je podporeny z Eurépskeho socidlneho fondu prostrednictvom Operac¢ného programu Efektivna verejna sprava.
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V pripade, ak sa s rodinou, v ktorej prebieha konflikt, pracuje niektorou z foriem odbornej pomoci,
aj dlhsie sudne konanie, ak si ho poskytnutie komplexnej odbornej pomoci vyZaduje,
nepredstavuje negativny dopad na maloleté deti, ako tomu byva v dlhsich sidnych konaniach,
kedy medzi pojednavaniami neprebieha Ziadna odbornd pomoc. Ak vSak napriek odbornej pomoci
a zmierovacej cinnosti sudcu na pojednavani k dohode ned6jde, sid vo veci autoritativne
rozhodne v zasade v rovnakych casovych ramcoch, ako pri ,tradicnom" sidnom konani, kedy
paralelne so sudnym konanim odbornd pomoc (minimalne pred prvym pojednavanim)

v sUcasnosti obvykle neprebieha.

Cielena edukacia a podporny pristup stidu k rodicom ako Ucastnikom konania aj v tych pripadoch,
ak sa nepodari dosiahnut dohodu rodi¢ov, viac ¢ menej zmierfiuji konflikt, ¢o mé nesporne
pozitivny dopad najmé& na emocnu stranku prezivania maloletych deti. Pozitivnym vysledkom
aplikédcie MDP je aj skuto¢nost, Ze néasledne aj pri daldej zmene pomerov maju rodicia viac
moznosti a nadobudnutych zruénosti tieto zmeny rie$it dohodou a nemaju prioritn potrebu

iniciovat nové sudne konanie.
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Informativne stretnutie rodicov (d'alej ,, ISR") - iny potrebny procesny Ukon sudu v konani
vo veciach starostlivosti sidu o maloletych, v ktorych mozno uzavriet rodi¢ovskd dohodu a v
konani o vykon rozhodnutia, ktorého Ucelom je najma vedenie rodiCov k prevzatiu rodiCovskej

zodpovednosti, vyuzitiu odbornej pomoci a k uzavretiu rodiCovskej dohody.

Lokalna skupina multidisciplinarnej spoluprace - skupina spolupracujucich subjektov, ktoru
si vytvara sud vo svojom obvode za Ucelom nastavenia vSeobecnych pravidiel spoluprace, ktora

moze napomdct rieSeniu rodi¢ovskych konfliktov.

Mediacia - postup podla zdkona ¢. 420/2004 Z. z. o mediacii a o doplneni niektorych zakonov
v zneni neskor$ich predpisov, ktory za medidciu oznacuje mimosudnu ¢innost, pri ktorej osoby
zU&astnené na medidcii pomocou medidtora riesia konflikt, ktory vznikol z ich zmluvného vztahu
alebo iného pravneho vztahu. Pre Gcel tejto metodiky sa za medidciu povazuje najmé rieSenie

veci a konfliktného spravania rodiov v suvislosti s vykonom ich rodi¢ovskych prav a povinnosti.

Multidisciplinarny pristup v rodinnopravnej agende na sude (dalej aj ,MDP") - oznacuje taky
postup sudu, pri ktorom v stlade s dodrziavanim vSetkych pravnych noriem procesného prava pri
sledovani najlepsieho zaujmu dietata, sid vychddza z predpokladu, Ze rozhodovat o detoch by
mali primarne rodicia. K tomu su rodi¢ia vedeni najma pocas informativneho stretnutia rodicov
na sude, za pritomnosti vyssSieho sidneho Uradnika-koordinatora a podla potreby aj organu
socidlnopravnej ochrany UPSVaR a psycholdga krajského stidu. Ak rodicia nie s schopni uzavriet
rodicovskl  dohodu, sud pre efektivne rieSenie konfliktu pred autoritativnym
rozhodnutim, uprednostni spolupracu odbornikov a subjektov, ktoré maju v kompetencii rieSenie
rodinnopravnych konfliktov, ak zisteny skutkovy stav pripadu nevyzaduje uprednostnit

autoritativne rozhodnutie sudu.

Psycholég KS - zamestnanec krajského sidu urceny rozvrhom prace, ktory vykonava podpornu
psychologickd ¢&innost, najmé v konani vo veciach starostlivosti sidu o maloletych pre obvod

tohto krajského sudu.

Rodinnopravna agenda - pre UcCely metodiky sa za rodinnopravnu agendu povazuje
rozhodovanie sudu vo veciach tykajucich sa starostlivosti sidu o maloletych, pricom metodika je
primarne aplikovatelna na veci podla druhej (osobitnej) ¢asti CMP prvej hlavy, prvého, stvrtého
a piateho dielu, s vynimkou veci, uvedenych v piatom diele v § 111 pism. e), f), i), I), m), n), o)
CMP. Rovnako sa tato metodika moze primerane aplikovat aj na konania podla Stvrtej ¢asti CMP
(vykon rozhodnutia vo veciach maloletych).

Tento projekt je podporeny z Eurépskeho socidlneho fondu prostrednictvom Operac¢ného programu Efektivna verejna sprava.
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Rodic¢ovska zodpovednost - v zmysle Haagskeho dohovoru o ochrane deti z roku 1996 sa
rodi¢ovska zodpovednost vztahuje na ,rodi¢ovskd autoritu alebo iny obdobny vzajomny vztah
upravujuci prava, pravomoci a povinnosti rodicov, opatrovnikov alebo inych zakonnych zastupcov
vo vztahu k osobe alebo majetku dietata." Rozsah rodi¢ovskych prav a povinnosti mozno pritom
v stlade s ustanovenim § 28 ods. 1 zdkona o rodine vykladat najma ako sUstavni a déslednd
starostlivost o vychovu, zdravie, vyzivu a vSestranny vyvin maloletého dietata, zastupovanie
maloletého dietata a spravu jeho majetku. Metodika sa sUéasne opiera o obrateny imperativ
rodi¢ovskej zodpovednosti, a to, Ze rodi¢ia nemajli len pravo na starostlivost a vychovu svojich

deti, ale je to aj ich povinnost.

Rodi¢ovsky konflikt - konflikt medzi rodi¢mi maloletého dietata, ktory priamo sdvisi s vykonom

ich rodiCovskych prav a povinnosti a sucasne je predmetom sudneho konania.

Rodi¢ovska dohoda - autoritativne rozhodnutie sidu mozno nahradit dohodou rodi¢ov o Uprave
vykonu rodi¢ovskych prav a povinnosti, ktord musi byt schvalena sidom, inak je nevykonatelna.
Pri schvalovani dohody rodi¢ov sid redpektuje pravo maloletého dietata na zachovanie jeho
vztahu k obidvom rodi¢om a vzdy prihliadne na zdujem maloletého dietata, najmé na jeho citové
vazby, vyvinové potreby, stabilitu budiceho vychovného prostredia a ku schopnosti rodica
dohodnif sa na vychove a starostlivosti o dieta s druhym rodi¢om. Sid dbd, aby bolo
reSpektované pravo dietata na vychovu a starostlivost zo strany obidvoch rodi¢ov a aby bolo
re$pektované pravo dietata na udrZovanie pravidelného, rovnocenného a rovnopravneho

osobného styku s obidvomi rodi¢mi.

Spolupracujci rodi¢ia - rodi¢ia, vedomi si tej skutoénosti, Ze emoéné bezpedie ich dietata nie
je mozné dosiahnut bez ich vzdjomnej priatelskej komunikacie. Rodi¢ovsky konflikt preto riesia
zmierom a dohodou, konajlc pritom v najlepdom zdujme dietata, nezdvisle od minulosti,
pritomnosti & budlcnosti ich partnerského & manzelského vztahu. Dokdzu odloZit rieSenie
partnerskych konfliktov, ked' je potrebné sa aktualne spojit a spolupracovat v zaujme dietata.

V komunikacii s dietatom vytvaraju pozitivny obraz druhého rodiéa.

Spolupracujuce subjekty - subjekty, ktoré v ramci rodinnopravnej agendy mézu vzhladom na

svojej kompetencie participovat na konaniach starostlivosti siGdu o maloleté deti.

Vyssi sadny aradnik - koordinator - (dalej ,VSU - koordinator") je vy$si stidny Gradnik uréeny
rozvrhom prace, ktory vedie informativne stretnutie rodi¢ov v konani vo veciach starostlivosti

stdu o maloletych a Ukony spojené s informativnym stretnutim rodicov.

Tento projekt je podporeny z Eurépskeho socidlneho fondu prostrednictvom Operacného programu Efektivna verejna sprava.
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Zaujem dietata - pre (lely tejto metodiky zdujmom dietata je najmé& Groven starostlivosti o
dieta, bezpedie dietata a prostredia, v ktorom sa dieta zdrZiava, ochrana ddéstojnosti, ako aj
dusevného, telesného a citového vyvinu dietata, okolnosti, ktoré sdvisia so zdravotnym stavom
dietata alebo so zdravotnym postihnutim dietata, ohrozenie vyvinu dietata zasahmi do jeho
dbstojnosti a ohrozenie vyvinu dietata zdsahmi do dudevnej, telesnej a citovej integrity osoby,
ktord je dietatu blizkou osobou, podmienky na zachovanie identity dietata a na rozvoj schopnosti
a vIoh dietata, nazor dietata a jeho mozné vystavenie konfliktu lojality a ndslednému pocitu viny,
podmienky na vytvaranie a rozvoj vztahovych vézieb s obidvomi rodiémi, sirodencami a s inymi
blizkymi osobami, vyuzZitie moznych prostriedkov na zachovanie rodinného prostredia dietata, ak
sa zvazuje zasah do rodiCovskych prav a povinnosti. Pri urovani a posudzovani zaujmu
maloletého dietata sa zohladriuji najma jeho citové vézby, vyvinové potreby, stabilita budiceho
vychovného prostredia, schopnosti rodi¢a dohodnit sa na vychove a starostlivosti o dieta s
druhym rodic¢om.

Za zaujem dietata sa povazuje pravo dietata na zachovanie jeho vztahu s obidvoma rodi¢mi, aj
tu je v8ak kli¢ové, aby nebol pritom ohrozeny zdujem dietata o bezpeéné prostredie. Rovnako
klicové pre emocné bezpecie maloletého je, aby rodicia, ktori sa spolupodielaju na jeho vychove,

boli spolupracujucimi rodi¢mi.
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1 MULTIDISCIPLINARNY PRISTUP

1.1 Pristup sidu v rodinnopravnej agende podl'a zasad MDP
MDP principy su:

Dieta v centre pozornosti
Participaéné prava dietata
Rodi¢ovska zodpovednost

Efektivny postup sudu

i khwNe

Zapojenie spolupracujucich subjektov
1.1.1 Dieta v centre pozornosti

V rodinnopravnej agende sa centrum pozornosti presiva na dieta. Sidne konanie v tejto agende
vzdy sledovalo zaujem dietata, MDP vSak navySe prenasa zodpovednost za Upravu vykonu
rodi¢ovskych prav a povinnosti v prvom rade na samotnych rodi¢ov, upriamuje pozornost na
zmiernenie konfliktov v rodine a prava a potreby dietata ddva na prvé miesto. Aplikdciou MDP je
mozné v ¢o najvacéej miere minimalizovat Skodlivé nasledky narusenia rodinnych vztahov.
Sudne konanie tykajlce sa maloletého dietata nema viest rodicov k sutaZi v dokazovani, kto je
ten ,lepsi* a kto je ,horsi* rodi¢, ale v zmysle § 24 ods. 4 Zakona o rodine sud dba, aby bolo
reSpektované pravo dietata na vychovu a starostlivost zo strany obidvoch rodi¢ov a aby bolo
reSpektované pravo dietata na udrzovanie pravidelného, rovnocenného a rovnopravneho
osobného styku s obidvoma rodi¢mi, ale aj surodencami a inymi blizkymi osobami maloletého,
samozrejme, ak je to v zaujme maloletého dietata.

Snahou je vplyvat na rodi¢ov ako Uéastnikov konania, s ciefom napoméct vyriesit ich rodi¢ovsky
konflikt a upriamit pozornost na ich maloleté dieta. Cielom sU spolupracujiici rodiéia, ktori

vykonavaju svoju rodi¢ovskl zodpovednost v najlepSom zdujme dietata.
1.1.2 Participacné prava dietata

Dieta je nositefom participa¢nych prav. Vyplyva to jednak z Dohovoru o pravach dietata, z
Eurdopskeho dohovoru o ochrane ludskych prav a zakladnych slobod a dalSich medzinarodnych
noriem, ako aj z vnuatrostatnej legislativy, najma zakona o rodine a CMP. Preto aj v MDP je
délezité brat na zretel participacné prava deti a désledne ich dodrziavat.

SGd ma vzdy moznost dieta informovat priamo. MDP vytvara priestor pre participaéné prava
dietata, a to najmé prava dietata byt informované, pravo byt vypocuté.

Podrobnejsie k participaénym pravam deti pozri Metodiku participacné prava dietata.
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1.1.3 Rodi¢ovska zodpovednost

Novy pristup k rieSeniu rodi¢ovskych konfliktov odzrkadluje zdsadu zddrazfiujicu rovnopravnost
postavenia obidvoch rodic¢ov voéi svojim detom, reSpektujlc tak dikciu ustanovenia § 28
ods. 2 zakona o rodine. Tomuto vnimaniu rodiCovského postavenia suc¢asne zodpoveda Ustavne
garantované pravo dietata na rodi¢ovsku vychovu a starostlivost (¢. 41 ods. 4 Ustavy Slovenskej
republiky). Ustava Slovenskej republiky v ¢l. 41 ods. 4 deklaruje, Ze: ,Starostlivost o deti a ich
vychovu je pravom rodiéov; deti maju prévo na rodicovsku vychovu a starostlivost," Do tychto
Ustavnych prdv moZno zasiahnut len vynimoc¢ne z dévodov ustanovenych v zdkone a len

rozhodnutim sadu.

MDP bol inSpirovany aj tzv. Cochemskym modelom (niekedy oznacovanym aj ako Cochemska
prax), ktory oznacil urcité zasady postupu sudu, ktoré do praxe zaviedol v 90. rokoch minulého
storoCia v meste Cochem (Nemecko) sudca Dr. Jirgen Rudolph, ktory o. i. povedal, ze:
~Dosiahnut zhodu rodi¢ov kvéli dietatu nie je prévom rodica, ale jeho povinnostou vyplyvajtcou

z jeho rodicovskej zodpovednosti.“.

Rodidia potrebujd byt re$pektovani vo svojich rodi¢ovskych rolach, pricom podpora a dévera zo
strany stdu aj odbornikov im pomaha opatovne prevziat spoloéne rodi¢ovskl zodpovednost.

Ak sa rodicom umozni osobne a spoloéne participovat na usporiadani ich rodi€¢ovskych
prav a povinnosti, bude toto usporiadanie najlepsie odrazat nielen zaujmy a potreby ich
maloletého dietata, ale aj oboch rodi€ov. Roditia maju pochopit, Ze sice konc&ia ako partneri,
ale stale zostavaju spolocne rodi¢mi svojich deti. Takto schvalené rodiCovské dohody, na ktorych
tvorbe sa rodic¢ia sami podielaju, prinesu viac dobrovolného plnenia zavazkov zo strany rodicov,
menej ndvrhov na zmenu Upravy prav a povinnosti k maloletym detom a menej navrhov na vykon
rozhodnuti.

Rodi¢mi dobrovolne uzatvorena dohoda, resp. dosiahnutie ich vzajomnej zhody, je vzhladom na
aktivnu spolutcast oboch rodiCov a podporu zo strany sudu (pripadne aj ostatnych

spolupracujlcich subjektov) viac akceptovana a aj v praxi dodrziavana.
1.1.4 Efektivny postup sudu

V MDP sa od vsetkych zacastnenych vyzaduje zmena postoja. Novy pristup v rieseni
rodi¢ovskych sporov vyzaduje nielen zmenu v postoji na strane rodicov, ale aj zmenu nastavenia

a pristupu zo strany sudu, a to vzdy v medziach a podla platnej legislativy.
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Sud bez zbytocného odkladu po podani navrhu, aktivhe komunikuje s rodi¢mi, ktori su
Gcastnikmi konania a zaéne vykonavat procesné Gkony, ktorych Géelom je rozhodnutie vo veci so
zapojenim spolupracujucich rodiCov. Rychly a efektivny vstup sudu do rodi¢ovského konfliktu
v jeho zaciatkoch a zapojenie obidvoch rodiCov do rieSenia (a v pripade potreby aj odborné
intervencie spolupracujlcich odbornikov a institacii od zaciatku konania vo veci), eliminuje

priestor na eskalaciu konfliktu.

V MDP je prioritou budovanie spoluprace a vzajomnej dovery - Co znamena pisomne
zaznamenavat nie ¢o najviac, ale ¢o najmenej - teda zmenit reZzim zdznamov na nutné minimum,
pri dodrzani vSetkych pozadovanych zakonnych nalezZitosti! Inak povedané, snahou je efektivny
postup sudu, ktory zachova ucel a nalezitosti pravneho ukonu, ale odstrani

nadbytoénost a nadmernu byrokratickost sudu.

Odporu¢ame pri kazdom pisomnom vystupe aplikovat test otdzkou: ,Co z napisaného nie je zo
zdkona nevyhnutné zdielat na to, aby mohol proces MDP pokracovat a sukromny charakter
osobnych informdacii o ucastnikoch ostal respektovany?"

V pripadoch, v ktorych to procesné predpisy umoziuju, MDP vytvara priestor na efektivnost
postupu sudu, napr. tym, Ze sud bezprostredne a osobne komunikuje s Ucastnikmi konania (Co
umoziuje sudu rychlejsie vykonavat aj prislusné na seba nadvéazujlce procesné ukony), pricom
sud Gcastnikov, najma prostrednictvom VSU-koordinatora, informuje o dalSom postupe, pripadne
vSU-koordinator koordinuje potrebné Gkony MDP. Sud sudasne vytvara podmienky na osobné
stretnutia a komunikaciu s Ucastnikmi tak, aby sa konala vo vhodne upravenych a prispdsobenych
priestoroch, ktoré st neformalnejSie v porovnani s pojedndvacimi miestnostami.

V zaujme rychlosti konania, pozadovanej zakonodarcom v ¢lanku 12 CMP a tiez § 30 CMP, sa
napr. cely postup dorucovania koncentruje v procesnom ukone ISR, pri ktorom Ucastnici konania
konaju so sidom osobne v sllade s ¢lankom 13 CMP a Ustne v sulade s ¢lankom 8 CMP,
sucasne uvedu vsetky skutocnosti, ktoré by inak sidu predniesli pisomne v ramci vyjadreni.
Realizacia ukonov dorucovania navrhu na zacatie konania podla § 167 CSP, § 2 ods. 1 CMP je len
prispdsobena za ucelom dosiahnutia spravodlivého rozhodnutia vo veci, v sulade s ¢ldnkom 7
CMP. Pripravenosti Ucastnikov konania na ISR vSak nevyhnutne zodpoveda predchadzajuci
procesny postup dorucovania navrhu na zacatie konania ostatnym ucastnikom, postupom podla
§ 167 ods. 1 CSP v spojeni s ustanovenim § 2 ods. 1 CMP.

Ak chce sud efektivne zapajat odbornikov do spoluprace so sidom, musia byt aj na strane sidu
vytvorené predpoklady na takuto spolupracu, najma vytvorenie funkénej porucenskej pracovnej

skupiny sudu, tzv. Interna skupina sudu.

InternQ skupinu sGdu konkrétneho okresného, prip. mestského sidu by mal viest jeden
porucensky sudca, ktory je vo vedeni stdu (vykonava funkciu predsedu alebo podpredsedu

sudu), inak jeden z porucenskych sudcov zvoleny porucenskymi sudcami daného sudu.
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V takomto pripade odpori¢ame, aby o ¢innosti internej pracovnej skupiny sudu bolo informované
vedenie tohto slUdu, ktoré v pripade potreby gestoruje aktivity vyZadujlice sudinnost, ¢&i suhlas
vedenia sudu.

V najuzSom ponimani ide o nastavenie, pripadne zjednotenie pravidiel spoluprace
stdnych oddeleni na side (sudca - vysSsi sudny uUradnik - koordinator - sudny tajomnik -
asistent + psycholég) a mozné zjednotenie postupov v ramci jedného sidu.

Interna skupina sudu:

- vytvara, overuje a udrzuje efektivne a konsStruktivne podmienky pre spolupracu
v poruCenskej agende v ramci sudu (vratane pracovisk sudu);

- vytvara, overuje a udrzuje konstruktivne, efektivne a transparentné pracovné kontakty so
spolupracujlucimi profesiami vo svojom okrese/regiéne,

- prepojuje a koordinuje odbornikov.

Pre MDP je charakteristické
= Prvé informativne stretnutie s rodiémi ma byt do jedného mesiaca.
= Prvé pojednavanie najneskor do 3 mesiacov.

= Sudne konanie je ukoncené najneskor do 6 mesiacov od jeho zacatia na prislusSnom

sude.

1.1.5 Zapojenie spolupracujtcich subjektov

Za ucCelom zmiernenia rodiCovského konfliktu, stabilizacie rodinného prostredia a obnovenia
komunikacie medzi rodi¢mi tak, aby vedeli prevziat svoju rodi¢ovskl zodpovednost a dohodnit
sa v najlepdom zdujme svojho dietata na Uprave vykonu rodi¢ovskych prav a povinnosti je
Ziaduce, aby boli zapojené spolupracujice subjekty.
MDP umoziiuje, aby VSU-koordinator odporudil rodine, ak je to vhodné alebo potrebné,
odborn pomoc, poskytovanu niektorym zo spolupracujlcich subjektov, pripadne zapojil do
rieSenia spolupracujlice subjekty. V pripade, Ze rodiCia vyuziju takto ponukanu odbornd pomoc,
vSU-koordinator prepaja a koordinuje pracu spolupracujicich subjektov. Konkrétny typ
odbornej pomoci, ktort VSU - koordinator odportca rodi¢om zavisi od potrieb a preferencii rodiny,
ale aj od jej dostupnosti.
Efektivna spolupréca v rdmci MDP je zaloZzena na vzajomnej spolupraci zapojenych subjektov,
ktord vyZaduje znalost jednak o praktickom a aktudlnom vykone kompetencii jednotlivych
subjektov, jednak o dostupnosti jednotlivych subjektov (odbornikov) v jednotlivych obvodoch
okresnych, prip. mestskych sudov, ¢o vyZzZaduje vytvorenie funkénej Lokalnej skupiny
multidisciplinarnej spoluprace (vid' kapitola 1.3). Za tymto ucelom sa Lokalna skupina
multidisciplinarnej spoluprace pravidelne stretava.
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1.2 Spolupracujice subjekty

Sud mbze do spoluprace v rdmci MDP zapojit nasledovné spolupracujlce subjekty:

1. Urad préce, socidlnych veci a rodiny
2. Prokuratura
3. Centrum poradenstva a prevencie (p6vodne pedagogicko-psychologického poradenstva

a prevencie)

Centrum pre deti a rodiny
Akreditované subjekty
Poradenski konzultanti
Intervencné centra
Rodinné poradne
Mediatori

10. Advokati

© © N v A

1.2.1 Urad préce, socidlnych veci a rodiny

Ustredie prace, socialnych veci a rodiny vykonava prostrednictvom (46) Gradov prace, socidlnych
veci a rodiny $tatnu spravu v oblasti socidlnych veci a sluzieb zamestnanosti. Ustredie préce,
socialnych veci a rodiny je organom Statnej spravy, zriadenym zakonom ¢. 453/2003 Z. z.
o organoch statnej spravy v oblasti socidlnych veci a sluzieb zamestnanosti v zneni neskorsich
predpisov. Jednotlivé Urady prace, socialnych veci a rodiny su riadené, kontrolované a metodicky
usmerfiované Ustredim prace, socidlnych veci a rodiny. V oblasti socidlnych veci a rodiny
vykonavaju Urady prace, socidlnych veci a rodiny Statnu spravu na uUseku sStatnych socialnych
davok, pomoci v hmotnej nidzi a ndhradného vyzivného, kompenzacie socidlnych dosledkov
tazkého zdravotného postihnutia, sociadlnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately.

1.2.1.1. Urad préce, socidlnych veci a rodiny ako orgdn socidlnoprdvnej

ochrany deti a socidlnej kurately

Orgdn SPODaSK v pripadoch rozvodu resp. rozchodu mdze poskytovat resp. sprostredkovat
socidlne poradenstvo, psychologicki pomoc, podla § 11 ods. 3 ZoSPODaSK vykonat/zabezpedit
vykonanie mediacie, ,adaptacné" odborné metdédy, metddy na sandciu rodinnych/socialnych
pomerov dietata, na podporu rie$enia réznych problémov v rodine a v medziludskych vztahoch,
metddy na podporu obnovy alebo rozvoja rodicovskych zru¢nosti, metdédy na Gcely urcenia miery
ohrozenia dietata, poradensko-psychologickdi pomoc rodindm so $pecifickym problémom a pri
krizovych situaciach. Podla § 20 Zakona ¢. 305/2005 Z. z. o sociadlnopravnej ochrane deti a o
socidlnej kuratele o zmene a doplneni niektorych zadkonov (dalej len ,ZoSPODaSK") organ

socialnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately, ktory vykondva funkciu kolizneho opatrovnika

dietata podla osobitného predpisu, poskytuje dietatu, jeho rodi¢om alebo osobe, ktora sa osobne
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stard o dieta, socidlne poradenstvo a pomoc na odstranenie alebo zmiernenie dbsledkov rozporu
zadujmov medzi rodiémi dietata alebo osobou, ktord sa osobne stard o dieta, a dietatom alebo

medzi detmi navzajom, najmé vyuzitim vhodnych opatreni podla zdkona.
1.2.1.2 Urad préce, socidlnych veci a rodiny ako kolizny opatrovnik

Maloleté deti maji spdsobilost len na také pravne Ukony, ktoré st svojou povahou primerané ich
rozumovej a volovej vyspelosti zodpovedajucej ich veku (§ 9 Obcianskeho zakonnika), preto nie
su v zadsade opravnené ani spdsobilé vystupovat v konani pred sidom samostatne, ale vyZaduje
sa, aby boli zastupené zastupcom. Nasa pravna Uprava rozliSuje zakonného zastupcu (v zdsade
su to rodicia) a kolizneho opatrovnika (§ 31 Zakona o rodine).

Kolizny opatrovnik je povinny vykonavat svoju funkciu v zaujme maloletého dietata.

Funkciou kolizneho opatrovnika je teda chranit prdva a prdvom chranené zaujmy dietata
v sidnom konani. V stllade s § 117 CMP ,Ak treba, aby za maloletého konal opatrovnik, sud na
navrh ustanovi za opatrovnika najmé blizku osobu maloletého, u ktorej je predpoklad, Ze bude
konat v zdujme maloletého, ak s ustanovenim suhlasi. Inak ustanovi za opatrovnika orgdn
socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately.® Jedna sa o konania, v ktorych su ucastnikmi
rodicia aj ich maloleté deti, a v ktorych rodi¢ia nemozu svoje deti z vyssie uvedenych dévodov
zastupovat (napriklad konania, kde sa upravuje vykon rodi¢ovskych prav a povinnosti, konanie
o zvereni dietata do ndhradnej osobnej starostlivosti, do pestinskej starostlivosti, konanie
o osvojeni, o osvojitelnosti, o nariadeni Ustavnej starostlivosti, dediCské konanie, konanie
o uréenie otcovstva, zapretie otcovstva a podobne). Sud vymedzi rozsah prav a povinnosti
kolizneho opatrovnika vzdy tak, aby bol splneny Ucel, na ktory bol opatrovnik ustanoveny, a aby

boli dostato¢ne chranené zaujmy maloletého dietata.

Urad préce, socidlnych veci a rodiny ako orgén socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately
(dalej len ,,0SPODaSK") pri vykone funkcie kolizneho opatrovnika dietata zistuje rodinné
pomery, bytové pomery a socidlne pomery dietata na Géely vykonu funkcie kolizneho opatrovnika
dietata. Orgadn SPODaSK pri zistovani pomerov na Géely vykonu funkcie opatrovnika dietata

vo veciach Gpravy rodi¢ovskych prav a povinnosti k maloletému dietatu podla zékona
o rodine zistuje informacie o spdsobilosti obidvoch rodi¢ov osobne vychovéavat dieta, zaujem
obidvoch rodi¢ov o osobnl starostlivost o dieta, nazory obidvoch rodi¢ov na zaistenie potrieb
dietata v pripade osobnej starostlivosti o dieta obidvomi rodiémi, a to aj vtedy, ked len jeden
rodi¢ prejavi zaujem o osobnl starostlivost o dieta obidvomi rodi¢mi, a posudzuje moznosti
osobnej starostlivosti o dieta obidvomi rodiémi s prihliadnutim na zdujmy dietata, na zaistenie

potrieb dietata a na nazor dietata.
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1.2.1.3 Urad préce, socidlnych veci a rodiny a jeho organizacénd sucast:

Referat poradensko-psychologickych sluzieb

Referaty poradensko-psychologickych sluzieb (dalej aj ako ,RPPS“) ako organizaénd sudast
Uradov prace, socidlnych veci a rodiny (orgdnov SPODaSK) vykonavaju odborné cinnosti,
v zmysle ZoSPODaSK. Ich ¢&innost je vykonom prace vo verejnom zaujme a ¢&innost/odborné
metddy prace vykondva ako sudast vykondvanych opatreni SPOD a SK v rédmci pomoci

dietatu/rodine.

V oblasti psychologického a iného odborného poradenstva vykonavaju:
a. individudlne, parové a rodinné psychologické poradenstvo v oblasti osobnostnych,

partnerskych, manzelskych, vychovnych a rodinnych problémov,

b. individualne a parové psychologické poradenstvo manzelom/rodicom v procese rozvodu
(rozchodu),

C. individualne (a skupinové) psychologické poradenstvo pre deti v rozvode rodicov
(rozchode),

d. poradenskd a psychologicki pomoc dietatu pri Uprave styku s rodiémi po rozvode
(rozchode),

e. krizovU intervenciu pre rodiny s problémom domaceho nasilia,

f. krizovU intervenciu rodinam s problémom drogovej a inej zavislosti (odborni poradcovia pre

oblast zavislosti poskytuji psychologické poradenstvo jednotlivcom a rodindm
s problémom drogovej a inej zavislosti),
g. zdkladnl poradensko-psychologick(i pomoc dietatu, rodi¢om a plnoletej fyzickej osobe v
krizovych situdcidch, nestastiach a zdvaznych Zivotnych zmendach,
h. psychologické poradenstvo rodi¢om, ktori maju dieta v ndhradnej rodinnej starostlivosti.
V rdmci MDP RPPS Uzko spolupracuju so sidom a poskytuju rodicom odbornl psychologicku
intervenciu, ak ju potrebuju. Zaroven spolupracuju aj vo veciach tykajucich sa rozvodu, ak rodicia

ako manzelia sthlasia a chcl sa pokusit o zachranu ich manzelstva.

1.2.2 Prokuratura

Prokurator v civilnom procese dozera nad zachovavanim zakonnosti, pricom ma :

e Zalobné / Navrhové opravnenia /podat navrh na zadatie konania

¢ Vstupové opravnenia /vstlpit do zacatého konania

V zéasade je prokurator opravneny vstupit do vSetkych konani upravenych v CMP, okrem konania
o rozvod manzelstva. Ak je vSak s konanim o rozvod manzelstva spojené konanie o Upravu
pomerov manzelov k ich maloletym detom na ¢as po rozvode, mdze prokurator vstupit do konania

v tejto Casti.
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Procesné postavenie prokuratora v konani je vymedzené § 93 ods. 3 CSP tak, Ze je opravneny
na vdetky Ukony, ktoré mdze vykonat strana, ak nejde o Ukony, ktoré mdzZe vykonat len subjekt
pravneho vztahu. Toto obmedzenie vyplyva zo skutoénosti, Zze prokurdtor je osobitnym
subjektom, ktory nie je nositelom subjektivnych prav, ktoré si predmetom konania a ktoré ma
napriklad vyluéne rodié. Prokurator je opravneny navrhovat ddkazy, byt pritomny pri vykonavani
dokazovania, vyjadrovat sa k vykonanému dokazovaniu, nahliadat do sidneho spisu, namietnut
zaujatost sudcu, a sid mé vodi nemu véetky procesné povinnosti ako voéi Géastnikovi, predvolava
ho aj na pojednavanie, doru¢uje mu pisomnosti, mdze podavat opravné prostriedky.
Obmedzenia prokuratora v procesnej rovine sa tykaju uUkonov, ktoré maju dosah do sféry
hmotného prava, teda ktoré mdze uskutocnit len subjekt hmotného prava, ktory je nositelom
tychto prav a povinnosti, napriklad uzavriet rodi¢ovsk( dohodu.

V ramci MDP nie je jeho G¢ast bezna. Ak sa prokurator rozhodne vstipit do konania o Uprave prav
a povinnosti k maloletym defom, je to zvaéSa vo vysoko konfliktnych pripadoch, alebo tam, kde
prebieha sibeZne trestné stihanie a pod. Napriek tomu je vhodné prokuratora zapojit ako subjekt

do spoluprace v MDP, aj ked' vstup do tychto konani v prvotnej faze bude ojedinely.

1.2.3 Centrum poradenstva a prevencie (pévodne pedagogicko-

psychologického poradenstva a prevencie)

V dosledku transformacie systému poradenstva a prevencie dfiom 01.01.2023 sa zmenil nazov

z Centra pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie (CPPPaP na Centrum
poradenstva a prevencie (CPP), a to zmenou Skolského zdkona ¢&. 245/2008 Z. z. Uvedenou
zmenou do$lo k transformécii poradenského systému. V CPP sa vykondava odborné &innost, ktorou
je ¢innost poradenska, psychologicka, pedagogicka, $pecidlnopedagogicka, logopedicka, lie¢ebno-
pedagogickd a socialno-pedagogicka. Odborna pomoc sa poskytuje pri problémoch:

. V oblasti poradenstva v osobnostnom vyvine a psychoterapie - identita, zrelost osobnosti,

zmysel Zivota, emocionalita, psychosomatické, neurotické tazkosti, poruchy osobnosti,
sebarozvoj, zvladdanie zataze a psychohygiena.

. V oblasti poradenstva vo vzdeldvacom vyvine - $kolska zrelost, rozvijajuce a stimulaéné

programy, Specifické vyvinové poruchy ucenia a reedukacia, volba Studia a povolania,
profesijna reorientdcia, nadanie a talent, adaptéacia na $kolu, zmenena pracovna schopnost,
zaujmy, nezamestnanost.

. V_oblasti prevencie a socidlneho vyvinu - problémové spravanie, poruchy spravania,

zaskolactvo, $ikana, asocidlna a antisocidlne &innost, vztahy s rovesnikmi, komunikacia,
drogové zavislosti, problémy $koly, vztah pedagdg - Ziak, vztahy v uditelskom zbore, vztah
rodi¢ov ku Skole, klima Skoly, vztah s rodi¢mi, rodi¢ovské, rozvodové a porozvodové
problémy.
Zakonnym zdastupcom a pedagogickym zamestnancom poskytuje poradenské sluzby (podla
zakona €. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdeldvani (Skolsky zékon) a o zmene a doplneni niektorych
zakonov v zneni neskor$ich predpisov). Na zéklade uvedeného méZu CPP poskytovat poradenstvo
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aj v pripadoch, ked osobnostny vyvin deti je naruseny, ohrozeny nepriaznivou rodinnou situaciou.
O tychto skutocnostiach spracuvaju aj spravy pre rodic¢a, Skolu, a ak o to poziada, aj pre sudy.
Ak ide o maloleté dieta - dlhodobého klienta CPP, odbornik vidi jeho vyvin v dlh§om ¢asovom
horizonte, aj odchylky od bezného spravania sa, prezivania, ktoré evidentne slvisia s rozchodom
rodicov resp. konfliktom medzi rodi¢mi.

Tieto sluzby su bezplatné, avSak nevyhodou mdze byt pomerne velkd vytazenost, dlhsie ¢akacie
lehoty. Nakolko Gloha CPP priméarne nespocdiva v praci s maloletym dietatom v rozvodovej situécii,
spolupraca sudu a CPP pri odporGcanej alebo nariadenej odbornej pomoci musi byt vopred

v danom regiéne odkonzultovana.
1.2.4 Centrum pre deti a rodiny

Centrum pre deti a rodiny je rozpocCtovou organizaciou zriadenou organom SPOD a SK na ucel

vykonavania:

a) pobytovych opatreni sidu (opatreni, ktoré dodasne nahrddzaju dietatu jeho prirodzené

rodinné prostredie alebo nahradné rodinné prostredie na zaklade rozhodnutia sudu
o nariadeni Ustavnej starostlivosti, nariadeni neodkladného opatrenia alebo o ulozeni

vychovného opatrenia),

b) ambulantnych vychovnych opatreni
. vychovnych opatreni, ktoré v zadujme dietata uloZil orgdn SPOD a SK,
. vychovnych opatreni, ktorymi je uloZend povinnost podrobit sa socidlnemu poradenstvu

alebo inému odbornému poradenstvu na zaklade § 37 ods. 2 pism. d) zakona o rodine,

. povinnosti ulozenych na zabezpecenie Ucelu vychovného opatrenia podla § 37 ods. 4 zakona
o rodine,

. neodkladnych opatreni, ktorymi je uloZena takato povinnost,

c) opatreni na predch&dzanie vzniku, prehlbovania a opakovania krizovych situdcii dietata a

jeho vyvinovych portch,

d) Specializovanych a resocializacnych programov.

PInenie svojho Ucelu Centrum pre deti a rodiny zabezpecuje najméa vykondvanim socialnej prace,
psychologickej pomoci a starostlivosti, vychovy, Specidlno-pedagogickej starostlivosti, lie¢ebno-

vychovnej starostlivosti, diagnostiky a dalSich odbornych Cinnosti zodpovedajucich Gcelu centra.

Na ucely tejto metodiky sa zameriame na vykon opatreni Centrom pre deti a rodiny formou
ambulantnou alebo terénnou, kedy centrum zabezpeduje odbornd pomoc detom a rodi¢om, prip.
celej rodine na zaklade rozhodnutia sidu/organu SPODaSK o ulozeni ambulantného vychovného
opatrenia, alebo na zaklade odportc¢ania organu SPODaSK a pisomnej dohody s rodi¢om dietata
(osobou, ktord sa o neho osobne stara), ¢i priamo na poziadanie dietata. Centrum pre deti
a rodiny na zdklade rozhodnutia alebo odporidania mdze vykondvat odborné metddy prace
ambulantnou a/alebo terénnou formou na riesenie konfliktov v rodine, na sanaciu rodiny, nacvik
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rodi¢ovskych zruénosti, adaptaciu dietata na novul situdciu, vychovné opatrenia zamerané
na diagnostiku, sociadlne a vychovné programy a socialne a iné odborné poradenstvo, povinnosti
ulozené sidom na plnenie Gcelu vychovnych opatreni.

Centrum pre deti a rodiny méze vykonavat len tie opatrenia (metddy, techniky, postupy), ktoré
ma uvedené v programe centra (program centra musi mat predpisané naleZitosti vratane

konkrétnej klientskej skupiny a musi byt zverejneny na webovom sidle centra).

Pri vykone opatreni na zaklade odporucania a dohody, ak rodi¢ s Centrom pre deti a rodiny
nespolupracuje, centrum pre deti a rodiny so sthlasom organu SPODaSK skonci vykonavanie
opatreni. V pripade vykonu opatreni na zaklade rozhodnutia sidu/organu SPODaSK nemoéze byt
vykon opatreni ukonéeny zo strany centra, musi byt formalne ,ukonéené rozhodnutie" a to aj

vtedy, ak klient nespolupracuje.

Centrum pre deti a rodiny mdZe na zaklade rozhodnutia sidu o nariadeni neodkladného opatrenia
alebo o uloZeni vychovného opatrenia vykonavat tiez Specializovany alebo resocializaény
program. Specializovany program Centrum pre deti a rodiny vykonéva v pripadoch deti, ktoré st
obetami tyrania, sexudlneho zneuzivania, alebo s v obdobnych pripadoch, kedy je ohrozeny ich
Zivot, zdravie, priaznivy psychicky, fyzicky ¢i socidlny vyvin. Resocializacny program Centrum pre
deti a rodiny vykondva na podporu socidlneho zaclenenia dietata zavislého od alkoholu, drog alebo

patologického hracstva.
1.2.5 Akreditované subjekty

Opatrenia socidlnopravnej ochrany deti a socialnej kurately v zmysle ZoSPODaSK mozu za
zdkonom stanovenych podmienok vykondvat alebo sa na nich podielat vykondvanim rdznych

metod, technik a postupov na zaklade udelenej akreditacie aj fyzické alebo pravnické osoby.

Zakon presne vymedzuje opatrenia, na ktoré sa akreditacia nevyzaduje, ale tiez opatrenia, na
vykon ktorych ju vbbec nemozno udelit (mediacia, pravne poradenstvo).
O udeleni akreditacie rozhoduje Ministerstvo prace, socialnych veci a rodiny, ktoré zaroven vedie

zoznam akreditovanych subjektov - Socialnopravna ochrana deti a socidlna kuratela (samostatny

zoznam Centier pre deti a rodiny a zoznam fyzickych a pravnickych osob, ktoré vykonavaju
opatrenia_socialnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately mimo Centier pre deti a rodiny) a tiez

vedie zoznam subjektov s akreditaciou — Socialne sluzby.

Na akreditované subjekty — centrd pre deti a rodiny sa vztahuje ¢ast 1.2.4
Podrobnejsie pozri: www.employment.gov.sk/sk/ministerstvo/akreditacie/zoznam-

akreditovanych-subjektov/
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1.2.6 Poradenski konzultanti

Pod pojmom poradenski konzultanti mdzZzeme rozumiet odbornikov, poskytujlcich sluzby
v Sirokom kontexte rieSenia dopadov sporov na dusevné zdravie deti aj dospelych. Ide najma
o klinickych psycholégov, poradenskych psycholdgov, psychoterapeutov, sociadlnych pracovnikov,
lieCebnych pedagdgov, socidlnych pedagégov ¢i  inych odbornikov s ukonéenym
psychoterapeutickym vycvikom alebo inym vycvikom v oblasti poradenstva porovnatelnej kvality
a kvantity a praxou v parovej terapii, ktori poskytuju sluzby bud samostatne alebo v ramci
réznych neziskovych organizdcidch (tzv. treti sektor). Ich Ulohou je podporit rodi¢ovské
kompetencie, najméa v tom smere, aby rodi¢ia zacali spolu komunikovat a uvedomovali si dopad
svojho spravania, konania a pripadne nekonania na ich maloleté deti.

Praca poradenskych konzultantov je mozna v dvoch rovinach:

a) ked' poskytuju sluzby, spocivajlice v aktivnej intervencii, priom sa eSte moze rozliSovat, Ci
poradensky konzultant poskytuje odborné sluzby jednotlivému ucastnikovi konania - t. j.
jednotlivcovi, obom Ucastnikom (rodiCcom) naraz — parova terapia a pod., celej rodine (ako
systému) alebo iba maloletému dietatu/detom;

b) za UCelom vyhotovenia odborného vyjadrenia (od akejkolvek spravy az po vyhotovovanie
odborného stanoviska resp. znal. posudku podla zadkona ¢. 382/2004 Z. z. o znalcoch,
timoc¢nikoch a prekladateloch a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich
predpisov).

Tato pomoc mdzZe byt rodine odporudend, sid ju véak mdZe aj nariadit (napriklad vychovnym

opatrenim). Ucast rodi¢ov na nej, je v pripade jej nariadenia, povinna.
1.2.7 Intervencné centra

Intervencné centrad su akreditované subjekty poskytujlce Specializovant odbornl pomoc obetiam
trestnych Cinov domaceho nasilia. Boli zriadené novelou Zakona ¢. 274/2017 Z. z. o obetiach
trestnych c¢inov a o zmene a doplneni niektorych zakonov. Poskytuju krizova intervenciu
a Specializovanu odbornd pomoc obetiam trestného ¢inu domaceho nasilia.

Intervencné centra komunikuju s prislusnymi organmi policajného zboru v nadvaznosti na krizovu
intervenciu a odbornl pomoc poskytnutl obeti bezprostredne po vyskyte domaceho nasilia, resp.
zdsahu policie. Policia ma zo zdkona povinnost do 24 hodin po vykazani nasilnej osoby
zo spolo¢ného obydlia informovat intervenéné centrum, ktoré ndsledne do 72 hodin kontaktuje
obet a ponukne jej odbornd pomoc.

Intervencné centrum poskytuje krizovl intervenciu a podporu nielen obetiam po vykazani, ale aj
tym, ktori vyhladaju proaktivne pomoc. Medzi Ulohy intervenc¢ného centra patri vyhodnotenie
hrozby nebezpecenstva ohrozenia Zivota alebo zdravia a zostavenie bezpecnostného planu. Toto
vyhodnotenie zhodnoti efektivitu vykazania a umoznuje stanovenie dalSieho postupu, napr.
presun obete zo spolo¢ného obydlia, podanie navrhu na vydanie neodkladného opatrenia a pod.
Odbornici z odboru psycholégie, socialnej prace a prava zabezpecuju komplexnu bezplatnu
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odbornld pomoc, sprevadzanie obete v trestnom konani, ako aj jej pravne zastupovanie. Zaroven
intervenéné centrum pomaha obeti kontaktovat aj iné institicie a riesit osobnu situaciu aj vdaka
psychosocidlnej podpore a poradenstvu. Rozhodnutie vyuzit alebo nevyuZit tieto sluzby je v plnej
miere ponechané na obeti nasilia.
Okruh obeti trestnych cinov:

- obete trestnych cinov tyrania blizkej a zverenej osoby;

- obete z niektorého z trestnych Cinov proti ludskej déstojnosti;

- obete trestnych c¢inov spachanych organizovanou skupinou;

- obete domaceho nasilia - Zeny a deti, muzi a seniori.
Aktudlne je na Uzemi Slovenskej republiky 10 intervencnych centier, ktoré je spolu s dalsimi

informaciami mozné najst na stranke https://www.pomocpreobete.gov.sk/.

1.2.8 Rodinné poradne

Rodinné poradne

- s bezplatnou oporou pre ludi s réznymi vztahovymi a vychovnymi problémami;

- poskytuju bezplatné poradensko — psychologické sluzby pre jednotlivcov, pary a rodiny;

- na poradne sa mézu ludia obracat s problémami v rodine, s manzelskymi, partnerskymi
problémami, problémami rodiCov a deti, ¢i spoluZitia so seniormi, v Specifickych pripadoch,
napr. s klientom so zdravotnym znevyhodnenim, mo6Zzu okrem osobného rozhovoru,
komunikovat aj prostrednictvom telekomunikaénych zariadeni;

- odbornl pomoc v rodinnych poradniach poskytuju psycholdgovia, socialni pracovnici, ale aj
ini odbornici (napr. pravnici, pedagdgovia), odborné psychologické poradenstvo je
zamerané na vytvorenie bezpecného priestoru na ventilaciu emacii, sprevadzanie, oporu
a hladanie zdrojov pre zvladanie naroCnych Zzivotnych situacii a na postupné budovanie
zdravého konceptu samého seba;

- v budulcnosti sa pocita s rozsirenim rodinnych poradni do vSetkych oblasti Slovenska tak,

aby boli sluzby psychologického poradenstva dostupné kazdému.

1.2.9 Mediatori

Mediacia je mimosudna dinnost, pri ktorej osoby zUcastnené na mediacii pomocou mediatora
rie$ia spor, ktory vznikol z ich zmluvného alebo iného pravneho vztahu.

Vykon cinnosti mediatora je podnikanim, upravenym zakonom ¢. 420/2004 Z. z. o medidcii
a doplneni niektorych zakonov. Dohoda, ktora vznikla ako vysledok mediacie (Dohoda o medidcii

podla § 15 zakona o mediacii), ma pisomnua formu a je pre osoby zUc¢astnené na mediacii zavazna.
Ak je spisana vo forme notdrskej zapisnice alebo je schvalenad sidom je vykonatelnd. Ak sa
v mediacii (v rodinnopravnej agende) dospeje k mediacnej dohode (Dohode o mediacii podla
§ 15 zakona o mediacii), strany predkladaju dohodu sudu na schvaélenie, ak niektory z Gcdastnikov
trva na schvaleni dohody sidom a vzdy v konani o rozvod, kde sa upravuje vykon rodi¢ovskych
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prav a povinnosti na ¢as po rozvode. Ak sa rodicia dohodnu, Ze ucel Upravy vykonu rodi¢ovskych
prav a povinnosti je dosiahnuty uzatvorenim rodiCovskej dohody a nepozaduju zabezpecenie
vykonatelnosti ich uzatvorenej dohody schvélenim sddu, mbze prist na zaklade vysledku mediacie
k spatvzatiu ndvrhu na zadatie konania.

Medidcia v rémci multidisciplindrneho pristupu méze byt v prebiehajlcich sidnych konaniach pre
Ucastnikov konania odporucend vyssim sudnym Uradnikom - koordindtorom alebo priamo
sudcom. Vyber medidtora je v rukdch rodi¢ov. Mdze im byt VSU - koordindtorom pontknuty
zoznam medidtorov pdsobiacich v obvode daného sidu (tento vie vygenerovat konkrétny sid zo
zoznamu vedenom MS SR, kde kazdy medidtor ma o. i. zapisovanych Udajov uvedend aj
prislusnost k sidu). Zoznam medidtorov vedie aj CPP, ak je medidcia pre Udastnikov bezplatna
a hradena CPP.

1.2.10 Advokati

Advokécia pomaha uplatfiovat Ustavné prava fyzickych os6b na obhajobu a chranit ostatné prava
a zaujmy fyzickych a pravnickych oséb v sulade so vSeobecne zavaznymi pravnymi predpismi.
Postavenie advokatov upravuje zakon €. 586/2003 Z. z. o advokacii v zneni neskorsich predpisov.
Vykon ich povolania vSak upravuje okrem tohto zakona aj cely rad stavovskych predpisov.
Vsetci advokati na Slovensku su povinne ¢lenmi Slovenskej advokatskej komory, ktora vedie
zoznam advokatov, dostupny na ich webovej strdnke. V zozname je mozZné vyhladat advokata
podla viacerych kritérii, ktorymi st okrem jeho mena, mesto kde pdsobi, jazykové znalosti alebo
jeho odborné zameranie.

Advokéat je opravneny poskytovat prdvnu pomoc na celom Gzemi SR.

Advokati zastupuju klientov v konani pred sudmi, poskytuju pravne rady, spisuju listiny
o pravnych ukonoch, spraclvaju pravne rozbory a poskytuju pravne poradenstvo a pravnu pomoc
ai.

Advokat sa mobze zulastnit ISR (je to na rozhodnuti jeho a jeho klienta). Advokati sa mdzu
prostrednictvom SAK zucastriovat ,lokalnej skupiny MDP". Uast advokata na ISR by nemala
branit naplneniu hlavného UGéelu stretnutia, ktorym je vedenie rodi¢ov smerom
k spolupracujucemu rodicovstvu, ktoré je vo vacsSine pripadov podmienkou naplnenia prav
a najlepsdieho zdujmu maloletého dietata. Z uvedeného ddvodu sa odporiéa, aby aj pravny
zastupca nechaval na ISR priestor v prvom rade rodi¢om, a zapajal sa do priebehu stretnutia ako

zastupca svojho klienta spravidla len vo vynimocnych pripadoch.
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1.3 Vytvorenie lokalnej skupiny MDP

Lokalna skupina multidisciplindrnej spoluprace sa vytvara samostatne pre obvod kazdého
okresného, prip. mestského sudu v Slovenskej republike. Nastavuje spolupracu okresného,
resp. mestského sudu v Slovenskej republike so subjektami poskytujacimi odbornd pomoc,

koordinuje stretnutia a spolupracu sudu s jednotlivymi spolupracujucimi subjektami.

Vysledkom by malo byt dohodnutie konkrétnych podmienok spoluprace so spolupracujicimi
subjektami aich priebezna aktualizacia (napr. vratane vytvorenia zoznamu Statnych
a akreditovanych spolupracujlicich subjektov a jeho priebezna aktualizacia; v pripade
spolupracujucich subjektov poskytujlcich komerénu sluzby sa dohaduje len rdmec moznosti
poskytovania odbornej pomoci, vyber tzv. komercnej sluzby je vylucne v rukach ucastnika

konania).

Odporiacame, aby stretnutie lokalnej skupiny multidisciplinarnej spoluprace v obvode daného
stdu bolo zvolané pod gesciou predsedu siidu. Stretnutia sa odporuca zvolavat v pravidelnych
intervaloch, podla potreby, minimalne 1x roc¢ne.

Odporuca sa, aby stretnutia viedol porucensky sudca, ktory vedie Internd skupinu sudu a
konkrétne administrativno-technické/ podporné uUkony zabezpecloval vyssi sidny Gradnik -

koordinator.

Na stretnuti by malo byt pritomné nielen vedenie jednotlivych subjektov, ale aj konkrétne
osoby, ktoré participuja na jednotlivych Gkonoch voéi sudu (napr. vedenie Uradu préace,
socialnych veci a rodiny, ale aj konkrétni kolizni opatrovnici, psycholégovia RPPS), aby bolo mozné

dohodnUt detailny postup, ako a medzi kym sa spolupraca bude realizovat.

Dohodnut pravidla vzajomnej spoluprace a informovania sa o podstatnych skuto¢nostiach
pre vzajomnu spolupracu, najma od ktorych konkrétnych kontaktnych osob, kedy, akym
spésobom, v akom rozsahu mdZe sid ziskat potrebnd saGéinnost, ako ma prebiehat
bezprostredna a efektivna komunikacia sidu a spolupracujuceho subjektu, osobitne pre pripad,

ak sid méze odporudat ucastnikom odbornii pomoc.
Komunikacia na stretnutiach je partnerska, sud je v tomto pripade partnerom.
Lokalna skupina multidisciplinarnej spoluprace:

. prepaja internu skupinu sidu so spolupracujucimi subjektami v danom obvode
sidu, ktori mdzu poskytovat odborni pomoc v rodinnopravnych veciach, pricom
Géelom stretnuti je najst najvhodnejSie a najefektivnejSie rieSenia spoluprace (tzv.

~Win-win rieSenia"“),
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. vytvara, overuje a udrzuje konstruktivne a jasné, legitimne a transparentné

pracovné kontakty so spolupracujicimi subjektami vo svojom obvode,
. zabezpecuje vymenu informacii, skisenosti a mozZnosti spoluprace medzi
jednotlivymi spolupracujicimi subjektami,

. nastavuje podmienky funkcénej spoluprace jednotlivych subjektov.

Sud by mal oslovit minimalne subjekty, ktoré v rdmci sidnych konani v rodinnopravnych veciach

vykonavaju zakonnom zverené kompetencie a poskytuju sudu suéinnost, najmé Urad prace

sociadlnych veci arodiny, okresnu prokurataru. V ramci spoluprace s Uradom prace,
socialnych veci a rodiny sa osvedcilo , aby sa stretnutia zGcastnili dotknuti zamestnanci organu
socialnej pravnej ochrany a referatu poradensko-psychologickych sluzieb.

Je tiez vhodné oslovit aj subjekty, ktoré poskytuji odbornd pomoc na dobrovolnej baze, napr.

akreditované subjekty, najma centrd pre deti arodiny, pricom transparente

a nediskriminacne je mozné zapojit aj iné subjekty, poskytujlce sluzby na komerénom zaklade
napriklad klinicki psycholégovia, mediatori (odportic¢ame oslovit ich profesijné komory, ak s
zriadené).

Ucelom stretnuti nie je vymena informacii & dohodnutie postupu ohladne konkrétnych
sudnych konani, ale vSeobecné nastavenia pravidiel funkénej spoluprace medzi sidom

a spolupracujucimi subjektami.
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2 SUDNE KONANIE V RODINNOPRAVNEJ AGENDE PODLA
ZASAD MULTIDISCIPLINARNEHO PRISTUPU

2.1 Fazy sudneho konania v rodinnopravnej agende podl'a
zasad MDP

Priebeh stiidneho konania v rdmci MDP je mozné pre lepsie pochopenie rozdelit do dvoch faz.
Rozdiel medzi prvou a druhou fazou spociva predovSetkym v miere moznosti rodicov

ovplyvnit d'al$i priebeh (napr. zvoleny typ odbornej pomoci) a vyslednti dohodu.

Prva faza - tzv. dobrovol'na

- zacina podanim navrhu na prislusny sud, pokracuje informativhym stretnutim rodicov na
sude a kon¢i prvym pojednavanim;

- vyznacuje sa snahou sudu o edukaciu rodicov a odporacanie zmierlivého vyriesenia
konfliktu (tzn. nasmerovanie rodicov k uzatvoreniu rodicovskej dohody);

- do procesu sa zapaja vyssi sudny uGradnik - koordinator, ktory  uskutocni
informativne stretnutie s rodiémi;

- do procesu sa v pripade potreby zapaja aj psycholdg krajského siudu;

- za UCelom zmiernenia konfliktu a mozného uzatvorenia rodiCovskej dohody sa v pripade
potreby rodicom odporic¢a odborna pomoc (je na dobrovolhom rozhodnuti rodicov, Ci

navrh na odpordcant odbornd pomoc prijmu).

Druha faza - tzv. autoritativna

- zacina prvym pojednavanim a konci rozhodnutim vo veci;

- ak rodicia dospeli k dohode, sid ju posudi a ak je v zaujme dietata, schvali;

- ak rodicia nedospeli k dohode o vykone ich rodiCovskych prav a povinnosti k maloletému
dietatu, sud v ¢o najkratSom dase vykond potrebné dokazovanie a vo veci autoritativne
rozhodne;

- sid mdze nariadit odbornG pomoc, alebo vyuzit iné procesné opravnenie potrebné
k rozhodnutiu vo veci
. ak je to Ucelné a vhodné, siid mdze rozhodnt o uloZeni vychovného opatrenia podla

§ 37 ods. 2 pism. d) zdkona rodine.
. na mediaciu sud vyzyva ucastnikov konania v sulade s § 118 ods. 2 CMP;

- rozhodnutie vo veci samej sud vyda najneskor do 6 mesiacov od podania navrhu na
sud, s vynimkou pripadov, ktoré z objektivnych pri¢in nie je mozné v tejto lehote ukondit
(napr. ak prebieha efektivna odborna pomoc, vyzadujlca dlhsiu ¢asovu dotaciu).
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2.2 Vyber veci pre MDP

Zakonny sudca po prideleni veci vy¢leni veci vhodné na zaradenie do MDP.

Z hladiska kompetencie zakonného sudcu je odporucené, aby vyber vhodnych pripadov realizoval
zadkonny sudca, poverenie iného zamestnanca stidu sudcom, najméa VSU - koordinatora nie je, ale
tymto vyliéené (v takychto pripadoch v$ak zdsadne odpori¢ame mat dohodnuté pravidlad pre
rychlu konzultaciu medzi osobou poverenou vyberom a sudcom, pre pripady, Ze je potrebné zvolit
osobitny postup, napr. osobitne z dévodu zaujatosti sudcu, pri¢com spravidla by mala byt takato
konzultacia bezodkladna).

VSU - koordindtorom su postupené spisy, ktoré zakonny sudca vyhodnoti ako vhodné pre MDP.

Koordinator méZe bezodkladne po prideleni veci konzultovat so sudcom zaradenie veci do MDP,
ak podla vedomosti a moznosti koordinatora vyhodnoti, Ze zaradenie do MDP nebude Ucelné. Ak

sudca rozhodne o zotrvani postupu podla MDP, vyhotovi o tom pisomny pokyn.

Rozhodujuce slovo o procesnom postupe ma zakonny sudca.
2.2.1 Pripady vhodné pre MDP

Do procesu podla pravidiel MDP sa odporlGéa zaradit véetky veci v konaniach starostlivosti
o maloletych, kde Gcastnici konania moézu uzatvorit rodi¢ovskii dohodu podliehajicu
schvaleniu sidom:
. Uprava prava a povinnosti voéi maloletym detom, vrdtane navrhu na rozvod,
sucastou ktorého je Uprava prav a povinnosti voci maloletym detom,
. Uprava styku,
= zmena pomerov Vv tychto konaniach,

. zvysenie a znizenie vyzivného.

= V ostatnych konaniach tykajlcich sa maloletych je mozné vyuzit MDP ak je to vhodné

a vzdy o tomto rozhodne zadkonny sudca.

= Do MDP je mozné zaradit aj vykon rozhodnutia vo veciach maloletych podla 4. ¢asti
CMP a niektoré navrhy na nariadenie neodkladného opatrenia, nakolko pri spravnom
nastaveni ¢asovych rdmcov je mozné stretnutie u koordindtora realizovat v lehote (,30-
dnovej") stanovenej na vybavenie neodkladného opatrenia. Podrobnejsie pozri v Casti
2.4.2.
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2.2.2 Pripady nevhodné pre MDP

Z povahy veci st na zaradenie nevhodné pripady, kedy rodi¢ia nemdzu uzavriet rodi¢ovsku
dohodu - napr. v pripadoch umiestnenia dietata do ndhradnej starostlivosti, v konaniach o
obmedzeni alebo pozbaveni rodiCovskych prav a povinnosti, o schvaleni pravneho ukonu
maloletého a pod.

Nevhodné veci st napriklad aj veci s cudzim prvkom, ak nie je mozné v kratkej lehote zabezpedit

pritomnost jednej zo stran.
2.2.3 Pripady rizikové pre MDP
Ako rizikové pre MDP uvadzame pripady, ktorych povaha veci pripusta, aby boli vhodné pre MDP,

avSak pre iné okolnosti, ktoré su pritomné v danom pripade odporic¢ame zasadne dalsi postup

zvazit a pri existencii zdsadnych dbévodov, ktoré neumoZriuji rovnocenne obom rodi¢om prevziat

zodpovednost za riesenie situdcie, nepokratovat procesom MDP.

Metodiku MDP je rizikové aplikovat na nasledovné pripady:

1) Zdravotné problémy jedného alebo oboch rodic¢ov

- ak jeden z ucastnikov konania trpi zdravotnymi problémami alebo aktualnymi prejavmi
zdravotnych problémov, ktoré sice neznamenaju zhorsenie rodiCovskych kompetencii, ale brania
plnohodnotnému pochopeniu zdsad MDP a prevzatiu zodpovednosti za rieSenie situacie (napr.
zavislost na omamnych a psychotropnych latkach, nadmerné poZivanie alkoholu, dusevna
porucha a iné).

2) Domace nasilie (vratane nasilia na detoch) - mdéZe mat rézne formy - psychické,
fyzické, sexudlne, ekonomické alebo socidlna izolacia. Motivaciou nasilnika je kontrola obete,
k ¢omu vyuZiva rozne stratégie ako obet ponizit, zastrasit, izolovat a ziskat nad fiou moc.
Partnerské nasilie je vysoko latentné, je preto pravdepodobné, ze k prvému oznameniu nasilia
institacii pride v konani o rozvod manzelstva alebo v konani sudu vo veciach starostlivosti
o maloletych, ak rodi¢ zazivajlci nasilie alebo chraniaci dieta pred nasilim rozpozna, ze vycerpal
iné stratégie Uniku z nasilného vztahu a ochrany pred nasilim. Obete partnerského a doméaceho
nasilia v prvom rade chcu, aby nésilie skonéilo, ale mézu sa zdrdhat siahat po trestnopravnych
rieSeniach. Vyskyt domaceho nasilia je principialne kontraindikaciou pre motivovanie

k dohode alebo k mediacii (). Podrobnejsie pozri v Casti 2.4.1.
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2.2.4 Pripady Specifické
- DOHODA RODICOV PREDLOZENA SPOLU S NAVRHOM

Do MDP sa nepredkladaju ani navrhy na schvalenie uz uzavretej rodiCovskej dohody ani navrhy o
rozvod manzelstva, ked’ je prilohou navrhu uzavreta rodicovska dohoda. V tomto pripade
sa prihliada na obsah navrhu a sud postupuje tak, aby vytycil pojednavanie v lehote do jedného
mesiaca od podania navrhu na prislusny sud.

Priamo sudcovi na vytylenie pojedndvania odpori¢ame predloZit aj vec, kde bola rodi¢ovska
dohoda priloZzend ako sucast navrhu na jej schvalenie alebo z navrhu vyplyva, Ze ju rodicia
uzatvorili, ak je zrejmé, Ze dohoda nie je v zaujme maloletého alebo dohodu bude potrebné pred
schvalenim sidom doplnit a kde sa d& predpokladat, Ze by nemusel nastat konsenzus. Mdze ist
napriklad o pripady, kde zistené skutkové okolnosti naznaéuju rozpor so zaujmom dietata, alebo
je mozné objektivne predpokladat, Ze pri finalizacii rodi¢ovskej dohody moze vznikndt medzi
rodiémi nezhoda (napriklad v rodi¢ovskej dohode je uvedené, Ze deti maju byt zverené do
osobnej starostlivosti jedného rodica, ale nie je dohodnutd vyska vyZivného, ktorym ma

prispievat na vyzivu druhy rodi¢ a pod.).

28
Tento projekt je podporeny z Eurépskeho socidlneho fondu prostrednictvom Operacného programu Efektivna verejna sprava.

Kéd projektu: 314021CLB3



*
*

SPRAVODLIVOSTI Efektivna

E MINISTERSTVO Operacny program R Eurépska l:lnia

SLOVENSKE| REPUBLIKY _ verejna sprava SR Eurdpsky socialny fond

2.3 Priebeh sidneho konania v rodinnopravnej agende podla

zasad multidisciplinarnej spoluprace

2.3.1 Tzv. dobrovolna faza

Tzv. dobrovolnd faza zacina podanim ndvrhu na prislusny sud, pokracuje informativnym
stretnutim rodi¢ov na sude a kond¢i prvym pojednavanim.

Jej zékladnym ¢&lankom je VSU - koordinator, ktory vykondva informativne stretnutie rodicov.
V tejto faze sa kladie déraz na dobrovolnost a neformalnost, pri plnom reSpektovani prislusnych

procesnych predpisov. VSU-koordinator v tejto faze Gizko spolupracuje s psycholégom KS.
2.3.1.1 Odstrariovanie vad konania

Posudenie, ¢i navrh ma alebo nema vady, sa obvykle realizuje pred tym, ako sa s navrhom
obozndmi zakonny sudca. V pripadoch sudnych konani rodiov o Upravu vykonu rodi¢ovskych
prav a povinnosti k maloletym detom podla MDP sa odpor(¢a, aby vys$si sudny dradnik, ktory
posudzuje Uplnost ndvrhu na zadatie konania, nevyzyval automaticky pisomne na odstranenie
vad konania, ak nejde o tak zavazné vady, Ze nie je mozné v konani vdbec pokracovat.

V zaujme zvysenia rychlosti konania a v zaujme dodrZania principu aktivneho pristupu siudu je
mozné na také pripady, ked podanie ma vady, vyuzit ustanovenie § 130 CSP a vykonat
poucenie o moznosti podanie doplnit a vady odstranit priamo na ISR.

Je mozné odporudit, aby aj také navrhy, ktoré maji odstranitelné vady, boli bez ohladu na tieto
vady bezodkladne predlozené zakonnému sudcovi na posudenie a na odstranenie vad bolo vyuzité
ISR u koordinatora.

Obdobne je mozné zvazit princip rychleho zasahu v pripadoch, ak nebol vo veci navrhu na
rozvod, ktorého stcastou je aj Gprava pomerov rodicov k ich maloletym detom na ¢as po rozvode,
zaplateny sudny poplatok a konat aj v pripade, ak zaplateny nebol, pricom na zaplatenie siidneho
poplatku by mal navrhovatel byt vyzvany bezodkladne spolu s predvolanim na ISR, pricom ISR

sa neuskutocni bez zaplateného sidneho poplatku.
2.3.1.2 Ukony pred informativnym stretnutim s rodi¢mi

Po prideleni spisu VSU-koordinator urc¢i termin 1. informativneho stretnutia s rodiémi.
Termin prvého stretnutia ma byt najneskér do 3 - 4 tyzdriov od pridelenia veci koordinatorovi.
Nasledne VSU-koordindtor déva pokyn prislusnému justiénému zamestnancovi (spravidla
tajomnikovi), aby vykonal potrebné procesné ukony v konani.
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Prvotné Gkony su, najma:

1. ustanovit opatrovnika maloletému;

2 vyziadat spravu o rodinnych a vychovnych pomeroch, ak je potrebna uz v tejto faze;

3 podla typu konania vyZiadat od rodi¢ov aj potvrdenia o prijme za poslednych 12 mesiacov;
4, predvolanie ucastnikov konania resp. ich zastupcov na ISR;

5 predvolanie sa dorudi aj koliznemu opatrovnikovi, pripadne, podla pokynu zakonného sudcu

sa mu doruci termin ISR na vedomie.
Predvolanie Guc¢astnikov konania resp. ich zastupcov na ISR

Predvolanie na ISR sa spravuje § 115 CMP - informativny vysluch, analogicky aj ¢lankami 3 a 4
Civilného sporového poriadku, ¢ldnkom 3 Civilného mimosporového poriadku a § 51b vyhlasky

Ministerstva spravodlivosti ¢. 543/2005 Z. z. o Spravovacom a kancelarskom poriadku pre

okresné sudy, krajské sudy, Specidlny sid a vojenské sudy.

Predvolanie na ISR mdze byt:
1. telefonické/emailové
v ak ma sud takéto kontaktné udaje k dispozicii;
v osvedcilo sa dat pokyn podatelni, aby pri osobne doruéovanych navrhoch vyziadala
kontaktné Udaje, ak v ndvrhu nie st uvedené. Kontaktné Udaje je mozZné zistit aj

z inych zdrojov, ktoré si zname sudu z jeho Cinnosti.

v Pokial' sa jedna o telefonickl komunikaciu, spiSe sa uradny zaznam o tomto
ukone.
2. pisomné

= ak sud nema e-mailové Ci telefonické kontaktné Udaje k dispozicii zasiela
predvolanie riadne postou podla CSP.

Na ISR
1. predvolat rodicov a
2. predvolavat aj pravneho zastupcu, resp. pravnych zastupcov rodicov, ak je jeden z rodiov

alebo obidvaja rodicia zastUpeni advokatom.
3. Predvolanie sa doruci aj koliznemu opatrovnikovi, pripadne, podla pokynu zakonného sudcu

sa mu dorudi termin ISR na vedomie.

Sud zasiela rodicom pisomne (1) predvolanie na ISR spolo¢ne s (2) listom rodicom, (3)
listom o participacnych pravach deti a (4) listom ako postupuje sud.

Vzor Informacného materialu ,List rodicom"“, tvori prilohu ¢. 1 Metodiky. Vzor ,Listu
o participacnych pravach deti" tvori prilohu ¢. 7 Metodiky; podrobnejsie o participacnych pravach
pozri Metodiku participacné préva dietata. Vzor listu ako postupuje sud tvori prilohu &. 2 Metodiky.
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Spolu s predvolanim na informativny vysluch pre Ucastnika, ktory navrh nepodal, sa zasiela aj
navrh na zadatie konania. Z predvolania na ISR vyplyva moznost sa k navrhu vyjadrit
priamo na ISR.

Sud, ak to povazuje za Uéelné, mbze rodi¢om zaslat aj dalsi informacény material.

Urcité odchylenie sa od Standardného spdsobu dorucovania vyjadrenia k navrhu na zacatie
konania pisomnou formou je mozné oddvodnit Specifickostou rodinnopravnej agendy. Nakolko
v tychto pripadoch nie je mozna sudcovska koncentracia konania, pripadna absencia pisomného
vyjadrenia k navrhu pred realizéciou informativneho vysluchu nespdsobuje Ucastnikovi konania
Ziadne negativne nasledky. Naopak dosledné dodrzanie pisomnej komunikacie ucastnikov so
sudom aj pri stanoveni ¢o najkratSich leh6t na vyjadrenie (obzvlast pri dorudovani repliky
a dupliky) by neumoznilo sidu v ¢o najkrat$ej lehote iniciovat kontakt s Gdastnikmi konania

formou ISR.

MDP vytvara priestor na efektivnost postupu sidu, napr. tym, Ze sid bezprostredne a osobne
komunikuje s G¢astnikmi konania, osobitne s rodiémi. Ani Ucast pravneho zdastupcu rodiéa by
nemala branit naplneniu hlavného uGlelu stretnutia, ktorym je vedenie rodiov smerom
k spolupracujucemu rodiCovstvu, ktoré je vo vacsine pripadov podmienkou naplnenia prav
a najlepsieho zaujmu maloletého dietata. Z uvedeného ddvodu sa odporica, aby aj pravny
zastupca nechaval na ISR priestor v prvom rade rodicom, a zapajal sa do priebehu stretnutia ako

zastupca svojho klienta, len vo vynimocnych pripadoch.

V sucasnej aplika¢nej praxi je dorucovanie podla § 167 CSP agendou VSU. V pripade, ak navrh
na zacatie konania s vyzvou na vyjadrenie k navrhu sa zasiela na vyjadrenie UCastnikovi, ktory
navrh nepodal, iny zamestnanec stidu ako koordinator (napr. asistent/ka), je potrebné dohodnat
postup pri expedovani posty tak, aby nedochadzalo k situacii, ze navrh na zacatie konania
s vyzvou na vyjadrenie sa zasiela v inej zasielke ako predvolanie na ISR. Obdrzanie dvoch

paralelnych zésielok zo strany sudu méZe pdsobit zmétocéne.

Ak VSU - koordinator v akejkol'vek faze konania ma za to, Ze spis nie je vhodny na postup
podla MDP, ozndmi tuto skuto¢nost bezodkladne sudcovi. V takych pripadoch vidy o d’alSom
postupe rozhoduje sudca (napr. ak sa pocas konania zisti, Ze ide o vec s cudzim prvkom, ak
nie je mozné zabezpedit pritomnost jednej zo stran, ak je indikované nasilie, prip. zavislost, ktora
by negativhe mohla ovplyvnit dohodu rodiov). Ak sudca rozhodne o zotrvani postupu podla MDP,

vyhotovi o tom pisomny pokyn.
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2.3.1.3 Informativne stretnutie rodicov

ISR spravidla vedie vsu - koordinator, ak stretnutie nevedie sudca.

Sudca sa mdze zulastnit ISR aj v pripade, ak ISR vedie VSU - koordindtor. Pokial sa ISR
zU&astiuje zadkonny sudca a VSU - koordinator stcasne, vopred sa s VSU - koordindtorom
dohodnd, kto stretnutie vedie.

Na 1. informativhom stretnuti s pritomni:
= rodicia,

=S prip. ich pravni zastupcovia,
= a podla potreby aj

=S kolizny opatrovnik

= psycholdg z KS.

Z priebehu kazdého stretnutia s rodicmi sa vzdy vyhotovuje

= zvukovy zdznam, ktory je nasledne stcéastou elektronického spisu.

Zo stretnutie s rodi¢mi sa spravidla vyhotovuje aj
= zaznam z informativneho stretnutia s rodi¢mi, ktori rodicia podpisuju, a po jednej kopii
si rodi¢ia nechavaju.
o Z informativnych stretnuti rodi¢ov u koordinatora nie je potrebné vypractvat

podrobné pisomné spravy. Vzor zaznamu tvori prilohu ¢. 5 Metodiky.

VSU - koordinadtor prevezme kontakty na rodiov vratane emailov a telefénneho disla pre
rychlejsiu komunikaciu, ak ich nema uz k dispozicii.

Priebeh ISR je nahravany v sdlade s postupom pre zaznamenavanie inych procesnych
ukonov (vysluch, pojednavanie), v sulade s ustanovenim § 98 CSP v spojeni s ust. § 2 ods. 1
CMP.

Zaznam z ISR ani v pripade, ak rodidia neuzatvorili dohodu, nemusi byt obsiahly, ma obsahovat
iba tie informécie, ktoré si podstatné pre Glastnikov konania a ktoré potrebuje vediet a mat
k dispozicii sudca. V pripade pochybnosti je mozné si vypoéut zvukovy zadznam, teda nema

vyznam realizovat velmi podrobny prepis ISR do zdznamu.

Casovy rémec MDP (prvé stretnutie do 1 mesiaca, prvé pojednavanie do 3 mesiacov, rozhodnutie
do 6 mesiacov) v pripade eskalovanych emdcii alebo komplexnejsich psychologickych (i
komunikacnych problémov nemusi byt dodrzany, najmé& za i¢elom vytvorenia ¢asového priestoru

pre odbornd pomoc.
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Informécia o prislusnom dasovom reZime a benefitoch odbornej pomoci pre rodi¢ov musi byt
sucastou poucenia, a aby nedoslo k prietahom v konani, VSU - koordinator overuje, Ze postup

odbornej pomoci je Géelny a nevznikaji prietahy v konani.

Priebeh ISR zavisi od pristupu rodi¢ov a mdze prebiehat v réznych rovinach
= rodi¢ia sa vedia dohodnut;
= roditia sa eSte nedohodli, ale je mozné predpokladat, Ze by sa mohli dohodnut;

= rodi¢ia sa nevedia dohodnut.

= V niektorych pripadoch méze byt vysledkom ¢&innosti koordindtora v ramci ISR aj
spétvzatie ndvrhu na zaatie konania e$te pred prvym pojedndvanim stdu; v tomto

pripade sa konanie z tohto dévodu zastavi podla CMP.

ISR vedie VSU - koordindtor v atmosfére dovery a vzajomného re$pektu. Vysvetli im pravne
moznosti v rdmci podaného navrhu, ¢o to bude znamenat pre ich rodinu a ich dieta. Je dbleZité
dat rodi¢om maximalny priestor na prejavenie svojich postojov, aj emdcii, zarover by mal VSU-
koordinator dbat na to, aby rodi¢ia vo vzajomnom dialégu neeskalovali konflikt. VSU-koordinator
vedie rodi¢ov k dohode ohladne ich rodi¢ovskych prav a povinnosti. V pripade zhody im poméze
spisat rodi¢ovskl dohodu, ktorej ndlezitosti riadne vysvetli. Rodi¢ia si edukovani a vedeni
k uzavretiu rodi¢ovskej dohody, ktora je v zdujme ich dietata, na rodiov sa vSak nevyvija
neprimerany tlak. Znakom MDP je edukacia a dobrovolnost.

Ak je na ISR pritomny psycholdg KS aktivne sa zapaja do priebehu ISR pod vedenim VSU -
koordinatora, najma poskytuje rodiCom spatnu vazbu ohladom aktualneho konfliktu, edukuje ich
o moznych dopadoch konfliktu na ich dieta, pripadne zabezpeduje zmierfiovanie eskalacie
problému.

Obsah samotného ISR sa odvija od druhu konania, podrobnejsie k obsahu poukazujeme na prilohy
tejto Metodiky a to prilohu ¢.4 a prilohu ¢.5

Je na zvazeni VSU-koordinatora, ¢i uzna za vhodné pri vypatej situdcii ISR prerusit, alebo ukondit,

o ¢om urobi zaznam do spisu. Tiez sa javi ako vhodné, aby ISR netrvalo dlhSie ako 2 hodiny.
Participa¢né prava dietata

Aj pri MDP a nekonfliktnych rodiCoch je doblezité, aby sad reSpektoval svoje postavenie pri
dodrziavani participaénych prav dietata a realizoval participaéné prava dietata, idedlne
priamo.

Je mozné zvazit postup sudu, kedy do naplnenia participac¢nych prav zapoji rodicov, ktori su
kompetentni aj vo vztahu k informovaniu ich dietata o situdcii v rodine a prebiehajlicom sidnom
konani, osobitne v priebehu ISR.

vSU - koordinator vyslovene konfrontuje rodic¢ov s otazkou, ¢i maloleté dieta informovali o konani,
akym spdsobom a v akom rozsahu. Zaroven, ak je to vhodné, doruéi sid dietatu ,Info" letdk a to
priamo, alebo prostrednictvom kompetentnych rodicov, alebo prostrednictvom kolizneho
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opatrovnika. Letdk by mal byt dietatu dorudeny vzdy, ak je zrejmé, Ze sa roditia na prvom
stretnuti v rémci MDP dohodn(t nevedia, ale predpokladd sa realizicia druhého informativneho
stretnutia.

Pre naplnenie participaénych prav dietata mdZe sid podporne zapojit kolizneho opatrovnika, ktory
si svoje Ulohy pIni v zmysle ZoSPOD a s dietatom sa pocas konania stretava.

A) Postup, ak doéjde k uzatvoreniu dohody

V optimalnom pripade sa na 1. informativnom stretnuti uzavrie rodicovska dohoda.

V pripadoch, kedy roditia bezprostredne po Uvodnej edukacii sidu st ochotni uzatvorit rodi¢ovsku
dohodu je mozné a vhodné, aby VSU-koordindtor pomohol rodi¢om naformulovat rodi¢ovsku
dohodu podla toho, ako sa Ucastnici dohodli (vzor rodicovskej dohody je uvedeny v prilohe).

Rodi¢ovska dohoda

Koordinator prejde zakladné body dohody s rodi¢mi a poskytne im informacie a vysvetli obsah

jednotlivych instititov (spoloénd starostlivost, osobnd starostlivost, striedavd osobna
starostlivost, zakonné zastupovanie, vyzivné, stretdvanie sa s dietatom a pod.)
Rodi¢ovskd dohoda na ISR mébze byt uzatvorend rodiémi

1) v podobe zaznamu z ISR alebo

2) v podobe samostatného dokumentu - rodicovskej dohody

= vzor pre rodi¢ovsku dohodu tvori prilohu ¢. 6 tejto Metodiky.

= v oboch formach ma byt podpisana rodiémi.
Termin schval'ovania rodicovskej dohody

VSU - koordinator méze po dohode so sudcom predlozit dohodu rodi¢ov na schvélenie sidom v
ten isty den, ako ju rodicia uzavri na ISR alebo ak sa dohoda neschvaluje v ten isty der, VSU -
koordinator ma so sudcom vopred dohodnuty termin 1. pojednavania sudu za ucelom schvalenia

rodi¢ovskej dohody. V zdzname z ISR sa rodi¢om v zavere dava termin na vedomie.

Terminy na schvalovanie dohdd sudcom si VSU - koordinator so sudcom vopred dohodne
(osveddilo sa napr., ze sudca si nechdava jeden pojednavaci den v mesiaci na schvalovanie
rodi¢ovskych dohdd, ktory oznami VSU - koordinatorovi, pripadne Ze vo svojich pojednavacich
drioch vycleni urdité ¢asy, napr. prva alebo poslednt hodinu pojednavacieho dia na schvalovanie
rodi¢ovskych dohod).
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Odporuca sa, aby k schvalovaniu rodicovskej dohody sudcom doslo max do 2 - 3 tyzdnov od
stretnutia pred VSU - koordindtorom. V zasade vSak intervaly zavisia od sudcu, ndpadu veci na
sud, velkosti sidu, podmienok s pojednavacimi miestnostami a pod. Ddlezité vSéak je, aby pri
uzatvarani rodi¢ovskych dohéd mohol VSU - koordinator poskytnit rodicom konkrétny

termin na schvalenie RD!

Ak sa rodic¢ia nebudl mdct alebo nebudl chciet zGéastnit pojedndvania na schvédlenie RD, a budu
trvat na jej schvéleni bez ich pritomnosti, VSU - koordinator uvedie tdto skuto¢nost do zdznamu

(netyka sa veci rozvodu!).

Dalsie potrebné Gkony

VSU - koordindtor potom dava pokyn asistentke, aby zaZurnalizovala dohodu a zéznam, a aby
pripravila dohodu na termin u sudcu (pritomni uz vzali na vedomie termin pojednavania,
nepritomnych predvolava).

Do spisu sa zakladaju aj vSetky podania, ktoré rodicia predlozili priamo na informativnom stretnuti

rodicov, Co sa aj poznamena v zazname zo stretnutia.
B) Postup, ak na 1. ISR neddjde k uzatvoreniu dohody

V pripadoch, kedy rodi¢ia bezprostredne po Uvodnej edukacii nie si pripraveni dohodndt sa

priamo na ISR, konflikt medzi rodi¢mi je vyhroteny a brani v racionalnom uvazovani o budlicom

vykone rodiCovskych prav a povinnosti alebo rodicia spolu nekomunikuju, koordinator spolu

s rodi¢mi prejde, Co je sporné a podla toho

=3 ak su rodi¢ia disponovani dospiet k dohode v dohladnom ¢&ase, len potrebuji eSte ¢asovy
priestor na komunikaciu, ktord medzi nimi prebieha, alebo potrebuju tzv. dohodu na
skusku, koordinator poskytne ¢asovy priestor v nadvéaznosti na dalsie ISR, pripadne priamo
na termin pojednavania;

= ak nie su rodi¢ia sami disponovani dospiet k dohode, odporuédi po konzultécii s orgdnom
SPODaSK druh odbornej pomoci;

=3 ak rodicia nie su vobec disponovani k dohode a odmietaju aj odbornt pomoc, pokracuje sa
v konani (pokracuje sa druhou fazou sidneho konania);

=3 v konani (tzv. druhou fazou) sa pokracuje po prvom ISR aj v pripade, ak sa rodicia nevedia

dohodnut na vyske vyzivného a je nevyhnutné vykonat dokazovanie vo veci.
BA) Rodiéia sii sami disponovani dospiet k dohode

Ak u rodi¢ov existuje moznost dospiet k dohode, len potrebuji d'al$i priestor, alebo chcl tzv.
dohodu na skusku (kedy si odskusaju isti formu starostlivosti alebo styku, ak si este nie su
isti, & to bude pre ich maloleté dieta vhodné), premysliet si vec na zaklade informécii, ktoré im
boli poskytnuté na 1. informativnom stretnuti, prip. sa porozpravat s dietatom.
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Konkrétna forma starostlivosti alebo Upravy styku dietata s rodi¢om (tzv. dohoda na skusku) sa

vpisuje do zaznamu z ISR, ktory rodicia podpisuju.
Zaroven sa VSU - koordinator s rodiécmi dohodne na termine 2. informativneho stretnutia
rodicov, alebo priamo pojednavania - podla rozhodnutia zdkonného sudcu, priCcom termin sa

uvedie v zazname v ISR, ktori podpisuju obaja rodicia.

BB) Rodicia nie s sami disponovani dospiet k dohode, je (ielnd odborna pomoc

VSU - koordindtor v sucinnosti s koliznym opatrovnikom, pripadne aj so psycholégom KS
zhodnotia vhodnost dalSieho postupu, teda akym spbsobom zapoijit spolupracujlice subjekty

(napr. RPPS, akreditované subjekty, poradensky psycholég).

Suéinnost a spoluprdca so spolupracujicimi subjektami sa riadi konkrétnym spdsobom

a podmienkami dohodnutymi na stretnuti Lokalnej skupiny MDP.
Podmienkou je, Ze rodicia s odbornou pomocou dobrovol'ne suhlasia.
Urad prace socialnych veci a rodiny alebo akreditovany subjekt

Urad préce, socidlnych veci a rodiny a akreditovany subjekt sa rodi¢om odporudi bud’ za u&elom
zachrany manzelstva alebo za uUcCelom zlepsenia rodiCovskej komunikacie a nadobudnutia
rodi¢ovskych zru¢nosti. Urad prace, socidlnych veci a rodiny m& moznost poskytnUt rodi¢om
sluzby odborného poradenstva, prostrednictvom Referatu poradensko-psychologickych sluzieb
alebo mediacie ako odbornej metddy na ulahCenie rieSenia konfliktnych situacii v rodine (aj

prostrednictvom ich mediatora).

Ak rodiCia prejavia zaujem o sluzby RPPS, odbornej metédy na ulahCenie rieSenia konfliktnych
situdcii v rodine alebo akreditovaného subjektu, VSU-koordindtor v suéinnosti s organom
SPODaSK priamo na stretnuti telefonicky dohodne termin prvého stretnutia rodi¢ov na RPPS alebo

akreditovaného subjektu.

Rodicia tento termin berd na vedomie v zazname o ISR, ktory sa na stretnuti vyhotovuje a rodi¢mi
podpisuje. Nasledne sa pre RPPS alebo akreditovany subjekt prostrednictvom organu SPODaSK
vyhotovuje doziadanie a zacina praca s rodinou, ktora trvad v priemere tri mesiace. Doziadanie

vyhotovuje VSU-koordinator, zasiela asistent.

Spis ostdva uVSU - koordindtora, VSU-koordindtor priebezne sleduje G&elnost tohto

postupu.
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~Komercné sluzby" - Mediator, psycholog

Ak rodicia prejavia zaujem o sluzby komercného psycholdéga alebo mediatora (sluzba je hradena
Gcastnikmi konania), VSU - koordinator na stretnuti dohodne termin, dokedy mu rodi¢ia ozndmia
subjekt poskytujlci odborni pomoc a zarover si VSU - koordinator dohodne s rodi¢émi spdsob
a termin oznamenia o tom, ako prebieha odborna spolupraca a o jej vysledku. Rodicia tento

termin bert na vedomie v zazname o ISR, ktory sa na stretnuti vyhotovuje a rodi¢mi podpisuje.

Prebiehajica odbornd pomoc by u psycholdga nemala presiahnut tri mesiace a u mediatora dva

mesiace.
Spis ostava u VSU-koordinatora, VSU-koordinator priebezne sleduje Géelnost tohto postupu.
Ukoncenie odbornej pomoci

Po ukonceni odbornej spoluprace su rodicia spravidla predvolani na 2. (alebo dalsie v poradi)
informativne stretnutie. Druhé (alebo dalsie v poradi) informativne stretnutie rodicov sa uskutocni
na zédklade dohody zUcastnenych na predchadzajlicom informativnom stretnuti u VSU -
koordinatora, na ktorom je uz vzdy pritomny aj kolizny opatrovnik a pripadne aj psycholdg.
Predvolania zasiela asistent na pokyn VSU - koordinatora (ak termin 2. ISR rodi¢ia nevzali na

vedomie na 1. ISR). Na tomto stretnuti sa vyhodnocuje cely doterajsi proces prace s rodinou.

Druhé (resp. daldie) informativne stretnutie rodifov, sa nemusi uskutoénit, ak po skondeni
poskytovania odbornej pomoci je Ucéelné pokradovat v konani pojednédvanim u sudcu (aj v takom
pripade by mal VSU - koordinator, odovzdat spis sudcovi s informaciou o doterajéom priebehu

prace s rodinou).

Vysledkom 2. informativneho stretnutia rodicov je opéat
v bud' uzavretie RD,

v alebo rodicia konkrétne dohodnuty ¢as budu realizovat dohodu na skusku, kedy si

odskusaju isti formu starostlivosti alebo styku, ak si este nie su isti, Ci to bude pre
ich maloleté dieta vhodné. Konkrétna forma Upravy styku dietata s rodi¢om sa

vpisuje do zaznamu, ktory rodicia podpisuju.

X v pripade, ak sa rodi¢ia nevedia dohodn(ft ani po poskytnuti odbornej pomoci, ani
na dohode na skusku, pokracuje sa v riadnom konani a sudca vykona dokazovanie

(spis VSU - koordinator riadne odovzdéva asistentke, ta sudcovi).

V pripade akychkolvek pochybnosti pri poskytovani odbornej pomoci (¢i uz z ¢asového hladiska
alebo z hladiska Ucelnosti poskytovanej pomoci) je dovodné, aby VSU - koordindtor situaciu
konzultoval so zakonnym sudcom.
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BC) Rodidia nie s sami disponovani dospiet k dohode, NIE je (iéelnd odborna pomoc

V pripade, ak jeden alebo obaja rodicia napriek vysvetleniu situdcie nesudhlasia s vyuzitim
iadnej formy odbornej pomoci, ani s vysktsanim dohody na skisku, VSU - koordinator to vyznadi
v zdzname a spis postupuje spat k sudcovi. Takto vyznadi v zdzname z ISR aj druh vybranej
odbornej pomoci resp. navrh odsklsat dohodu na skdsku.

Ak nie je rodi¢ovska dohoda dosiahnuté na prvom, maximalne z vynimocnych dévodov na druhom
az tretom stretnuti u VSU - koordindtora, a odbornd pomoc nie je U¢elnd, je vec postipend

sudcovi.

2.3.2 Tzv. autoritativna faza

Zacina prvym pojednavanim a konci rozhodnutim vo veci. Jej zakladnym atribdtom je ,,upustenie®

od , neformalnosti“ a , dobrovolnosti* v sidnom konani.
Ak rodicia dospeli k dohode, sudca ju posudi a ak je v najlepSom zaujme dietata, tuto schvali.

Odporiéa sa sGdu pouéit rodi€ov o participaénych pravach dietata aj pocas

pojednavania, pri schval'ovani rodic¢ovskych dohad.

Ak rodi¢ia nedospeli k dohode o vykone ich rodi¢ovskych prav a povinnosti k maloletému dietatu,

sudca v Co najkratSom Case vykona potrebné dokazovanie a vo veci autoritativne rozhodne.

Rodicia predlozia na prvom pojednavani sidu rodi¢ovska dohodu
v sld takdto dohodu rozsudkom schvali, ak je v najlepsom zdujme maloletého dietata.
x Sud vec prejedna a rozhodne, ak predlozena rodi¢ovskd dohoda nie je v najlepSom

zaujme dietata.

Rodic¢ia nepredlozia rodic¢ovski dohodu na prvom pojednavani sudu
= ak nie je priestor na dohodu rodicov, sudca vec prejedna a rozhodne
= sud zistuje dévody, preco sa rodic¢ia nedohodli alebo preco rodi¢ia nespolupracovali
a podla fazy konfliktu sa pokusi o uzatvorenie rodi¢ovskej dohody v ramci vedenia

k zmiernemu rieSeniu priamo na pojednavani.
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2.4 Osobitosti niektorych typov konani v rodinnopravnej

agende z pohl'adu MDP

Ucelom tejto metodiky nie je stanovit podrobny procesny postup sidneho konania v nizsie
uvedenych typoch sudnych konani, tieto sidne konania sa spravuju prislusnymi ustanoveniami
procesnych predpisov. V tejto Casti len nadvédzujeme na procesny postup a poukazujeme na
osobitosti v tychto konaniach, ktoré vyplyvaju z aplikacie MDP na sude a z nich vyplyvajucich

osobitosti konani.

Ak VSU - koordinator v konani o vykon rozhodnutia uskutoéfiuje informativne stretnutie

s rodi¢mi, vysSie uvedené procesné postupy sa pouZziju primerane aj na toto konanie.
2.4.1 Ak je indikované nasilie

Domaéce nasilie je mozné identifikovat najma na zédklade:
. podaného trestného oznamenia alebo prebiehajuceho trestného konania, kde

podozrivym/pachatelom je jeden z rodi¢ov a poskodenym/svedkom je druhy rodi¢ alebo

dieta;

. priestupkového konania pre priestupky proti obCianskemu spolunazivaniu podla § 49 ods.
1 pism. b), d) a e) zdkona ¢. 372/1990 Zb. o priestupkoch;

. vykazania nasilnej osoby zo spolo¢ného obydlia podla § 27a zakona ¢. 171/1993 Z. z.

o Policajnom zbore;

. podanych navrhov na vydanie neodkladného opatrenia alebo vydanych rozhodnuti
o neodkladnom opatreni podla § 325 ods. 2 pism. g), h) alebo e) CSP alebo § 365 CMP;
vyjadreni/Setreni organov socialno-pravnej ochrany deti a socialnej kurately;

. zastupovania intervenénym centrom pre obete domaceho nasilia alebo subjektom
poskytujicim pomoc obetiam (zoznamy intervencnych centier a subjektov dostupné na

www.pomocpreobete.gov.sk, v pripade, ak sa subjekt nenachddza na zoznamoch,

kontaktujte regionalnu informacnu kancelariu pre obete

https://prevenciakriminality.sk/p/o-pomoci-obetiam).

Ak Gcastnik tvrdi v navrhu, alebo vo vyjadreni, ze je obetou nasilia, alebo sa zistia skuto¢nosti,
ktoré indikuju nésilie, ¢ uz medzi rodi¢mi, alebo voéi dietatu, VSU - koordindtor vzdy o tom

informuje sudcu, ktory rozhodne o dalSom postupe.

Ak takéto skutoc¢nosti podla predchadzajlce vety VSU - koordinator zisti (vyplynd mu) na ISR,

VSU - koordinator toto ISR prerusi a dalsi postup skonzultuje so zakonnym sudcom.
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Existencia skutocnosti, ktoré nevytvaraju pre obe strany rovnovazne podmienky na prevzatie
rodicovskej zodpovednosti su v zasade dovodom na pokracovanie autoritativnou fazou sidneho
konania. Iny postup je na zvazeni sudcu, napr. ak slabsia strana ma pravne zastlUpenie
a ochranu jej poskytuju aj subjekty, ktoré sa zaoberaju ochranou obeti podla osobitnych

predpisov.!
2.4.2 Vykon rozhodnutia vo veciach maloletych

Sud zvyraznuje svoju autoritu aj zdsadnym ddrazom na rychlost konania, ak zo strany rodi¢a
dochadza k nerespektovaniu pravoplatného a vykonatelného rozhodnutia sudu! V konani o vykon
rozhodnutia sid nepodporuje snahu jedného rodi¢a pravoplatnd a vykonatelnd Udpravu
rodi¢ovskych prav zmenit tym, Ze tento rodi¢ nedodrziava vykonatel'né rozhodnutie, najma
ak medzi vydanim rozsudku, ktory sa nedodrzuje a podanim navrhu na vykon rozhodnutia pre
nedodrziavanie rozsudku uplynul kratky cas, ktory objektivne nesved¢i o podstatnej zmene
pomerov. V konani sud zistil, ¢o je v najlepSom zdujme maloletého dietata, a rozsudok je nielen
pravoplatny a vykonatelny, ale mal by byt aj spravny a spravodlivy. To, Ze ho jeden z rodiov
(alebo obaja rodi¢ia) nedodrziava, musi byt odévodnené zdvaznymi okolnostami, pre¢o dochadza
k porusovaniu rozhodnutia.

Postupom podla MDP, vzhladom na charakter vykondavacieho konania, sa nema dosiahnut dohoda
rodiCov o Uprave vykonu ich rodiCovskych prav a povinnosti, ale uc¢elom je dosiahnutie

dobrovol’'ného plnenia rozhodnutia, ktoré je pravoplatné a vykonatelné.

2.4.2.1 Tzv. dobrovolna faza konania MDP v konaniach o vykon rozhodnutia
Sudca po obdfzani ndvrhu na vykon rozhodnutia vyhodnoti, €éi je relevantné aplikovat postup
podl'a MDP. Sudca spravidla uz pozna okolnosti daného pripadu a preto uz v tejto faze uvedie

VSU - koordinatorovi moznosti dalSieho postupu (pokyny, ktorymi sa VSU - koordinator riadi).

Postup podla MDP, v sulade s ustanoveniami Stvrtej casti CMP a vyhlasky ¢. 207/2016

Z. z. odporucame, ak je predmetom konania styk s maloletym.

1 Zakon ¢. 274/2017 Z. z. o obetiach trestnych ¢inov a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni
neskorsich predpisov.
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v O prideleni veci VSU - koordinatorovi na daléi postup rozhoduje sudca
! sudca pozna rodinu
=S preto sucasne stanovi aj pokyny pre d'alsi postup
v Pri vykone rozhodnutia je osobitne délezité rychle konanie sidu
=S ISR do jedného mesiaca od podania navrhu
x Odbornia pomoc pri vykone rozhodnutia
= VvSsU-koordinator uz neodporaéa,
= ak je to potrebné a Gcelné, sudca nariad'uje.

Nakolko aj na konania o vykone rozhodnuti vo veciach maloletych sa vztahuju ustanovenia prvej
¢asti CMP, obdobne ako pri konani, je moZné vyuzZit informativne stretnutie rodi¢ov a pred
nariadenim vykonu rozhodnutia umoznit povinnému sa vyjadrit k ddvodom ndavrhu na tomto

stretnuti.

Moznosti ISR s VSU - koordinatorom pred nariadenim vykonu si podobné, ako pri

konani o Gprave vykonu rodicovskych prav a povinnosti.

Na disponovanie rodi¢ov dospiet k dohode je mozné nahliadat len z pohladu predmetu konania
a v pripade vykonu rozhodnutia je to vyluéne dohoda o riadnom plneni sidneho
rozhodnutia, ktoré je pravoplatné a vykonatel'né. Vykon rozhodnutia nie je pokracovanim
rokovani o rodicovskej dohode, sud plne vyuZziva svoje opravnenia vyplyvajlice mu z procesnych

predpisov.

Sucasne vSak zasadou MDP je konat na strane sdu aktivne a efektivne voci Uc¢astnikom konania,
takZze sid moZe vyuzivat vSetky procesné moznosti, ktoré mu umoZfiuji procesné predpisy

a postupovat v najlepSom zaujme dietata (mat spolupracujtcich rodi¢ov).

Stdna prax ukazuje, ze ISR vedené VSU - koordindtorom ma aj vo vykondvacom konani svoj
vyznam, moze poskytnat moznost vyrieSit menej zavazné ddvody nedodrziavania rozsudku,
najma v pripadoch, ak od vydania rozsudku sa zmenili pomery pre Upravu rodi¢ovskych prav
a povinnosti (napr. dieta nastupilo do inej $koly v inom meste) a rodi¢ia medzi sebou dostatoéne
nekomunikuju. Ucast psycholéga KS na ISR vo veciach vykonu rozhodnutia je viac ako vhodna.
Prvé ISR sa ma uskutocnit bez zbytoéného odkladu, spravidla do jedného mesiaca.
Obdobne ako v pripade konania o Uprave vykonu rodiCovskych prav a povinnosti, aj v pripade
vykonu rozhodnutia ohladne styku rodi¢a s dietatom, priebeh ISR zavisi od pristupu rodi¢ov
a moze prebiehat v réznych rovinach

= rodidia sa vedia dohodnut;

= rodicia sa eSte nedohodli, ale je mozné predpokladat, Ze by sa mohli dohodnut;

= rodicia sa nevedia dohodnut (pokraduje sa pojednavanim).
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Rodicia sG sami disponovani dospiet k dohode
Spatvzatie navrhu na prvom ISR

Preferovanym postupom v pripade vykonu rozhodnutia, ak rodicia sa vedia dohodnut o Uprave
rodi¢ovskych prav a povinnosti, je Ze zo stany povinného do6jde k riadnemu plneniu sidneho
rozhodnutia, o vykone ktorého sa rozhoduje, Ziadna zo stran nema pochybnost o riadnom plneni
a v konani dochadza k spétvzatiu navrhu.
Tento postup ohladne konania o vykon rozhodnutia sa spravidla uplatni v pripade, ak
- nie si dovody na nereSpektovanie rozhodnutia, rodi¢ia si uvedomili nasledky neplnenia
nereSpektovania sudneho rozhodnutia a od svojho konania upustili;
- z ISR vyplyva, Zze doslo v rodine k zmene pomerov, ktoré maju vplyv na Upravu
rodiCovskych prav a povinnosti a sucasne
o dbjde k spatvzatiu ndvrhu na vykon rozhodnutia
o rodi¢ia vedia uzatvorit novu rodi¢ovskl dohodu, ktord sid prejeda (v konani o UPP)
a ak je v zaujme dietata schvali.
Néasledne VSU - koordinator pripravi sudcovi koncept nadvrhu pre zastavenie konania z tohto

dévodu.
Spatvzatie ndvrhu na druhom ISR

Na zaklade ISR je zrejmé, Ze roditia su disponovani dospiet k dohode, ale nedbéjde hned
k spatvzatiu ndvrhu z dévodu, Ze rodiéia si potrebuji odsk(sat, Ze sGdne rozhodnutie sa
bude riadne plnit.

VvSU - koordinator v sulade s pravidlami dohodnutymi so sudcom dohodne s rodi¢mi dobu na
odskusanie riadneho plnenia (ak je predpoklad pre druhé ISR pri vykone rozhodnutia, spravidla
sa bude medzi rodiémi skudat fungovanie nového stavu, ktoré sa na druhom ISR spise do

rodiCovskej dohody), spravidla nie viac ako 6 tyzdnov, a dohodne termin druhého ISR.

Preferovanym stavom je, Ze nasledne na druhom ISR Ziadna zo strdn nema pochybnost o riadnom
plneni a v konani dochadza k spéatvzatiu navrhu. Nasledne VSU - koordinator pripravi sudcovi
koncept navrhu pre zastavenie konania z tohto dévodu.

Ak neddjde k spatvzatiu ndvrhu Udastnici vezml na vedomie termin pojednavania a v konani
sa pokracCuje pojednavanim podla § 374 CMP a nasledujucich.

Ak nedéjde k uskutoCneniu druhého ISR, UcCastnikom sa zasiela predvolanie na pojednavanie.

Spatvzatie navrhu

Ak sa rodi¢ia vedia dohodnut, ale nedéjde hned k spatvzatiu ndvrhu z ddévodu, Ze rodidia si
potrebuju odskusat, Ze sidne rozhodnutie sa bude riadne plInit, a nie je dévod dohadovat druhé
ISR, nakolko je predpoklad, e po odska$ani doéjde k spitvzatiu navrhu na vykon
rozhodnutia (osobitne ak maju pravne zastupenie).
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A sUcasne Ulastnici by mali vziat na vedomie aj termin pojednavania, pre pripad, ze

k spatvzatiu navrhu neddjde.

Konanie o vykon rozhodnutia o Uprave rodicovskych prav a povinnosti
Informacné stretnutie s rodi¢mi

v rodi¢ia sa vedia dohodnut

1. hned’
= spatvzatie navrhu
2. potrebuju &as si ,odskusat fungovanie®
= lehota ,na spéatvzatie ndvrhu*
=S vzaty na vedomie
a) termin 2. ISR
b) termin pojednavania
v spatvzatie ndvrhu
x ak neddjde k spatvzatiu navrhu

= pojednavanie
2.4.2.2 Tzv. Autoritativna faza konania MDP v konaniach o vykon rozhodnutia

Na disponovanie rodi¢ov dospiet k dohode je mozZné nahliadat len z pohladu predmetu konania
a v pripade vykonu rozhodnutia je to vyluéne dohoda o riadnom plneni sudneho
rozhodnutia, ktoré je pravoplatné a vykonatel'né. Vykon rozhodnutia nie je pokracovanim
rokovani o rodicovskej dohode, sud vyuziva plne svoje opravnenia vyplyvajlice mu z procesnych

predpisov.
Sudca nariadi pojednavanie a postupuje v sulade s procesnymi predpismi.
Ak odborna pomoc je v tejto faze ucelna, tak ju sudca (autoritativne) nariadi.

V pripade, ak sa navrh preukdZe ako oddvodneny, odbornd pomoc nemd potencidl priviest
povinného rodi¢a k dodrzaniu rozhodnutia a nie je dévod konanie zastavit alebo odloZit, sid
pristupuje k realizécii vykonu rozhodnutia. MoZnost ulozit pokutu a vyuzit ostatné moznosti

sankéného postihu tymto nie su dotknuté.
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Konanie o vykon rozhodnutia o Uprave rodicovskych prav a povinnosti
Pojednavanie
x  rodié¢ia sa nevedia dohodnat
= pojednavanie
e ,hned" po ISR
e po neuspesnom uplynuti ,lehoty na odskusanie"

« vyzva na dobrovolné plnenie

1. odborna pomoc nie je Ucelna
= rozhodnutie o vykone rozhodnutia
2. rodicom mdze pomdct odbornd pomoc
= nariadenie odbornej pomoci,

=  resp. iny procesny postup podla rozhodnutia sudcu (!)
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ZAVER

Metodika principy a priebeh konania multidisciplinarneho pristupu na sude je zavfSenim projektu
~Implementacia opatreni na podporu reformy struktiry a optimalizacie procesov v rodinnopravnej
agende", ktoru realizovalo MS SR na okresnych stidoch SR v rokoch 2022 a 2023. Tento projekt
nadvazoval na projekt ,Procesno-organizacny audit Ministerstva spravodlivosti Slovenskej
republiky a vybranych organizacii rezortu spravodlivosti a audit vykonu sudnej moci*, ktory zacal
uplatfiovat principy MDP na pilotnych sddoch od septembra 2017.

Tato Metodika reflektuje na problémy, odliSnosti, regionalne rozdiely, ktoré sa pri projekte ukazali
ako relevantné. Metodika poukazuje aj na problematické miesta v MDP, a to jednak na citlivd
tému nasilia vo vztahoch, ¢ na plné reSpektovanie participanych prav deti po¢as konania podla
MDP. Metodika poukazuje na moznosti rieSenia problémov s aplikovanim citlivého pristupu
k tymto témam.

Metodika mé ambiciu stat sa dennodennou pomdckou pre stdy pri realizovani MDP ako modernom
pristupe v rodinnopravnej agende. Metodika ma odporacaci charakter.

MDP v sidnom konani pomaha zrychlit rodinnoprdvne konanie, ¢o sa pochopitelne najviac
problematickym kauzdm v rodi¢ovskych konfliktoch a tiez venovat vacsi priestor inym konaniam
v rdmci poruéenskej agendy. Podstatnou zmenou postupne prechadza aj SirSia odborna verejnost
(advokati, organy socidlnopravnej ochrany), ktora sa aktivne zapaja prostrednictvom MDP.
NajdolezitejsSia je vSak postupna zmena optiky samotnych rodi¢ov, ktori vedia, Zze po podani
navrhu prejdd MDP. Nastavenie v rodi¢ovskom konflikte na Ustretovost a dohodu sa javi
z pohladu rodi¢ov ako kli¢ové. Rodi¢ovska kompetencia dohodnut sa, je déleZitd z pohladu
zdujmu maloletého dietata, ktoré ma byt nie len pre sid, ale najmd pre rodi¢ov v centre
pozornosti aj v ¢ase tazkého rozchodu. Prdve MDP sa javi ako prostriedok eliminovat
potenciondlny konflikt na zadiatku, nedat mu rozrast do obludnych rozmerov, ale celé toto naro¢né
obdobie zameriavat rodi¢ov na potreby dietata. V koneénom désledku je aj zmena pohladu
potrebna zo strany sudov, ktorych realizacia, zanietenie a nastavenie je pre Uspesnu realizaciu
MDP najdllezitejSie. Podpora vedenia sudu, chapanie Specifickosti rodinnopravnej agendy,
otvorenost sudcov, ich neustéle vzdeldvanie, vyber dobrého VSU koordinatora, ¢i psycholéga stdu

a ich vzajomné prepojenie a komunikacia, dovera — davaju MDP znaky modernej justicie.
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PRILOHY

Priloha ¢. 1 ,List rodicom" - vzorovy informativny material o aplikacii MDP (zasielany spolu

s predvolanim na ISR)

Priloha €. 2 Vzor popisu postupu sudu pri MDP

Priloha ¢. 3 Vzorovy text predvolanie na ISR

Priloha ¢. 4 Navrhy formulacii pre pracu s rodi¢mi
Priloha €. 5 Vzory pre zaznam z ISR

Priloha ¢. 6 Vzory rodi¢ovskej dohody uzavretej na ISR

Priloha ¢. 7 ,List Participacné prava" - vzorovy informativny material o participacnych pravach deti

(zasielany spravidla spolu s predvolanim na ISR)
Priloha &. 8 Vzor prvotnej vyzvy pre UPSVaR

Priloha ¢. 9 Vzor Ziadosti na orgdn SPODaSK (RPPS)
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Priloha ¢. 1 ,,List rodicom"

ROZHODOVANIE O MALOLETYCH DETOCH

NA OKRESNOM SUDE ......
Vazeni rodicia,
Okresny sud .......... v spolupraci s dalSimi spolupracujicimi profesiami aplikuje pri rozhodovani
v rodinno-pravnej agende multidisciplindarny pristup - zapajanie podpornych profesii pri

posilneni spolupracujuceho nastavenia rodicov, ktory pomaha vytvaraniu a dlhodobému
dodrZiavaniu rodi¢ovskej dohody. Sudca mdZe vo vhodnych pripadoch vyuZit postupy, ktoré
zabezpedia dosiahnutie najlepSieho zaujmu dietata a rodiia pritom nestrdcaji moznost
ovplyvnit daldi Zivot vlastného dietata alebo deti. Co vdm tento pristup méze ako rodi¢om
ponuknut a ¢o pozitivhe mézZete vniest ako rodic¢ia do celého stidneho konania?

Nasim cielom je, aby rodicia neviedli sidny spor o vlastné dieta. Aby o budlcnosti svojich deti
rozhodovali sami a nenechavali o nich rozhodovat sudcu. Ide o to, aby si rodi¢ia aj vo svojej
tazkej rozchodovej situdcii udrzali rodi¢ovskl zodpovednost a spolupracu, a to akokolvek je to
prave v tejto chvili rozchodu paru zlozité a komplikované.

Nie je jednoduché dohodnuft sa s Eélovekom, ktorého opustate. Nie je jednoduché sa dohodnut
s ¢lovekom, ktory opustil Vas. Vieme o tom. DdleZité ale je, aby Vase dieta malo Sancu prezit
detstvo a Zivot, ktory bude rozchodom svojich rodiCov ¢o najmenej poznacené. To je prianim
kazdého rodica. Va$ manzelsky alebo partnersky vztah sa kondi, ale vas rodi¢ovsky vztah bude
este dlho pokracovat - a to, & bude dobry alebo konfliktny, priamo ovplyvni vase dieta alebo
deti.

Sme pripraveni vdm obom poméct nédjst cestu k spolupréci pri vychove vésho dietata, pretoze
vasu spolupracu a vasu dohodu nenahradi Ziadne sudne rozhodnutie. Na to, aby boli rodicia
schopni uzatvorit dohodu je niekedy nutné vyhladat zodpovedajucu profesiondlnu pomoc. Tento
novy pristup v rodinnopravnej agende umoziuje sudu takito pomoc rychlo a efektivne
ponuknut. NajddleZitejsi vSak stéle zostava spolupracujlci postoj Vas rodicov.

VSetky potrebné informdacie sa dozviete na informativhom stretnuti rodi¢ov, na ktoré ste dostali

predvolanie.

Kontaktné Udaje sudu:
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Priloha ¢. 2 Vzor popisu postupu sudu v pri MDP
AKO POSTUPUJE OKRESNY SUD ...

Podali ste na Okresny sud .... ndvrh, ktory sa tyka Vasho maloletého dietata, Vasich deti. Spolu
s tymto listom ste dostali aj termin na prvé stretnutie obidvoch rodi¢ov za pritomnosti VSU -
koordinatora. Na tomto prvom stretnuti Vam obom vysvetlime, preco je dohoda rodicov vzdy lepsia
pre maloleté deti, preco je dohoda rodi¢ov vzdy v zdujme ich dietata.

Cielom je, aby sa rodic¢ia dohodli o Uprave podmienok zivota pre ich dieta na ¢as po ich rozchode,
alebo v ¢ase, ked sa pomery zmenia. V pravnej re¢i sa to nazyva ,Uprava rodicovskych prav
a povinnosti k maloletému dietatu® alebo ich zmena. Ak rodi¢ia uzavri dohodu, sud ju schvali,
predovsetkym v pripadoch, ak to vyzaduje zakon - vzdy pri rozvode manzelstva rodicov. Ak sa to
nepodari, ni¢ sa nedeje, konanie p6jde dalej r6znymi smermi podla okolnosti pripadu. Cielom je
podpora pre Vas, aby ste mohli bez negativnych emdcii dlhodobo spolupracovat ako rodicia pri vychove
Vasho dietata.

Sud si na stretnutie za pritomnosti kolizneho opatrovnika méze prizvat psycholéga. Ak bude potrebna
odborna pomoc, navrhne Vam stretnutie na referate poradensko-psychologickych sluzieb Uradu prace,
socidlnych veci a rodiny, v akreditovanom subjekte, alebo sa rozhodnete vyuzZit sluzby sikromného
psychoterapeuta alebo mediatora. V pripade, ak Vas v konani zastupuju pravni zastupcovia (advokati),
dovolte, aby sme Vas informovali, ze cielom stretnutia je nastavenie spoluprace a rodic¢ovského
zmieru. Komunikacia sddu v tejto faze konania je primarne zamerana na Vas ako rodicov. (Priebezné
konzultacie s pravnym zastupcom, ktory sa informacného stretnutia rodi¢ov méze zléastnit, nie su
vylacené.)

Predpokladdme, Ze ako rodi¢ia nakoniec ndjdete dohodu. Opét zddrazfiujeme, Ze dohoda je vzdy lepSia
a viac v zadujme dietata, ako rozhodnutie sidu. Pokial’ sa to napriek Vasej snahe a ochote nepodari,

sud nakoniec rozhodne meritérnym rozhodnutim. Pri rozhodovani vSak vzdy zohladni, ako obidvaja

rodicia spolupracovali na ceste hladania dohody. Kazdopadne, uprednostnenie vlastného zaujmu pred

zaujmom dietata, ktoré by inak malo mat pristup k obidvom milujicim a vzajomne sa reSpektujicim
rodi¢om, mdZe signalizovat zniZenie rodi¢ovskych kompetencii.

Sme presvedcleni, ze poskytovanim pomoci a priestoru rodicom bude autoritativnych suddnych
rozhodnuti o vychove, vyzive, & styku rodicov s ich maloletymi detmi, ¢o najmenej. O vychove dietata
totiZzto nemaju rozhodovat sudcovia, ale prave ich rodi¢ia a to bez ohladu na skutoénost, & spolu Ziju

alebo nie.
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Priloha ¢. 3 Vzorovy text predvolanie na ISR

Na vsetkych podaniach v tejto veci uvedte

spisovu znacku:

PREDVOLANIE NA INFORMATIVNE STRETNUTIE
podla §51b vyhl. MS SR ¢.543/2005 Zb.

V pravnej veci starostlivosti siidu o maloleté dieta/deti:

maloleta.......ccovrmrmnrnunas , har. DD.MM.RRRR, bytom u matky
malolety......ccvevrimnnnnns , har. DD.MM.RRRR, bytom u otca
MAatKa fvevemsamsnnsnarnnnsas , nar. DD.MM.RRRR, bytom ...
(0] ¥ <Y o , har. DD.MM.RRRR, bytom ...
o T

Vas predvolavame na
informativne stretnutie rodicov, ktoré sa uskutoc¢ni dia DD.MM.RRRR o
............. hod. v miestnosti €. dv. ...., na posch. . .... budovy Okresného sidu

Informativne stretnutie rodi¢ov ma za ciel zvysit efektivitu sidneho konania a prispiet
k objasneniu informdcii, ktoré si potrebné pre zabezpelenie najlep$ieho zadujmu dietata. Sad
Vam na stretnuti umozni vyjadrit sa k veci a podrobnejsie Vam objasni svoj procesny
postup v konani, preto je Vasa osobna Gcast nevyhnutna. Na podporu svojich tvrdeni si
prineste na sid listiny, ktoré sa na vec vztahuja a doposial’ nie s v prvopise na sade.
Prineste si so sebou tuto pozvanku a svoj obliansky preukaz, resp. iny relevantny doklad
totoznosti.
Informativne stretnutie sa modze odrodit len z ddlezitych dovodov. Na ndvrh Ulastnika
konania m6ze byt odrocené len vtedy, ak sa nar G¢astnik konania alebo jeho advokat z délezitych
dévodov neméze dostavit. Od advokdta moZno okrem ddévodov, ktoré nastali kratko pred
informativnym stretnutim a okrem pripadu, ak advokat sudu preukdze, ze Ucastnik, ktorého
zastupuje, odévodnene trvd na osobnom zastlpeni tymto advokatom, vzdy spravodlivo ziadat,
aby sa dal zastupit inym advokatom.
U&astnik konania, ktory navrhuje odroéenie informativneho stretnutia, ozndmi sidu dévod
bezodkladne po tom, ¢o sa o fiom dozvedel alebo mohol dozvediet, alebo ho s prihliadnutim na
vSetky okolnosti mohol predpokladat. Ak sud zisti, Ze Ucastnikom konania uvedeny dbvod na
odrocenie nie je dolezity, bezodkladne o tom upovedomi uUcastnika konania, ktory odrocenie
navrhol. Ucastnik konania, ktory navrhuje odroéenie stretnutia, je povinny uviest telefénne ¢islo
alebo elektronickd adresu, na ktord ho mozno upovedomit o rozhodnuti sidu o jeho navrhu na
odrocenie.
Ak doslo k odroceniu informativneho stretnutia z dovodov uvedenych Ucastnikom konania a tieto
dévody neboli stidu ndsledne preukdzané alebo ich nemoZno povazovat za ddlezité, sid mdze
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rozhodnut, Zze na dalsie navrhy o odrolenie informativneho stretnutia nebude prihliadat.
Ak sa na informativne stretnutie bez ospravedlnenia nedostavite vo vytyCenom termine, sud

Vam mbze ulozit poriadkovil pokutu az do vysky 500 €.

Na stretnutie je potrebné dolozZit prijem za poslednych 12 mesiacov.
Okresny sud ...... dia .........

Vyssi sudny aradnik - koordinator

Za spravnost VYhotovenia: ..o.ovcviiiiiiiiiiiiiiiine e,
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Priloha ¢. 4 Navrhy formulacii pre pracu s rodi¢mi

. Dieta ma pravo na oboch rodi¢ov. Tomuto pravu vsak predchadza pravo na fyzicky a

emocne bezpecné prostredie.

. Rodicovské prava a povinnosti sa nedaju oddelit. S kazdym jednym pradvom ide povinnost
a naopak.
. Podmienkou vytvorenia emocne bezpecného prostredia je, Ze sa rodic zdrzi sidenia a kritiky

druhého rodic¢a v pritomnosti dietata a aktivne ocefiuje a podporuje druhého rodica v

jeho/jej rodicovskej role.

. Partnersky konflikt do rodi¢ovstva nepatri. (Ex)partnersky a rodi¢ovsky vztah si dva rdzne
vztahy.

. Vy méate pravo na posledné slovo pri tvorbe dohody - a tym aj koneénl zodpovednost za
vysledok.

. Je v poriadku sa hnevat na ¢loveka, s ktorym sa rozvadzam, nie je v poriadku tento hnev

prejavovat pri vychove spolo¢ného dietata.

. Je pre vas vyhodnejSie v pripade potreby si dopriat ¢as na odborn( podporu (a v pripade
potreby aj preto odrocit konanie), ako pre predsudky alebo momentalny stres podpisat
rychlo vytvorenu dohodu s ktorou vnutorne nesuhlasite alebo ktord nepokryva dostatoc¢ne

komplexne vasu rodinnu realitu.

. Na druhej strane v pripade, ak sa zmenia okolnosti, na zdklade ktorych teraz uzatvarate
rodi¢ovskl dohodu tak, ze uz nebude spravodlivé ju v tomto zneni dodrziavat, mate vzdy
moznost vyuzit odbornd podporu a dohodu v budlcnosti zmenit. Pri podstatnej zmene
okolnosti mate pravo poziadat sid o zmenu rozhodnutia, ktorym dohodu schvalil. Va3 Zivot
aj zivot vasich deti sa bude vyvijat a menit, na vas zaleZi, ako v buddcnosti budete vediet

tieto zmeny riesit.
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Priloha €. 5 Vzor zaznamu z ISR

Eurdpska unia
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spis. znacka: P../....../202..

ZAZNAM
z 1. informativneho stretnutia rodicov (d’alej len ,, ISR")
napisany na Okresnom sude ............... ydia e [+ hod.
pravna vec navrhovatela/navrhovatelky: ...................e. , proti: ............. , VvV konani o rozvod

manZelstva a o Upravu prav a povinnosti k mal. detom / Upravu prav a povinnosti k mal. detom

1. Identifika¢né Gdaje o ucastnikoch konania a pritomnych osobach na ISR:

-

#Pritomni: i - vyssi sidny Gradnik

wnnnnnn e enaenes. — NAavrhovatel’/ navrhovatel’ka
Datum narodenia:

Rodinny stav:

Iné vyZivovacie povinnosti:

Zamestnanie a postavenie v nom:

NajvysSie dosiahnuté vzdelanie:

Trvalé bydlisko:

Korespondenc¢nd adresa:

Tel. Cislo:

Statna prislugnost: SR

Totoznost overend podla obéianskeho preukazu ¢&.

Datum narodenia:

Rodinny stav:

Iné vyZivovacie povinnosti:

Zamestnanie a postavenie v hom:

Najvyssie dosiahnuté vzdelanie:

Trvalé bydlisko:

Korespondencna adresa:

Tel. Cislo:

Statna prislu$nost: SR

TotoZnost overend podla obéianskeho preukazu ¢&.
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Kolizny opatrovnik: .....ccccivmimimrmrersrsssssssnsesnsnns

[ 23770l 1 To] oY« |
2. Strucné poucenie Ucastnikov konania o procesnych pravach a povinnostiach:
- informacia o tom, Ze sa vyhotovuje zdznam technickym zariadenim uréenym na
zaznamenavanie zvuku,
- konstatovanie o zachovani miestnej prislusnosti,
- o zaplateni SP (v pripade rozvodu).
3. Navrhovatel/navrhovatelka prednesie svoj navrh a v pripade rozvodu sa strucne vyjadri

o pri¢indch rozvratu manZelstva a o zdujme/nezaujme vyuZzit sluzby odbornej pomoci za

ucelom zachrany manZelstva.
4. Vyjadrenie manzela/manzelky navrhovatelky/navrhovatela k navrhu.
5. V pripade nesuladu v postoji manzelov k rozvodu - odporucanie odbornej pomoci za

Ucelom sandcie manzelstva.

V opacnom pripade sa pristupuje k Uprave prav a povinnosti.

6. Rodi¢ia postupne prezentuju svoje predstavy o budicom fungovani vo vztahu k maloletym
detom.
7. Spolocné hladanie rieseni v spolupraci so vsetkymi spolupracujucimi subjektmi s dérazom

na to, Ze rodicia su ti, ktori v tomto Stadiu konania maju najvacsie kompetencie.

V pripade, Ze sa riesenie najde, ale rodicia nie su jednoznalne presvedleni, i to bude
v praxi realizovatelné a ¢& to bude vyhovovat mal. detom, nastavi sa skusobné adaptacné
obdobie spravidla na obdobie max. 3 mesiacov a nasledne sa uréi termin 2. ISR, kde sa

situacia vyhodnocuje.

8. V pripade, Ze je medzi rodi¢mi pozorovana zla komunikacia - odporucanie odbornej pomoci
za ucelom zlepSenia komunikacnych zrucnosti. Proces trva cca 3 mesiace, nasledne sa
zrealizuje 2. ISR.

Termin u odbornika sa dohaduje priamo na ISR prostrednictvom koordinatora.

9. Pouéenie rodi¢ov o povinnosti informovat maloleté deti o prebiehajiicom konani.

10. Priestor na vyjadrenie pre kolizneho opatrovnika, psycholéga, prip. na otazky rodicov.
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11. Prijmy a vydavky - dokladanie do spisu prip. Ustne do zaznamu.
12. Spisovanie rodi¢ovskej dohody spojené s podpisom rodicov.
13. Informdcia o termine pojednavania spojeného so schvalovanim rodi¢ovskej dohody.

»~RodiCia sa na Uprave prav a povinnosti k maloletej dohodli formou rodiCovskej dohody, ktoru

navrhuju sidom schvalit. Zaroven vzali na vedomie termin schvalenia rodi¢ovskej dohody, ktory

je stanoveny na

14. Z3znam z ISR sa podpisuje a vyhotovuje rovnopis pre kazdého zo zuclastnenych +

podpisuje sa RD

podpis matky podpis otca

podpis KO podpis VSU - koordinatora
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Priloha ¢. 6 Vzor Rodicovskej dohody uzatvorenej na ISR

DOHODA
o Gprave vykonu rodi€ovskych prav a povinnosti k maloletému dietatu
a urceni vyzivného
vyhotovend na OKresnom SUE ......ccvvveviviviiieiiineieieieeneneeanns (dalej len ,Okresny sud")

uzatvorena podla § 24 ods. 3 Zakona €. 36/2005 Z. z. Zakona o rodine v zneni neskorsich

predpisov
I.
Ucastnici dohody

Matka: ..

narodend: .......cccveviieniinen.

trvale bytom: .........oooii

obcan ...........
(dalej ,Matka"™)
Otec: = iiciiiverienienen

NArodeny: uesrssessssrasesss

trvale bytom: ......

(dalej ,,Otec" a pre spolo¢né oznadenie Otca a Matky maloletého dietata dalej aj ,Rodiéia")

II.

Predmet a ciel’ dohody

Rodi¢ia  maloletého  ...cocovviiiiiiiiiins ,  narodeného  ......cccciiiiiiiinenn. , trvale
bytom............... (dalej len ,Malolety") touto dohodou upravuju vykon svojich rodi¢ovskych prav
a povinnosti ako podklad pre schvalenie rodicovskej dohody rozsudkom v konani o
...................................... vedenom na Okresnom sude pod spis. zn. ...P/....../202.. .

Kazdy z rodic¢ov uzavretim tejto dohody deklaruje svoj zaujem riesit véetky zdleZitosti ohladne ich
maloletého dietata spolo¢ne a predovSetkym v prospech maloletého dietata. Uzavretim tejto
dohody ako rodi¢ia deklarujeme zaujem byt spolupracujacimi rodiémi, nakolko sme si vedomi
skutoc¢nosti, ze emocéné bezpelie nasho dietata nie je mozné dosiahnut bez nasej vzajomnej

priatelskej komunikacie.
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III.
Uprava vykonu rodi¢ovskych prav a povinnosti
(ndvrh textu pre striedavid osobny starostlivost, text je potrebné upravit v zavislosti od

predmetu konania a dohody rodic¢ov)

1. Maloleté dieta ............cocovvvvvnnnnn. sa zveruje do striedavej osobnej starostlivosti
oboch rodicov v tyZdennych intervaloch tak, Ze:
- matka sa zavézuje zabezpecovat osobnu starostlivost maloletého dietata kaZzdy parny
tyzderi od nedele, ktoréd predchadza zaciatku parneho tyZdna od 18:00 hod. do
nasledujucej nedele do 18:00 hod.,
- otec sa zavézuje zabezpelovat osobnu starostlivost maloletého dietata kazdy neparny
tyzderi od nedele, ktord predchadza zaliatku nepdarneho tyzdria od 18:00 hod. do

nasledujicej nedele do 18:00 hod.

2. Miestom odovzdévania a preberania maloletého dietata bude bydlisko odovzddvajiceho
rodica.

3. KaZdy z rodi¢ov sa zavédzuje v stanovenom ase odovzdat maloleté dieta do osobnej

starostlivosti druhého rodi¢a s jeho osobnymi vecami a riadne ho na stretnutie pripravit.

4. KaZdy z rodifov je oprdvneny a povinny maloleté dieta zastupovat a spravovat jeho

majetok.
5. VyzZivné sa zo strany rodiCov v Case trvania striedavej starostlivosti neurluje.
III.
Uprava vykonu rodi¢ovskych prav a povinnosti
( ndvrh textu pre osobnd starostlivost jedného z rodi¢ov, text je potrebné upravit v zavislosti
od predmetu konania a dohody rodic¢ov)

1. Maloleté dieta ..................... sa zveruje do osobnej starostlivosti matky/otca.

2. Obaja rodi¢ia st opravneni a povinni maloleté dieta zastupovat a spravovat jeho majetok.

3. Otec/matka sa zavézuje prispievat na vyZivu maloletého dietata ................... sumou vo
VYSKE w.vvvnaninn, Eur mesacne, ktoré bude poukazovat vZdy do 15. dfia v mesiaci vopred
k rukam matky/otca, pocnuc driom .............. opakovane do buducna.

4. DIzné vyZivné sa urcuje/neurluje.
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5. Styk otca/matky s maloletym dietatom sa neupravuje / prip. upravuje tak, Ze otec/matka

IV.
DalSie ustanovenia

Ak rodicia trvaju na dohode aj v ¢astiach, ktoré nepodliehaju schvaleniu sudu, a je to
v zdujme dietata, mézZu byt tieto skutocnosti uvedené v dohode, pod inym bodom ako
tie, ktoré podliehaji schvéleniu sidu. VSU - koordinator rodi¢ov vyslovne pouci, Ze
tieto nebudu predmetom schvalenej rodicovskej dohody siudom, ale su pre rodicov
zdvédzné. MobZe sa jednat o napriklad:
- Ak sa styk z vaZnych dévodov neuskutocni v stanovenych terminoch, je matka povinna otca

vopred, najneskér do 24 hodin, o tejto skutoénosti upovedomit a dohodndt s otcom

nadhradny termin stretnutia.

- Otec sa zavézuje, Ze bude prispievat polovicou vycislenych nakladov na vsetky vydavky,

ktoré suvisia so sportom, ktorému sa malolety .................. venuje.

- Otec sa zavézuje, Ze bude prispievat polovicou vycislenych nédkladov na zubny strojéek

a optické pomdcky maloletého ........................

- Rodi¢ia sa zavézuju, e sa budd navzdjom informovat o vsetkych déleZitych veciach,
tykajucich sa:

- zdravia maloletych deti, vratane kazdej navstevy pediatra alebo odborného lekara. V
pripade akéhokolvek neStandardného zdravotného vykonu sa vyZaduje sthlas oboch
rodi¢ov

- ich dusevného stavu;

- Skolskych vysledkov a vychovnych a pedagogickych opatreni;

- dlhodobejsich pobytov (v trvani viac neZ jednu noc) mimo miesto pobytu. V takomto
pripade je kaZdy z rodi¢ov opravneny vediet, kde sa deti nachddzaju, ako dlho budu
odcestované, na akej adrese sa budl zdrZiavat a kontakt, na ktorom su
zastihnutelné. Ten z rodiov, ktory pobyt zariadoval, je povinny druhému rodi¢ovi
informéacie bezodkladne odovzdat;

- v pripade, Ze bude dieta/deti uZivat lieky, je kazdy z rodi¢ov pri odovzdavani
dietata/deti povinny odovzdat druhému rodi¢ovi aj lieky a oznamit mu spésob,

mnozZstvo a Cas, v ktorom sa lieky uzivaju.
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V.

Zaverecné ustanovia

Matka a Otec berl na vedomie, Ze tato dohoda pre Ucely vykonatelhosti v Casti bodu III. podlieha
schvaleniu sidom. V ostatnych castiach dohoda je medzi Ucastnikmi dohody zavéazna.
Rodi¢ia spolo¢ne prehlasuju, ze dohodu uzatvaraju slobodne, vazne, urcito a zrozumitelhe

v zaujme ich Maloletého tak, aby bol zabezpeceny jeho riadny vyvin v najvacsej moznej miere.

Dohoda je vytvorena v 4 rovnopisoch, z ktorych kazdy ucastnik obdrzi po jednom vyhotoveni

a zvysné dva su urcené pre potreby Okresného sudu.

Matka a Otec prehlasuju, ze si tuto dohodu precitali a s jej obsahom suhlasia, ¢o potvrdzuju

svojim vlastnoru¢nym podpisom.

Meno, priezvisko Meno, priezvisko
Matka Otec

58
Tento projekt je podporeny z Eurépskeho socidlneho fondu prostrednictvom Operacného programu Efektivna verejna sprava.

Kéd projektu: 314021CLB3



Eurdpska unia

et ree Efektivna
SPRAVODLIVOSTI Eurépsky socialny fond

E MINISTERSTVO Operaény program
SLOVENSKE| REPUBLIKY _ verejna sprava

Priloha C.7 List participa¢né prava

Vazeni rodicia!

Radi by sme upriamili Vasu pozornost na prava, ktorym sa hovori participacné, t. j.
prdvo dietata na informdcie o veciach, ktoré sa ho tykaju - a teda aj tomto sidnom
konani. Rovnako pravo vyjadrit svoj ndazor. Tieto prdva sud formulované v Dohovore
o prdvach dietata, Zédkone o rodine a Civilnom mimosporovom poriadku. Tieto préva su
dbleZité pre Vase dieta nie len pre samotné naplnenie prdv, ale najmé aj pre naplnenie
psychologickych potrieb Vasho dietata.

Verime, Ze ako rodicia ste plne kompetentni informovat’ Vase dieta o prebiehajiicom
stidnom konani, vypoéut’ a zohl'adnit jeho ndzor, ktory nasledne sprostredkujete sidu.
Participacné prava dietata maju byt naplnené predovsetkym prostrednictvom jeho
rodi¢ov, no ak to tak nebude, tito povinnost preberd vsetkou zodpovednostou sud,
pripadne organ socialnopravnej ochrany.

Mnoho rodic¢ov si mysli, Ze je spravne, deti ochranit od informécie, Ze prebieha sudne
konanie, nezataZovat ich informaciami alebo kontaktom so stidom.

Je bezné, Ze napriek rozhodnutiu rodi¢a ochranit' a nezataZovat deti, deti veI'mi dobre
rozumeju tomu, ¢o sa medzi ich najdéleZitejsimi dospelymi deje. Citia, ako sa na seba
hnevate, ako sa trapite. A najmé: ak ich so situaciou neoboznamite ako rodicia, deti sa
o situdcii i tak dozvedia (napr. sa ndjde niekto iny, komu tato informdcia vykizne z tst
a casto este aj tym najmenej vhodnym spésobom).

Ak sa dietatu meni rodinnd situdcia, dieta potrebuje istotu. Ulohou rodicov je vysvetlit
dietatu, ¢o sa bude diat’ a ubezpedit ho, Ze je v poriadku to, ¢o bude citit. Zivot nam
prinasa situacie, Ze sa l'udia rozchadzaju, ale casto ani oni samy nevedia, ¢o sa bude
diat’ zajtra, o tyZderi. Aj v tomto pocite Zije vase dieta, je ddbleZité o tom neustdle
hovorit.

Akd informdciu ma dieta vediet' v tomto konani?

Vase dieta je tcastnikom konania. Nie je to beZna situdcia. Je to mimoriadna situdcia
pre vsetkych zucastnenych a najmé pre dieta. Vysvetlite dietatu, ¢o sa deje. Aké
konanie na stde prebieha, o ¢om to je — a teda najmé, Ze je to o iom. Ze ma na side aj
zastupcu, ktory ho zastupuje a kto to je.

Je délezité, aby dieta vedelo, Ze méze otvorene vyjadrit svoj nazor, povedat, o chce,
¢o si mysli, ako sa citi. Ze to méZe povedat vam, ako rodi¢om, svojmu zdstupcovi,
orgdnu socialnopravnej ochrany, ale Ze mézZe to povedat aj priamo sudcovi, & sudkyni.
Uistite sa, ako rodicia, Ze tomu porozumelo, Ze viete, co si praje. A ak je dostatocne
zrelé, dajte mu kontakt na kolizneho opatrovnika, & na sid. MéZete si pritom poméct’
aj letakmi, ktoré Vam budu dorucené na side.

Na druhej strane tohto listu Vam pondkame zopar napomocnych podnetov, ako s detmi

hovorit.
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Ak je Vasa situdcia v rodine privel'mi zloZitd, neviete, akym spésobom komunikovat’
o tejto situdcii s detmi, méZete vyhladat pomoc ato aj prostrednictvom VSU
koordinatora na sude, alebo prostrednictvom organu socialnopravnej ochrany.

Zopar podnetov ako na to:

. Ak je to mozZné, informdciu, e sa rozchddzate, povedzte dietatu spolu. Ak sa to neda,
postupujte aspori férovo, Ziadne zahmlievanie.

. Myslite na to, Ze nadalej ostdvate tymi najdéleZitejsimi ludmi v Zivote dietata, aj ked kaZdy
z vas péjde svojou cestou.

. Urobte to Co najprirodzenejsie. Spravajte sa ¢o najspontannejsie. Nepreplanujte tu chvilu.
Ale ani ju neodkladajte. Predstavte si, ako sa citite vy, ked pocujete vetu ,Musime sa
porozpravat". Ked'ju u? vyslovite, tak potom ten rozhovor aj zacnite. KaZdé prediZovanie
bude boliet.

. Pred detmi nezakryvajte svoje viastné emdcii, budte autenticki. Pre deti je v poriadku
vidiet, ked’' vZdy veseld mamina alebo tato, ktory je samy Zart, na chvilu zvéZneju.
Pomenujte ten pocit. Vyhnite sa vsak ukazovaniu hnevu na situaciu alebo druhého
partnera. Pamétajte, Ze dieta mé vztah s oboma rodiémi a bude ho mat i po vasom

rozchode.

. Radsej menej - stadi par viet. Deti nepotrebuji vediet, o vsetko ste robili, aby sa to, ¢o
sa deje, nestalo, nepotrebuju ani zlozité analyzy Ci frazy. V pomenovani veci budte citlivi,
ale chodte priamo k veci.

. Predostrite detom svoj krétkodoby plén: o sa bude diat' v najbliZsich tyZdrioch. Kedy budu
s jednym a kedy s druhym rodi¢om. Kto bude s nimi chodit na krizky. Ci sa budt stahovat,

a ak ano, tak kam a ¢o sa stane s ich vecami. Deti potrebuji mat istotu.

. A nezabudhnite na jednu z najdélezitejsich veci: opytajte sa deti, ako sa citia, budte pokojni
a najma skutoéne aktivne pocuvajte, ¢o deti hovoria. Veta , To nie je tvoja vina" - nie je iba
fréza. Deti ju potrebuju pocut, uvolni a upokoji ich.

. Informéciu, Ze sa rozchddzate, povedzte najskér detom a aZ potom véetkym ostatnym -
babi¢kam a dedom, tetam, strykom, bratrancom a sesterniciam Ci priatelom. Urcite nie

naopak.

Co sa mézZe s vasimi detmi pri rozchode, alebo inej zataZovej situdcii v rodine stat? Aké
mézu byt signaly, ktoré méZu naznacovat, Ze nieco nie je v poriadku?
o Deti sa mézu ocitnut v tzv. konflikte lojality. To zjednodu$ene znamend - kaZdému z vas
dvoch hovoria to, ¢o chcete alebo ¢o si oni myslia, Ze chcete pocut. Prestavaju byt
autentické, pretoZe im zaleZi na vztahu s oboma rodiémi alebo aj majud strach. Tymto sa

uéia vyhovérat, uhybat a potldéat svoje vlastné emdcie niekam dozadu.
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o Niektoré deti v ase rozpadu rodiny prestand robit veci, ktoré predtym robili velmi radi -
Sportovat, chodit na kriZky, uz tolko nie st s kamaratmi & kamaratkami... Pytajte sa ich,

¢o sa deje a pozorne im nacluvajte.

Deti taZko zndsaju, ked'si z nich robite v &ase rodinnych kriz dévernikov & dbverniéky. Niekedy
radi prebert rolu rytiera, ktory zachrafiuje mamu alebo otca. Je dbleZité vediet, Ze ich to udrZiava
vo vire rodi¢ovskej vojny, Uplne v epicentre, kladie to na nich privelku zodpovednost, ktord na ich
plecia rozhodne nepatri. Skiste im nechat vlastny priestor a neddvajte ich do roly, ktord im
nepatri. Nie su vasimi rodicmi, dévernikom ani terapeutom.

Vase dieta ma prava, ktoré by sme mali vSetci respektovat.
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Priloha &. 8 Vzor prvotnej vyzvy pre UPSVAR

Urad prace, socialnych veci a rodiny
oddelenie SPODaSK
MESTO

Vas list Cislo/zo dha Nasa sp. znacka  Vybavuje/kl. zo dna

VEC:_Ziadost o podanie spravy

V pravnej veci starostlivosti sidu o mal. Janku Novi, nar. DD.MM.RRRR, bytom u matky,
v konani zastUpent Uradom préce, socidlnych veci a rodiny Mesto, dietata matky: Jana Nova,
nar. DD.MM.RRRR, bytom Mesto, ulica ¢. 7, a dietata otca: Jan Novy, nar. DD.MM.RRRR, bytom
Mesto, ulica ¢. 38 VvV KONANI O ..ccvvevcrerersrsssmssrmmnneess. VAas Ziadame o preSetrenie
rodinnych, socialnych a bytovych pomerov maloletého/-tych deti.

Zaroven Vas Ziadame, aby ste v ramci socidlneho Setrenia vykonali pohovor s maloletym/-mi
dietatom/-detmi v sllade sjeho vekom a mentdlnou vyspelostou a informovali ho
o prebiehajucom sudnom konani, objasnili mu doésledky sudneho rozhodnutia, poudili ho
o moznosti konat samostatne pred sidom a o prave zvolit si blizku osobu (okrem uUdastnikov
konania) za opatrovnika v konani. Zavery z tohto pohovoru uvedte vo svojej sprave. V pripade
zvolenia blizkej osoby za opatrovnika, je potrebné uviest idaje o tejto osobe (§116 a §117 CMP).
Ak pocas Setrenia druhy rodi¢ bude suhlasit s ndvrhom v plnom rozsahu, uvedené oznamte
tunajSiemu sidu e-mailom, alebo ak rodicia uz uzavreli rodi¢ovskl dohodu, spravu je mozné
podat len Ustne do zapisnice na pojednavani.

Inak spravu v potrebnom podte rovnopisov Ziadame sidu zaslat v lehote najneskér do 3 dni

pred terminom vysluchu.

Za spravnost vyhotovenia:

sudna asistentka vyssia stdna uUradnicka
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Priloha ¢. 9 Vzor Ziadosti na Organ SPODASK (RPPS)

- Kanc.
1. zadli na RPPS UPSVaR Mesto zdznam zo stretnutia + Ziadost (k rukam
.............................. ):
V Pravnej VECH .ovvvvviiiiiiiiiinineenenn,

Popis skutocnosti, ktoré vyplynuli z prvého informativneho stretnutia:
(Otec maloletych podal navrh na uUpravu prav a povinnosti, pricom mal zdujem najmé o Upravu
styku s detmi, kedZe do podania ndvrhu nemal moZnost travit s detmi plnohodnotny &as. Obaja
rodicia véak maju snahu respektovat zaujem maloletych a uvedomuju si nevyhnutnost zachovania
oboch rodi¢ov v Zivote ich maloletych deti. Suhlasili aj s rozhovorom s maloletymi na sude.
Problematickou sa ukazala komunikacia medzi rodiémi, a taktiez aj komunikacia medzi starSou
dcérou a otcom. Matka vidi d6vod v tom, Ze sa otec o dcéry nezaujima, malo sa s nimi rozprava
a nevhodne s nimi travi ¢as. Na sude si nastavili podmienky fungovania pocas vikendov no ukazalo
sa, Ze star$ia dcéra u otca prespdvat nechce, aj ked’ presne nevie popisat dévody preco. Otec
vsak natlak nevyvija, vZzdy dcéry odvezie domov, ak o to prejavia zaujem. Rodicia si uvedomuju,
Ze deti vnimaju ich narusenu komunikaciu, preto prejavili zaujem o spolupracu s RPPS. Maju
zaujem aj o postupné nastavovanie si reZimu zo stretnutia na stretnutie s Vasou pomocou tak,
aby postupne dochadzalo k zintenziviiovaniu kontaktu otca s dcérami.)
~Na zaklade uvedeného Vas Ziadame, aby ste Gucastnikom konania poskytli sluzby ¢i uz
v oblasti individualneho, alebo parového poradenstva za icelom zlepsenia vzajomnej
komunikacie a za ucelom realizacie rodicovskych kompetencii a najdenia najlepsej
formy starostlivosti tak, aby boli v Zivote maloletych zachovani obaja rodicia
s prihliadnutim na vysloveny zaujem maloletych. V pripade potreby Vas Ziadame aj
o zapojenie starsej dcéry do procesu prace s rodinou ak to bude mozné.
V predmetnej veci Vas zaroven Zziadame, aby ste o doterajSej cinnosti v oblasti
psychologického (iného odborného) poradenstva s danou rodinou pisomne informovali
tunajsi sad a taktiez aby ste nas informovali o tejto cinnosti v lehote cca troch
mesiacov.

Za spolupracu Vam vopred d'akujem."

vyssi sudny Uradnik
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