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10.2 Europsky vybor pre problémy kriminality
(CDPC) -

a.) Navrh odporucania Rec(2005)... Vyboru ministrov ¢lenskym Statom o Eurépskych
vazenskych pravidlach a vyklad

Vyklad
Uvod

Vazenské normy vyjadruju zavazok zaobchadzat s vaznami spravodlivo a slusne.
Treba Ich vysvetlit zrozumitelne, pretoZze tlak verejnosti mdéze lahko viest k
porusovaniu zakladnych ludskych prav tejto zranitelnej skupiny.

Prvy pokus o vytvorenie tychto noriem v Eurdpe sa uskutoCnil v roku 1973
predstavenim Eurdépskych minimalnych Standardnych pravidiel pre zaobchadzanie s
vazfiami Rezoluciou (73) 5 Rady Eurdépy. Pokusili sa eurépskym podmienkam
prispésobit’ Minimalne Standardné pravidla Spojenych narodov pre zaobchadzanie s
vézriami, ktoré boli pévodne sformulované v roku 1955.

V roku 1987 boli Eurépske vazenské pravidla uplne prepracované, aby sa umoznilo,
slovami Vysvetfujuceho memoranda ,zahrnut potreby a snahy vazenskych sluZieb,
vazfnov a vazenského personalu koherentnym pristupom k vedeniu a zaobchadzaniu,
ktoré su praktické, realistické a sucasné”.

Sucasna uprava ma rovnaky konecny ciel. Podobne ako jej predchodcovia vychadza
zo skorSich vazenskych Standardov a hodndét Eurépskeho dohovoru o fudskych
pravach. Od roku 1987 sa v8ak vo vazenskom prave a praxi v Eurépe udialo vela
zmien. Vyvojové zmeny v spolocnosti, politike tykajucej sa kriminality, postupoch pri
vykone trestu a vo vyskume, spolu s pristupenim novych Statov do Rady Eurdpy
znacne zmenili kontext riadenia vazenstva a zaobchadzanie s vaznami.

Klu€ovymi faktormi tohto vyvoja su neustale sa rozSirujuci subor rozhodnuti
Eurépskeho sudu pre fudské prava (ESLP), ktoré aplikuju eurépsky Dohovor o
ochrane ludskych prav a zakladnych slobdd na ochranu zakladnych prav vazriov ako
aj normy pre zaobchadzanie s vazfiami, ktoré stanovil Eurépsky vybor na zabranenie
mucenia a nefudského €i ponizujuceho zaobchadzania alebo trestania (CPT). Tieto
zmeny viedli Eurépsky vybor pre problémy kriminality (CDPC) k tomu, aby poveril
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Radu pre penologicku spolupracu (PC-CP) ulohou prispésobit pravidla najlepSim
sucasnym praktikam.

Odporucanie, ktoré obsahuje novu verziu Eurépskych vazenskych pravidiel, podobne
uznava prispevok ESLP a CPT. NavySe OdporucCanie zdéraziuje, Ze sa nikdy
nesmie upustit’ z principialneho hladiska, ze zbavenie slobody sa ma vyuzit len ako
posledna moznost, tzv. princip posledného prostriedku ultima ratio. Pokusa sa znizit
R (99) 22 o preludnenosti vaznic a naraste vazenskej populacie. Toto odporucanie
zdb6raznuje dolezitost vyuzivania odnatia slobody iba pre najzavaznejSie trestné Ciny.
Princip ultima ratio sa ma pouzit na obmedzenie zadrzania obvinenych aj
odsudenych. V pripade odsudenych sa maju seriézne zvazit alternativne tresty, ktoré
neznamenaju uvéznenie. Staty tieZ maju zvazit moznost dekriminalizacie urgitych
trestnych €inov alebo ich kvalifikovat tak, aby neznamenali trest odnatia slobody.

Od roku 1987 sa zvysila akceptovatelnost’ Eurépskych vazenskych pravidiel. ESLP a
CPT teraz na ne pravidelne odkazuju. Nova verzia pravidiel ma tymto organom este
viac pomahat, pretoze odrazaju najnovsi vyvoj v najlepSich vazenskych praktikach.
Narodné sudy a kontrolné organy su vyzyvané k tomu istému, prinajmensom preto,
Ze narasta pocCet premiestneni vaznov medzi Clenskymi Statmi, a to vyZzaduje, aby si
premiesthujuce Staty boli isté, Ze s vaznami sa v krajinach, do ktorych su poslani,
zaobchadza dobre.

SucCasné pravidla sa venuju otazkam, ktoré pravidla z roku 1987 nebrali do uvahy.
Snazia sa byt vSeobecnymi bez toho, aby cClenské Staty zataZovali nerealnymi
poziadavkami. Berie sa do uUvahy, ze realizacia tychto Pravidiel bude vyzadovat’
znacéné usilie niektorych ¢Elenskych statov Rady Eurépy. Pravidla ponukaju
pomoc Clenskym Statom, ktoré modernizuju svoje vazenské zakony, poradenstvo a
budu pomahat vazenskym sluzbam pri rozhodovani o tom, ako vykonavat svoju
pravomoc dokonca aj tam, kde Pravidla eSte celkom neboli implementované do
narodného prava. Pravidla sa tykaju opatreni, ktoré sa maju realizovat v ,narodnom
prave” skor ako v ,narodnej legislative”, pretoze pripustaju, Ze tvorba zakonov méze
mat v Clenskych Statoch Rady Eurépy rozlicné formy. Pojem ,narodné pravo” je
navrhnuty tak, aby zahrnul nielen primarnu legislativu schvalend narodnym
parlamentom, ale tiez iné zavazné nariadenia a predpisy, ako aj pravo/zakon
vytvorené sudmi a tribundlmi do tej miery, ako su tieto spdsoby vytvarania
zakonov/prava uznavané narodnymi pravnymi systémami.

Cast'|
Zakladné principy

Znakom novych Eurdépskych vazenskych pravidiel je, Ze prvych devat pravidiel
stanovuje zakladné principy, ktoré maju riadit’ vyklad a realizaciu pravidiel ako celku.
Principy su integrovanou suc€astou pravidiel a nie iba €astou Preambuly alebo
Specifickych pravidiel. Vazenské sluzby sa maju snazit pouzit vSetky pravidla podfa
litery a v duchu tychto principov.

Pravidlo 1



Ked sa vyuzije institut odnatia slobody, nevyhnutne sa vyskytnu otazky dodrzZiavania
ludskych prav. Pravidlo 1 zdbéraznuje tuto skutoCnost v kontexte vyzadovania
reSpektu pre vaziov. Tento reSpekt nasledne poZaduje uznanie ich zakladnej
[udskosti.

Pravidlo 2

Toto pravidlo dopifia pravidlo 1 zdéraznenim toho, Ze nepochybna strata prava na
slobodu, ktorou vazni pykaju, nema viest k domnienke, Ze vazni automaticky stracaju
svoje politické, obcianske, socialne, ekonomické, ako aj kulturne prava. Prava
vaziiov su nevyhnutne obmedzené ich stratou slobody, ale dalSich podobnych
obmedzeni ma byt o najmenej. Tieto pravidla ako celok vysvetluju niektoré kroky,
ktoré mozno podniknut’ na znizenie negativnych nasledkov straty slobody. Akékolvek
dalSie obmedzenia maju byt Specifikované v zakone a zavedené, len ked su
potrebné pre poriadok, bezpecnost a ochranu vo vazenstve. Obmedzenia ich prav,
ktoré sa mézu uplathovat, sa nemaju odchyfovat od pravidiel.

Pravidlo 3

Toto pravidlo zdbéraziiuje hranice obmedzeni, ktoré sa moézu vaziom stanovit.
Vyzdvihuje celkovy princip proporcionality, ktora riadi vSetky takéto obmedzenia.

Pravidlo 4

Niekedy sa stane, Ze vlady su obvinené z toho, Zze s vazhami zaobchadzaju lepSie
ako s inymi ¢lenmi spolo¢nosti. Hoci je toto obvinenie zriedka pravdivé, pravidlo 4 je
navrhnuté tak, aby ujasnilo, Ze nedostatok prostriedkov nemdze ospravedinit’ Clensky
stat za to, Zze vo vazenstve pripusti stav porusujuci ludské prava vaznov. Neprijatelné
su tiez metddy a postupy, ktoré bezne takéto poruSenia umoziuju.

Pravidlo 5

Pravidlo 5 zdérazfiuje pozitivne aspekty normalizacie. Zivot vo véznici, samozrejme,
nikdy neméze byt rovnaky ako Zivot vo volnej spolocnosti. Maju sa vSak podniknut
aktivne kroky na Co najblizSie mozné priblizenie podmienok vo vazenstve k
podmienkam normalneho zivota a zaistenie toho, aby tato normalizacia neviedla k
nehumannym podmienkam vo vazenstve.

Pravidlo 6

Pravidlo 6 uznava, ze obvineni aj odsudeni sa napokon vratia do spoloCnosti, a preto
vzhfadom na tuto skutoCnost’ by mal byt Zivot vo vazenstve usporiadany. Vazni sa
musia udrziavat fyzicky a mentalne zdravi a maju sa im poskytnat prilezitosti
pracovat a vzdelavat sa. Kde je zname, Ze vazni budu vykonavat’ dlhodobé tresty, je
nevyhnutné starostlivo ich naplanovat’ a minimalizovat Skodlivé vplyvy a €o najlepSie
vyuzit' ich €as.

Pravidlo 7



Pravidlo 7 zd6éraznuje vyznam zahrnutia vonkajSich socialnych sluzieb. Pravidla maju
podporovat skér vSeobecné nez vyluCujuce postupy. VyzZaduje to podporu uzkej
spoluprace vazenského systému a vonkajSich socialnych sluzieb a zahfhanie civilnej
spolocnosti napr. prostrednictvom dobrovolnickej prace alebo navstev vazenskych
zariadeni.

Pravidlo 8

Pravidlo 8 umiestiiuje vazensky personal do centra celého procesu zavadzania
pravidiel a dosahovania ludského zaobchadzania s vazriami vSeobecne.

Pravidlo 9

Pravidlo 9 povySuje potrebu kontroly a monitorovania do stavu vSeobecného
principu. Vyznam takejto kontroly a monitorovania je vysvetleny v €asti VI pravidiel.

Pbésobnost’ a aplikacia
Pravidlo 10

Pravidlo 10 definuje, ktoré osoby sa v zmysle tychto pravidiel povazuju za vézriov.
Toto pravidlo zdbrazriuje, Zze véznica a iné miesto nie su len miestom, kde sa drzia
[udia vzati do vazby sudnym organom a osoby zbavené slobody na zaklade
rozsudku. Terminoldgia je v jednotlivych krajinach odliSna. Vazenské zariadenia
rozlicnych typov ako vaznice a pracovné koldnie mdézu tiez zadrziavat vazrnov, a
preto sa v zmysle tychto pravidiel tiez povazuju za vazenské zariadenia.

Toto pravidlo pripusta, Ze okrem vaznov vzatych do vazby alebo odsudenych
pachatelov mézu byt vo vazenskych =zariadeniach na zaklade predpisov
vnutrostatneho prava aj iné kategoérie, napr. zadrzani imigranti. Pokial su tieto osoby
zadrzané vo vazenskych zariadeniach, treba s nimi v zmysle tychto pravidiel
zaobchadzat ako s vazrfiami. Vaznica podla definicie nie je vhodnym miestom na
zadrzanie niekoho, kto nie je podozrivy ani obvineny z trestného ¢inu. Preto sa maju
zadrzani imigranti zadrziavat' vo vaznici len vo vynimoc¢nych pripadoch, napr. pretoze
je znamy potencial k nasiliu, alebo ak sa vyZaduje nemocni¢na starostlivost a nie je
dostupné ziadne iné bezpecné zdravotnicke zariadenie.

Pravidla sa aplikuju nielen na kazdu osobu zadrzanu v zmysle pravidiel vo
vazenskom zariadeni, ale tiez na osoby, ktoré aktualne nezostavaju v okruhu
vazenského zariadenia, ale administrativne patria k populacii tohto vazenského
zariadenia. To znamena, Ze k osobam s povolenim na opustenie zariadenia alebo
zucastiujucim sa aktivit mimo fyzickych hranic vazenskych zariadeni, za ktoré je
vazenska sluzba stale formalne zodpovedna, je nevyhnutné pristupovat v zmysle
pravidiel.

Toto pravidlo zahffa situacie, kde su (napr. kvoli preplnenosti vazenskych zariadeni)
osoby v zmysle tychto pravidiel, ktoré maju byt umiestnené do vazenského
zariadenia, (doCasne) zadrzané v inych zariadeniach ako policajné stanice alebo iné
budovy, ktoré nemdzu fubovolne opustit. Je zrejmé, Ze uvaznenie v inych
zariadeniach ako vazniciach ma byt len poslednym vychodiskom trvajucim ¢o



najkratSie a organy zodpovedné za tieto zariadenia sa maju Co najviac snazit' o
splnenie noriem stanovenych tymito pravidlami a ponuknut’ dostato¢nu kompenzaciu
nedostatocného zaobchadzania.

Pravidlo 11

Pravidlo 11 suhlasi s poZiadavkami c¢lanku 37 c¢) Medzinarodného dohovoru o
pravach dietata, ktory na umiestnenie mladych osbdb, ktoré su v zmysle tohto
dohovoru deti, vyzaduje osobitné zariadenia, a zakazuje umiesthovat deti spolu s
dospelymi. Iba ak to vyZaduju najlepSie zaujmy dietata, umoznuje dohovor odchylku
od vSeobecného pravidla. Nemozno uplne vylucit, aby deti boli vo vynimocCnych
situaciach umiestnené vo vazenskych zariadeniach pre dospelych. Napr. ak je vo
vazenskom systéme velmi malo deti, ich oddelené umiestnenie by mohlo znamenat,
Ze budu uplne izolované. Ak su deti umiestnené vo vazenskom zariadeni pre
dospelych, ma sa s nimi zaobchadzat’ so zvlastnou pozornostou k ich postaveniu a
potrebam. Ak su v takom vazenskom zariadeni spolu s ostatnymi vaznami deti, su
tiez predmetom ochrany Eurdpskych vazenskych pravidiel, ale vyZaduju sa dalSie
predpisy na zabezpelenie vhodného zaobchadzania s nimi. Pravidlo 36 obsahuje
niektoré Specialne predpisy pre deti, ktoré su vo vazenskom zariadeni, pretoze je tam
umiestneny jeden z ich rodicov.

Pravidlo 12

Pravidlo 12 je zrkadlovym obrazom pravidla 11, ale tyka sa osdb trpiacich duSevnymi
chorobami. Tiez nie je ideadlne, ked su tieto osoby umiestnené vo vazenskych
zariadeniach, ale skoér v psychiatrickych zariadeniach, ktoré maju svoje vlastné
normy. Pravidla vSak uznavaju, Ze v skutoCnosti su osoby trpiace duSevnymi
chorobami niekedy umiestriované vo vazenskych zariadeniach. Za tychto okolnosti
maju existovat dodatoCné predpisy beruce do uvahy ich stav a osobitné. potreby
Tieto predpisy maju poskytnut ochranu prekracCujucu Eurdpske vazenské pravidla,
ktoré sa nich ako na osoby vo vazeni automaticky vztahuju.

Pravidlo 13

Pravidlo 13 zakazuje diskriminaciu z neopravnenych dévodov. V tomto smere sa
presne riadi znenim 12. protokolu k eurépskemu Dohovoru o ludskych pravach a
zakladnych slobodach. Toto v8ak neznamena, Zze formalna rovnost ma mat navrch
tam, kde by bola vysledkom podstatna nerovnost. Diskriminaciou nie je ani ochrana
zranitelnych skupin a neprijatelné nie je ani zaobchadzanie prispésobené osobitnym
potrebam jednotlivych vaznov.

Cast’ll

Podmienky vykonu trestu

Prijatie

Pravidlo 14



Adekvatne postupy prijimania a umiestiiovania vaznov su délezité na ochranu
slobody. Toto pravidlo vyklada pravo na slobodu a bezpecnost ¢lanku 5 EDLP v
kontexte vazenstva usilim o zabezpecenie toho, Ze prijaté su len osoby, ktorych
zaistenie je pravne odévodnené. Osobam zaistenym v rozpore s pravidilom 14 sa ma
umoznit pristup k sudnym organom a poziadat ich aby nariadili ich prepustenie na
slobodu.

Pravidlo 15

Déraz kladeny na vedenie zaznamov v tomto pravidle ma rovnaky dévod ako v
pravidle 14. Starostlivé vedenie zaznamov o kazdom vaziovi ma pokracovat pocCas
uvaznenia. Pristup k tymto zaznamom ma stanovovat’ vnutro$tatne pravo, aby sa tak
zabezpecilo reSpektovanie sukromia vazna, a to vyvazene k opravnenym zaujmom
Statu. Dékladné zaznamy o zdravotnom stave vazna pri prijati su tiez ddélezitym
ochrannym opatrenim. Tieto zaznamy sa maju viest’ podla lekarskych vysSetreni, ale
vazenski funkcionari sa maju vo vSeobecnosti nabadat’ k okamzitému zaznamenaniu
cohokolvek, ¢o naznacuje chorobu, vratane zraneni, ktoré sa mézu do Casu lekarskej
prehliadky zahojit.

Pravidlo 16

Pravidlo 16 vymenuva niekofko krokov, ktoré sa musia podniknut ¢o najskér po
prijati. Pretoze nie vSetko mozno urobit hned po prijati, su tu vyznacené zalezitosti, s
ktorymi je nevyhnutné sa zaoberat ihned po prijati tak, aby sa prislusnici pri prijimani
zaoberali podstatnejSimi predpismi. Obzvlast urychlene sa maju vykonat lekarske
vySetrenia, najlepSie hned v ten den a vzdy do 24 hodin po prichode. Takéto
vySetrenia sa tiez maju bezne vykonat vtedy, ked je vazen znovu prijaty do vaznice.
Riziko a klasifikaciu bezpecnosti tieZ nemozno odlozit. Primarne tiez treba venovat
pozornost osobnym a socialnym potrebam vaznov. Toto si tiez mdze vyzadovat
rychle nadviazanie kontaktu so socialnymi organizaciami mimo vaznice. Podobne sa
musi rychlo zaCat' s programami zaobchadzania a vycviku odsudenych.

Umiestnenie a ubytovanie
Pravidlo 17

Pravidlo 17 zd6raziuje vyznam vhodného umiestnenia vaznov. Rozhodnutia o
umiestneni sa maju robit takym spdsobom, ktory pre vaznov alebo ich rodiny,
vratane deti vaznov, ktoré potrebuju k uvaznenym pristup, nespdsobuje zbytocneé
tazkosti. Tam, kde sa pri umiestneni uplatiuju bezpecnostné kategorie, je obzvlast
dolezité pouzit najmenej restriktivne kategorie, pretoze uvaznenie s vysokym
stupriom bezpecnosti so sebou prinasa v praxi vaziiom dodato¢né tazkosti. Podobne
maju byt vSetci vazni umiestneni tak blizko svojich domovov, ako je to mozné alebo
na miestach, kde by boli najlepSie znovu integrovani do spolo¢nosti, aby sa posilnila
komunikacia s vonkajSim svetom, ako to vyzaduje pravidlo 24. Pri rozhodnutiach o
umiestneni je tiez dblezité zvazit akékolvek podstatné kategdrie. Tak napr. fakt, Ze
niekto vykonava dozivotny trest nemusi nevyhnutne znamenat, Ze ma byt
umiestneny v konkréthom vazenskom zariadeni alebo v obzvlast obmedzujucom
rezime (porovnaj pravidlo 7 Odporuc€ania (2003)23 o praci s vazfiami s dozivotnym a



dlhodobym trestom. Pozri tiez: navsteva CPT na Ukrajine v septembri 2000 [CPT/Inf
(2002)23)).

Ma sa pripustit, ze vazni maju priamy zaujem o rozhodnutia tykajuce sa ich
umiestnenia. Pokial je teda mozné, tieto rozhodnutia sa s nimi maju konzultovat’ a
rozumné poziadavky maju byt prijaté, hoci konecné rozhodnutie nevyhnutne prijimaju
organy. Tato konzultacia sa ma uskutoCnit' pred umiestnenim alebo premiestnenim,
hoci to pri prvych umiestneniach, ktoré su bezne do miestnych vaznic, alebo sa robia
tak, aby sa pokryli potreby trestného vySetrovania, nie je vzdy mozné. Ak vo
vynimoc&nych pripadoch poziadavky bezpec€nosti a istoty vyzaduju umiestnenie alebo
premiestnenie pred konzultaciou, ma sa tato uskutoCnit nasledovne. V takych
pripadoch musi existovat realna moznost zruSenia rozhodnutia, ak maju uvaznené
osoby dobry dévod na umiestnenie do iného vazenského zariadenia. V sulade s
pravidlom 70 moézu vazni poziadat prislusné organy o umiestnene alebo
premiestnenie do konkrétneho vazenského zariadenia. Rovnaké postupy tiez mozu
vyuzit' pri hfadani spatného rozhodnutia o umiestneni alebo premiestneni.

Zaobchadzanie s vaznami méze byt premiestnenim vazne narusené. Pripusta sa, ze
premiestnenia mézu byt nevyhnutné, ale v niektorych pripadoch by bolo v najlepSom
zaujme uvaznenej osoby vyhnut sa nevyhnutnym naslednym premiestneniam.
Vyhody a nevyhody premiestnenia sa maju zvazit este pred jeho realizaciou.

Pravidlo 18

Toto pravidlo sa tyka ubytovania. Vyvoj v oblasti fudskych prav v Eurépe znamena,
Ze pravidla tykajuce sa ubytovania sa musia posilnit. Podmienky kolektivheho
ubytovania a obzvlast preplnenost mézu predstavovat neludské alebo ponizujuce
zaobchadzanie alebo trest a byt tak v rozpore s ¢lankom 3 EDLP. Toto tiez plne
uznal Europsky sud pre ludské prava vo viacerych rozhodnutiach (pozri napr.
Kalashnikov verzus Rusko (Ziadost &. 47095/99 — 15/072002). Dalej musia organy
zvazit osobitné potreby vaznov: ubytovanie osoby s tazkym postihnutim vo
vazenskom zariadeni bez poskytnutia dodatocnych zariadeni méze znamenat
neludské alebo poniZujuce zaobchadzanie (Price verzus Spojené kralovstvo —
Ziadost' €. 33394/96 — 10/07/2001).

Fyzické ubytovanie zahffa priestor v celach a zaleZitosti ako pristup k svetlu a
vzduchu. DdlezZitost pristupu k prirodzenému svetlu a c&erstvému vzduchu je
objasnena v pravidle 18.2 a zdéraznena CPT v jej 11. VSeobecnej sprave [CPT/Inf
(2001)16] v ods. 30. Okna nemaju byt zakryté alebo mat’ nepriehfadné sklo. Pripusta
sa, ze v severskych krajinach nemusi byt v zime vzdy mozné Citat' alebo pracovat pri
prirodzenom svetle.

Pravidlo 18 zahffia niektoré nové prvky. Prvy, v pravidle 18.3, chce prinutit viady
deklarovat’ vo vnutrostatnom prave Specifické normy, ktoré sa daju presadit. Tieto
normy maju spinat $irsie poziadavky ludskej ddstojnosti, ako aj praktické poZziadavky
tykajuce sa zdravia a hygieny. CPT pripomienkovanim podmienok a priestoru
dostupného vo vazenskych zariadeniach v rozlicnych krajinach zacala naznacCovat
niektoré minimalne normy. Za tieto sa povazuju 4 m? pre véaziiov ubytovanych
spoloéne a 6 m? pre vazensku celu. Tieto minima sa v8ak tykaju $irSej analyzy
Specifickych vazenskych systémov, vratane Studii toho, kolko Casu vazni vlastne



stravia vo svojich celach. Tieto minima sa nemaju povazovat za normu. Hoci CPT
normu nikdy priamo nestanovila, su naznaky, ze ziaduca velkost cely pre jedného
vaziia je 9 az 10 m?. Toto je oblast, do ktorej by CPT mohla dalej prispievat tym, Ze
by pokracovala v tom, €o je uz v tomto ohlade stanovené. Vyzaduje sa detailné
preskumanie toho, aka velkost cely je na ubytovanie rozlicného poctu oso6b
prijatefna. Pri urCovani vhodnych veflkosti sa pozornost musi venovat poctu hodin,
ktoré vazni stravia zamknuti v celach. Aj pre vaznov, ktori stravia velku Cast Casu
mimo svojich ciel, musi existovat minimalny priestor, ktory spifia poziadavky ludskej
dostojnosti.

DalSou dbéleZitou inovaciou je pravidlo 18.4, ktoré zabezpeduje narodné stratégie
zakotvené v prave na rieSenie preplnenosti. Vazenské populacie su tak produktom
Cinnosti systémov trestného sudnictva, ako aj rozsahu trestnej ¢innosti. Toto treba
brat do uvahy vo vSeobecnych narodnych stratégiach trestného sudnictva aj v
Specifickych pravidlach tykajucich sa toho, ¢o sa stane, ked su vazenské zariadenia
ohrozené preplnenim, ktoré by viedlo k poruSeniu minimalnych noriem, ktoré maju
vlady podfa pravidla 18.3 vyZadovat. Pravidlo 18.4 nevymedzuje, ako sa ma
preplnenost znizit.

V niektorych krajinach su napriklad obmedzené alebo zastavené noveé prijatia, ked
sa naplni maximalna kapacita. Vazni, ktorych dalSi pobyt na slobode nepredstavuje
pre verejnost vazne nebezpedenstvo, sa zapiSu na €akaciu listinu. Stratégia rieSenia
preplnenosti vyZzaduje aspon stanovenie jasnej maximalnej kapacity vSetkych
vazenskych zariadeni. Pri vytvarani celkovych stratégii a Specifickych narodnych
pravidiel na predchadzanie preplnenosti sa ma zvazit Odporucanie (99)22 Vyboru
ministrov o preplnenosti vaznic a naraste vazenskej populacie.

Pravidlo 18.5 ponechava princip samostatnych ciel, ktoré najma vaziom s
dlhodobymi a dozivotnymi trestmi vytvaraju domov, hoci sa nie vzdy dodrziava.
(Pravidlo 96 zdoraziuje, Ze princip sa podobnym spdsobom tyka aj obvinenych.)
Niektoré odchylky od tohto principu su len spbésobmi rieSenia preplnenosti a ako
dlhodobé rieSenia su neprijatelné. Existujuca vazenska architektura spolu s inymi
faktormi tiez mbéze stazovat ubytovanie vaziov v samostatnych celach. Pri stavbe
novych vazenskych zariadeni sa vSak ma brat do uvahy poZiadavka samostatnych
ciel.

Pravidlo pripusta, ze zaujmy vazfiov mézu vyzadovat vynimku principu ubytovania v
samostatnych celach. Je dblezité poznamenat, Ze tato vynimka je obmedzena na
pripady, pri ktorych by vazni spoloCnym ubytovanim ziskali. Tato poziadavka je
zdbéraznena pravidlom 18.6, ktoré zakotvuje, Ze len vazni schopni pridruZenia sa
mdzu byt ubytovani spolu. Napr. nefajéiari nemaju byt nateni zdielat ubytovanie s
fajCiarmi. Pri spolo€nom ubytovani sa ma zabezpelenim adekvatneho dozoru zo
strany personalu predist akymkolvek naznakom Sikanovania, zastraSovania alebo
nasilia medzi vaznami. CPT poukéazala (11. VSeobecna sprava [CPT/Inf (2001)16] v
ods. 29), ze velkokapacitné ubytovne su vo svojej podstate neziaduce. Vaziom, ktori
nemaju na spanie samostatné cely, neprinasaju Ziadny uzitok. Samostatné cely v
noci nezahfhaju obmedzenie zdruzovania poCas dna. Vyznam sukromia pocas
spanku potrebuje byt vyvazeny prospechom z fudského kontaktu v inom ¢ase (pozri
pravidlo 50.1).



Délezitost zabezpeCenia vhodného ubytovania je dalej posilnena v novej verzii
pravidiel spojenim so zalezitostami umiestnenia. Pravidla umiestnenia boli posilnené
jasnym a jednoduchym urcenim rozli€nych kategorii vaznov, ktoré musia byt od seba
oddelené. Poziadavka v pravidle 18.8.c) na oddelenie starSich vazriov od mladSich
sa ma chapat' v kombinacii s pravidlom 11, ktoré vyZaduje, aby osoby mladsSie ako 18
rokov boli umiestnené uplne oddelene od dospelych. Oddelenie mladych vazriov od
star§ich zahffia prisnu medzinarodni poziadavku stanovenu Clankom 37.3(c)
Dohovoru Spojenych narodov o pravach dietata na oddelenie deti a dospelych: deti
su v tomto kontexte definované ako akékolvek osoby mladsSie nez 18 rokov. Pravidlo
18.8.c) je tiez zamerané na poskytnutie dodato¢ného oddelenia mladSich vazrov,
oznacovanych niekedy ako mladi dospeli, ktori m6ézu byt starSi ako 18 rokov, ale
ktori eSte nie su pripraveni na integraciu s inymi dospelymi vaznami: toto je v zhode s
pruznejSou definiciou mladistvych podla Minimalnych Standardnych pravidiel
Spojenych narodov pre riadenie sudnictva mladistvych.

Teraz sa pripusta, Ze oddelenie rozlicnych kategorii vazinov podla pravidla 18.8
nemusi byt vzdy prisne vymedzené. Tieto formy separacie vSak boli zavedené na
ochranu potencialne slabSich vaznov, ktori by mohli byt nadalej vystaveni
zneuzivaniu. Pravidlo 18.9 poskytuje uvolnenie striktnych poziadaviek oddelovania,
ale obmedzuje ich na pripady, kedy s nimi vazni suhlasia. NavySe takéto uvolnenie
musi tvorit ¢ast zamernej politiky organov, ktora ma byt navrhnuta tak, aby z nej
vazni mali prospech. Nema byt len rieSenim praktickych problémov, ako je
preplnenost.

Pravidlo 18.10, ktoré vyZzaduje, aby sa vyuzivali najmenej obmedzujuce
bezpecnostné opatrenia zlucCitefné s rizikom uteku vaznov alebo ublizenia sebe alebo
inym, tiez berie do uvahy ochranu spolo¢nosti pri rozhodovani o vhodnom ubytovani.

Hygiena
Pravidlo 19

Pravidlo 19 zdéraznuje Cistotu ustavov rovnako ako aj osobnu hygienu vazriov.
Vyznam Gistoty zariadeni podcCiarkol ESLP, ktory v rozsudkoch uvadza, Zze
nehygienické, nesanitarne podmienky, ktoré c¢asto suvisia s preplnenostou,
prispievaju k tomu, Ze zaobchadzanie sa celkovo hodnoti ako ponizujuce.
Kalashnikov verzus Rusko (Ziadost ¢. 47095/99 — 15/07/ 2002; Peers verzus Grécko
(Ziadost' ¢. 28524/95 — 19/04 2001); Dougoz verzus Grécko (Ziadost ¢. 40907/98 —
06/03/2001). CPT tiez poznamenala ,Pristupnost sluSnych toaletnych zariadeni a
udrzZiavanie dobrej urovne hygieny su zakladné sucasti humanneho prostredia.” (2
VSeobecna sprava [CPT/Inf (92)3] v ods. 49).

Existuje spojenie medzi hygienou zariadeni a osobnou hygienou, pretoze vazenské
organy musia vazniom umoznit starostlivost’ o Cistotu seba a svojho byvania tym, ze
im na to poskytnu prostriedky, ako to vyZzaduje pravidlo 19. Je ddlezité, aby organy
niesli celkovu zodpovednost za hygienu, tiez za cely, v ktorych vazni spia a aby
zabezpedili, ze tieto cely budu pri prijati vaziov Cisté. Naopak, od v8etkych vaznov sa
mozZe oCakavat, ak su toho schopni, aby udrziavali seba a svoje okolie Cisté a
upravené. Hoci sa pravidla priamo nevenuju noseniu brady/fuzov tak, ako v minulosti,
osobna Cistota a upravenost zahffia vhodnu starostlivost o vlasy, vratane upravy



alebo holenia brady/fuzov, pre ktoré musia organy vydat predpisy. S hlavami by sa
vSak nikdy nemalo zaobchadzat rutinne alebo ako s priinami disciplinarnych
opatreni, pretoze je to oCividne ponizujuce (pozri Yankov verzus Bulharsko (ziadost
¢. 39084/97 -11/12/2003).

Poskytovanie hygienickych potrieb Zenam zahffa podfa pravidla 19.7 zabezpecenie
toho, aby mali pristup k ochrane hygieny, ako aj k prostriedkom ochrany. Su€asne
treba zabezpelit tehotnym Zenam alebo doj¢iacim matkam kupanie alebo
sprchovanie viac nez dvakrat tyzdenne.

V kontexte hygieny ma pristup k rozlicnym zariadeniam zvlastny vyznam. Tieto
zahfhaju sanitarne zariadenia, vane a sprchy. Takyto pristup vyZaduje patricnu
pozornost vazenskych organov zabezpecleniu dostupnosti tychto zariadeni, aby
pristup k nim nebol odopreny.

Oblecenie a postelna bielizeri
Pravidlo 20

Zalezitosti obleCenia a postelnej bielizne su uzko spojené s hygienou: neadekvatne
obleCenie a nesanitarna postelna bielizeri mézu prispiet’ k situacii porusujucej ¢lanok
3 EDLP. Specifické predpisy pravidiel 20 a 21 vézenskym organom naznaduju, aké
aktivne kroky treba podniknit na zabranenie takej situacii. Cistotu rozsiruju na
poziadavku, aby sa napr. spodna bielizeri menila a prala tak ¢asto, ako to hygiena
vyZaduje.

Pravidlo 20 sa musi brat do uvahy su€asne s pravidlom 97, ktoré dava obvinenym
vyslovné pravo nosit' vlastné obleCenie. Pravidla nezakotvuju, ¢i odsudeni musia,
alebo nemusia nosit' uniformu. Nezakazuju ani nepodporuju takyto postup. Ak su
v8ak vazni nuteni nosit akékolvek uniformy, musia tieto uniformy spifiat poZiadavky
pravidla 20.2.

Toto pravidlo kladie novy déraz na doéstojnost vazna s ohfadom na oble€enie, ktoré
mu musi byt poskytnuté. Ak sa to tyka vSetkych vaznov, znamena to, ze ziadne
uniformy poskytované odsudenym nesmu byt degradujuce a ponizujuce: uniformy
smerujuce ku karikature ,trestanca“ su preto zakazané. Ochrana déstojnosti vaznov
je tiez zakladom poZiadavky, aby vazni, ktori idu von mimo vazenského zariadenia
nemali obleCenie, ktoré ich ako vazrov identifikuje. Ked sa objavia na sude, je
obzvlast dolezité, aby sa im poskytlo obleCenie zodpovedajuce tejto situacii.

Z poZziadavky pravidla 20.3 o tom, Ze obleCenie ma byt udrZziavané v dobrom stave,
vyplyva, Ze vazni maju mat’ zariadenia na pranie a suSenie svojho oble€enia.

Pravidlo 21

Pravidlo 21 sa do velkej miery vysvetluje samo. Postele a postelna bielizefi su v

4]

praxi pre vaznov velmi doélezité. ,Postelna bielizen” v tomto pravidle zahfha ram
postele, matrac a bielizen pre kazdého vazna.

Vyziva
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Pravidlo 22

Délezitou funkciou vazenskych organov je zabezpelenie vyzivnej stravy. Zmena
nadpisu ,strava” na nadpis ,vyZiva” vyjadruje tuto zmenu dérazu. V pravidle
neexistuje zakaz ustanovenia samostatného stravovania, ale ak takéto ustanovenia
existuju, musia sa realizovat spésobom, ktory vaziom umoznuje dostat tri jedla
denne. V niektorych krajinach vazenské organy povofuju vaznom varit si vlastné
jedla, pretoze to priblizuje pozitivny aspekt zivota v spolo¢nosti. V tychto pripadoch
sa vaznom poskytuju adekvatne zariadenia na varenie a dostatok surovin na
splnenie vyzivovych potrieb.

Pravidlo 22.2 narodnym organom S$pecificky uklada povinnost zahrnut poZziadavky
vyzivnej stravy do vnutrostatneho prava. Tieto poZiadavky maju vyjadrovat vyzZivové
potreby rozlicnych skupin vaznov. Ked raz takéto Standardy existuju, interné
inSpekéné systémy, ako aj narodné a medzinarodné dozorné organy budu mat
zaklad na urcenie toho, &i sa vyzivové potreby vazhov plnia tak, ako to zakon
vyZaduje.

Pravna pomoc
Pravidlo 23

Toto pravidlo sa zaobera pravom na pravnu pomoc, ktoré maju vSetci vazni.
Nasleduje princip 18 Suhrnu principov Spojenych narodov na ochranu vSetkych oséb
zadrzanych akoukolvek formou a nie starSie medzinarodné vazenské Standardy,
ktoré sa sustredovali na vaznov Cakajucich na sudny proces a vyslovne
nerozpoznali, Ze na pravnu pomoc maju pravo vsetci vazni. Tato pomoc sa mdze
tykat' trestnych a obcCianskych sporov, ako aj inych zaleZitosti, napr. napisania
zavetu. Co sa presne povazuje za pravnu pomoc a kto méze byt povazovany za
pravneho poradcu, sa v jednotlivych Statoch méze trochu liSit a je najlepSie
vymedzené vnutrostatnym pravom.

Pravidlo 23 je navrhnuté tak, aby dalo prakticky zaklad opravneniu vazrov na pravnu
pomoc. Vazenské organy su urcené na to, aby pomohli upriamit pozornost vaznov
na pravnu pomoc. Maju sa tieZz snazit o pomoc inymi spésobmi, napr. poskytnutim
pisacich potrieb, aby vazni mohlo pisat. a zaslanim listov pravnikom, ak si to vazni
nemézu dovolit (pozri Cotlet verzus Rumunsko 2003 (ziadost ¢&. 38565/97 -
03/06/2003). Zvlastne potreby obvinenych na pravnu pomoc a zariadenia, ktoré
md&zu vyuzit, su zdéraznené v pravidle 98.

Vazenské organy tiez musia ufahCit poskytovanie pravnej pomoci zabezpecenim jej
dovernosti. Pravo pristupu vaznov k dbévernej pravnej pomoci a na ddvernu
koreSpondenciu s pravnikmi je ustalené a uznava ho Eurdpsky sud pre fudské prava
a Eurdpska komisia pre ludské prava v dlhom rade rozhodnuti: pozri najma Golder
verzus Spojené kralovstvo (Ziadost €. 4451/70 - 21/02/1975); Silver a ini verzus
Spojené kralovstvo (Ziadost. ¢. 5947/72, et al. - 25/03/1983). Existuju rozlicné
spbsoby, ktorymi sa toto da dosiahnut’ v praxi. Napr. vazenské normy dlho poznaju
Specifické stretnutia vazhov s ich pravnikmi, ktoré sa konaju pod dohladom
prislusnikov, ale bez ich odpocuvania (pozri pravidlo 93 Pravidiel minimalnych
Standardov Spojenych narodov pre zaobchadzanie s vaznami.). Toto stale méze byt
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najlepSim rieSenim zabezpecenia pristupu k dovernej pravnej pomoci, ale mézu sa
hladat aj iné spbésoby dosahovania rovnakého vysledku. Specifické metody
zabezpecenia dovernosti pravnej koreSpondencie sa tiez maju vyvijat.

Obmedzenia tejto dévernosti vazenskymi organmi su opravnené len vtedy, ked na to
existuju presvedCivé dévody a musia byt predmetom posudku (pozri Peers verzus
Grécko, Ziadost €. 28524/95, 19/04/2001, ods. 84 a A.B. verzus Holandsko Ziadost €.
37328/97, 29/01/2002 ods. 83). Ak v individualnych pripadoch vynimocne sudny
organ rozhodne o obmedzeniach dévernosti komunikacie s pravnymi poradcami, je
nevyhnutné uviest’ Specifické dévody obmedzeni a zadrzanému sa maju poskytnut
pisomne.

Pravidlo 23.6 je navrhnuté na pomoc vaznom pri poskytovani pristupu k pravnym
dokumentom, ktoré sa ich tykaju. Ak z bezpecnostnych dévodov nie je prijatelné, aby
ich mali vo svojich celach, treba podniknut’ kroky na zabezpecenie toho, aby sa im k
nim umoznil pristup po¢as beznych pracovnych hodin.

Kontakt s vonkajSim svetom
Pravidlo 24

Strata slobody nema znamenat stratu kontaktu s vonkajSim svetom. Naopak. vSetci
vazni su opravneni na nejaky kontakt tohto druhu a vazenské organy sa maju
usilovat’ vytvorit podmienky na ich ¢€o najlepSie udrzanie. Tradi¢ne sa tieto kontakty
uskutoCnuju prostrednictvom listov, telefonatov a navstev, ale vazenské organy si
maju uvedomit, Ze moderna technolégia ponuka nové moznosti elektronickej
komunikacie. S ich vyvojom sa tiez objavuju nové moznosti ich kontroly a mozno ich
pouzit spdsobmi neohrozujucimi bezpecnost a ochranu. Kontakt s vonkajSim svetom
je dolezity na obmedzenie moznych niCivych nasledkov uvaznenia (pozri dalej §§ 22
a 23 Odporucania (2003) 23 o praci s vazfiami s dozivotnymi a dlhodobymi trestmi).
Pravidlo 99 ujashuje, ze obvinenym sa ma tiez umoznit kontakt s vonkajSim svetom
a obmedzenia tohto kontaktu, ak nejaké existuju, sa maju obzvlast opatrne zvazit.

Odvolanie sa na rodiny sa ma interpretovat’ liberalne, aby zahffalo kontakt s osobou,
s ktorou si uvazneny zalozil vztah porovnatelny s rodinnym prislusnikom, aj ked' nie
je formalne uzatvoreny.

Clanok 8 EDLP uznava, e kazdy ma pravo na respektovanie stkromia, rodinného
Zivota a koreSpondencie a pravidlo 24 sa da chapat ako stanovenie povinnosti
vazenskych organov zabezpeCit reSpektovanie tychto pravidiel v podmienkach
vazenského zariadenia, ktoré su vo svojej podstate obmedzujuce. Uvedené tiez
zahffia navstevy, pretoze su obzvlast délezitou formou komunikacie.

V sulade s obmedzeniami stanovenymi ¢lankom 8.2 EDLP o zasahoch do vykonu
tohto prava verejnym organom sa maju obmedzenia komunikacie minimalizovat.
Zaroven pravidlo 24.2 uznava, Zze komunikacia kazdého druhu méze byt obmedzena
a monitorovana za ucCelom zabezpecCenia vnutorného poriadku, bezpecnosti a
ochrany vazenského zariadenia (pozri vdeobecnu diskusiu o tychto konceptoch v
Casti IV.) M6ze tiez byt potrebné obmedzit komunikaciu, aby sa naplnili potreby
dalSieho trestného vysetrovania, na zabranenie objednavky dalSej trestnej Cinnosti a
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na ochranu obeti zlo€inu. Takéto obmedzenia sa maju zavadzat obzvlast opatrne,
pretoZze vyzaduju rozhodnutia o zalezitostiach mimo vedomosti beznych cCinnosti
vazenskych organov. Méze byt dobrou politikou vyzadovat sudne prikazy pred
vydanim takychto rozhodnuti. Aj monitorovanie ma byt rozvrhnuté na hrozbu
predstavujucu zvlaStnou formou komunikacie a ma sa pouZit nepriamym
obmedzenim komunikacie. Pozornost sa ma venovat minimalizacii zvlastnych
tazkosti a zdrZzani pri komunikacii vaznov v cudzom jazyku.

Pravidla zavadzajuce obmedzenia su tiez délezité: musia byt jasné, ,v sulade so
zadkonom”, ako to vyzaduje ¢lanok 8.2 EDLP a nesmu byt ponechané na volné
konanie vazenskej sluzby (pozri Labita verzus Taliansko Ziadost &. 26772/95 —
06/04/2000). Obmedzenie musi byt ¢o najmenej ruSivé a podmienené hrozbou
porusenia zakona. Tak napr. moZzno kontrolovat koreSpondenciu, aby sa videlo, Ci
neobsahuje ilegalne sucasti, ale mozno ju Citat len vtedy, ked existuje Specificky
naznak o tom, Ze jej obsah je nelegalny. Napr. navstevy by nemali byt zakazané, ak
predstavuju hrozbu bezpecnosti, ale ma sa vyuzit zvySena kontrola.

Aby bolo obmedzenie dalej opravnené, musi byt hrozba preukazatelna; napr.
obdobie cenzury musi byt vymedzené. V praxi sa obmedzenia budu menit podfa
druhu komunikacie. Listy a aj telefonaty mozZno modernou technoldgiou lahko
kontrolovat. Elektronickda komunikacia, ako su e-maily, stale predstavuje vysSie
bezpeCnostné riziko a mbéze byt obmedzena na malu kategoriu vaznov.
Bezpecénostné rizika sa mézu menit, a preto pravidla pre toto nestanovuju Specifické
smernice.

Dodato¢ny Specificky limit obmedzeni je obsiahnuty v pravidle 24.2, ktoré je
zamerané na zabezpecenie toho, Ze hoci su vazni predmetom obmedzeni, stale
maju povoleny nejaky kontakt s vonkajSim svetom. Pre vnutroStatne pravo méze byt
vhodnou stratégiou stanovit minimalny pocet navstev, listov a telefonatov, ktoré
musia byt vzdy povolené.

“Specifické obmedzenia nariadené sidnym organom”, ktoré uvadza pravidlo 24.2, sa
vztahuju na pripady, v ktorych sa mézu vaznom vratenym do vazby stanovit
dodato¢né obmedzenia potrebné na prebiehajuce vySetrovanie. Dokonca ani vtedy
nesmu byt uplne izolovani.

Niektoré formy komunikacie nemoézu byt zakdzané vobec. Nie je prekvapujuce, Ze
ESLP zaviedla zvlastnu vynimku tykajucu sa pokusov obmedzenia koreSpondencie s
organmi Eurépskych ludskych prav (pozri napr. Campbell verzus Spojené kralovstvo,
Ziadost’ ¢. 13590/88 — 25/03/1992.) a pravidlo 24.3 Specifikuje, Ze vnutrostatne pravo
ma stanovit, Ze tato komunikacia je povolena rovnako ako komunikacia napr. s
narodnym ombudsmanom a narodnymi sudmi.

V pravidle 24.4 je zd6razneny zvlastny vyznam navstev nielen pre vaznov, ale aj pre
ich rodiny. Ak je mozné, je dblezité rozSirit déverné rodinné navstevy na dlhsi ¢as,
napr. na 72 hodin, ako v pripade mnohych vychodoeuropskych krajin. Takéto dlhé
navstevy umoziuju vaziom udrziavat dbéverné vztahy s ich partnermi. KratSie
»,manzelské navstevy“ modzu byt pre oboch partnerov ponizujuce.
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Pravidlo 24.5 urCuje vazenskym organom priamu povinnost posilnit spojenie s
vonkajSim svetom. Jednym zo spésobov, akym to mozno uskutoCnit, je zvazit
udelenie volna na opustenie vazenského zariadenia vaznom v zmysle pravidla 24.7 z
l[udskych dévodov. ESLP si mysli, Ze toto sa musi uskuto¢nit v pripade pohrebu
blizkeho pribuzného, kde nie je riziko uniku (Ploski verzus Polsko Ziadost ¢.
26761/95 — 12. november 2002). Ludské dévody na dovolenku mézu zahffiat' rodinné
zalezitosti, napr. narodenie dietata.

Specificka pozornost sa v pravidlach 24.6, 24.8 a 24.9 venuje zabezped&eniu prisunu
zakladnych informacii o ich blizkej rodine a zakladnych informacii o vazroch
adresovanych osobam vonku, ktoré sa o vaznov obzvlast zaujimaju. Ak je to
potrebné, vaziiom sa ma pri tejto komunikacii pomahat. Pravidlo sa pokusa najst
vyvazenie, ktoré sa musi zachovat medzi pravom vaznov oznamovat isté okolnosti
vyznamnym osobam z vonkajSieho sveta; uloZzenim povinnosti organom urobit' tak za
ur€itych okolnosti; a uznanim prava vaznov neposkytovat informacie o sebe, ak to
sami nechcu. Ak vazni nastupia do vaznice radSej z vlastnej vble, nez by boli
zatknuti, organy nemusia ich rodiny o prijati informovat.

Pravidlo 24.10 sa zaobera aspektom kontaktu s vonkajSim svetom, ktory sa tyka
moznosti prijimat informacie, ktoré su sufastou prava na slobodu prejavu
garantovaného ¢lankom 10 EDLP.

Pravidlo 24.11 je inovaciou, v ktorej EPR navrhlo zabezpecit, aby vazenské organy
reSpektovali uznanie Eurdpskeho sudu pre ludské prava o prave volit. Tu vazenské
organy mézu a maju hrat pomocnu ulohu a nestaZovat vazaom vofby (lwanczuk
verzus Polsko — Ziadost' ¢. 25196/94 — 15/11/2001). Toto pravidlo je zalozené na
prvotnej Rezolucii (62) 2 o volebnych, ob&ianskych a socialnych pravach vaznov
zakotvenych v kapitole B. (§ 5): ,Ak zakon voliCom povoluje volit bez toho, aby
osobne navstivili volebnu kabinu, ma sa zadrzanému umoznit’ toto privilégium, ak ho
pravo alebo sudny prikaz nezbavili prava volit. (§ 6); Vaznovi, ktory ma povolené
volit, sa maju poskytnut moznosti informovat’ sa o situacii, aby uplatnil svoje pravo.”

Pravidlo 24.12 sa snazi o ponechanie vyvazenosti v tejto vysoko kontroverznej
oblasti komunikacie vazfov. Sloboda prejavu je normou, ale verejné organy ju mdzu
obmedzit v zmysle &lanku 10.2 EDLP. Pouzitie pojmu ,verejny zaujem” umoznuje
zékaz takej komunikacie, ktora nie je v sulade s vnutornou bezpecnostou a
ochranou. Uvedené méze zahifiat obmedzenia na ochranu integrity obeti, inych
vaziiov a personalu. Pojem verejny zaujem vSak musi byt vysvetleny relativne
podrobne, aby sa zle nevysvetlilo to, Co vazfiom toto pravidlom povoluje.

Védzensky rezim

Pravidlo 25

Pravidlo 25 zdérazriuje, Ze vazenské organy sa nemaju sustredovat iba na Specifické
pravidla tykajuce sa prace, vzdelavania a vycviku, ale maju mat prehlad o
vazenskom rezime vSetkych vazrov, aby videli, ¢i splfia zdkladné poZiadavky ludskej

déstojnosti. Takéto aktivity maju pokryt obdobie normalneho pracovného dna. Je
napr. neprijatelné drzat vaznov v celach 23 z 24 hodin. CPT zdéraznila, Ze cielom
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maju byt rozlicné aktivity vaznov uskutoCriujuce sa mimo ciel aspon 8 hodin denne
[pozri 2. vSeobecnu spravu CPT (CPT/Inf (92) ods. 47].

Zvlastnu pozornost treba venovat nepracujucim vazhom (ako napr. vaznom v
doéchodkovom veku) a tomu, aby boli aktivni inymi spésobmi.

Toto pravidlo tiez hovori o socialnych potrebach vaznov, a tym poskytuje vazenskym
organom impulz, ze o rozmanité socialne potreby vaziov sa stara bud vazenska
sluzba, alebo socialne organy v ramci inych zloziek $tatneho systému. Specifické
odvolanie sa tyka potreby poskytnutia podpory vaznom, muzom aj zenam, ktori mohli
byt fyzicky, duSevne alebo sexualne zneuZiti.

Vsimni si tiez, ze pravidlo 101 povoluje obvinenym poziadat o pristup k rezimu pre
odsudenych.

Praca
Pravidlo 26

VS8imni si, Zze pracou obvinenych sa zaobera pravidlo 100 a pracou odsudenych
pravidlo 105. Zaradenie pravidla 26 do vSeobecnej Casti je hlavnhou odchylkou od
predchadzajuceho postupu, pretoze praca sa historicky vnima ako nieCo, Co je
dostupné (a povinné) len pre odsudenych. V suc¢asnosti je rozSirene, Zze obvineni su
tiez opravneni pracovat. Predpisy v pravidle 26 sa tykaju vSetkych typov prace, ktoru
vazni vykonavaju, €i uz su to obvineni, ktori sa sami rozhodnu pracovat, alebo
odsudeni, ktorych mozno nutit’ pracovat.

Pravidlo 26.1 znovu zd6raziuje, ze ziadna praca vykonavana vaziiom nesmie byt
trestom. Uvedené je navrhnuté za ucelom predchadzania moznému zneuZivaniu.
Namiesto toho sa ma zdoéraznovat pozitivny aspekt. Pracovné prilezitosti ponuknuté
odsudenym maju zodpovedat su¢asnym pracovnym Standardom a technikam a maju
byt zorganizované tak, aby fungovali v ramci modernych systémov riadenia a
procesov vyroby. Je ddleZité, ako pravidlo 26.4 vSeobecne naznacuje, aby zeny mali
pristup k zamestnaniu vSetkych druhov a neboli obmedzované tradi€nymi formami
prace, ktoré sa povazuju za domény zien. Praca ma mat Siroko rozvijajucu funkciu
pre vSetkych vazfov: poZiadavka, aby bolo mozné zvysit zarobok, ma rovnaku
funkciu.

Princip normalizacie, zrejmy v pravidle 5, sa venuje mnohym detailom prace z
pravidla 26. Tak napr. zasady zdravia a bezpecénosti, pracovny Cas a dokonca
zahrnutie do narodnych socialnych bezpecnostnych systémov maju odrazat tie, ktoré
platia pre pracovnikov mimo vazenského zariadenia. Tento pristup vychadza z
prijatého Odporucania €. R (75) 25 Vyboru ministrov pre vazensku pracu. Rovnaky
pristup ma stanovovat mieru odmernovania vaznov. VSetci vazni by v idealnom
pripade mali dostavat mzdu, ktora je blizka mzde v celej spolocnosti.

Pravidlo 26 tieZ obsahuje predpisy zamedzujuce vykoristovaniu vazenskej prace.
Pravidlo 26.8 je teda navrhnuté na zabezpecenie toho, aby motiv zisku neviedol k
ignorovaniu pozitivneho vplyvu, ktory ma praca ako sucast’ vycviku vazrnov, a aby sa
pozornost venovala normalizacii ich zZivota vo vazeni.
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Pravidlo 26.17 pripusta, ze kym praca méze tvorit kfu€ovu Cast denného programu,
nema vylu€ovat iné €innosti. Z nich sa spomina predovsetkym vzdelavanie, ale aj
kontakt s inymi, napr. socialnymi organmi, o moéze byt dblezitou sucastou rezimu
konkrétneho vazna.

Cvicenie a odpocinok
Pravidlo 27

Je dolezité zdbraznit, tak ako to uvadza pravidlo 27, Ze vSetci vazni, vratane vaznov
v disciplinarnych trestoch, potrebuju cviCenie a odpocCinok, hoci by tieto aktivity
nemali byt povinné. Prilezitosti na cvicenie a oddych musia byt dostupné vSetkym
vaznom a nemaju byt len suCastou programu zaobchadzania a vycvikového
programu pre odsudenych. Toto je v sulade s Minimalnymi Standardnymi pravidlami
Spojenych narodov pre zaobchadzanie s vazhami, ktoré sa zaoberaju cvi¢enim a
Sportom v pravidle 24 v ich vSeobecnej €asti. Vyznam cviCenia pre vSetkych vaznov
zdéraznuje CPT vo svojej 2. vSeobecnej sprave [CPT/Inf (92)3] ods. 47. Hodina
cviCenia denne je minimum, ktoré ma platit pre vSetkych vaznov, ktori nemaju
dostato¢ny pohyb pri praci. Zariadenia na vonkajSie cvienie maju vaziiom
umoznovat dostatoCnu fyzicku zataz.

Predpis tykajuci sa fyzického cvi¢enia ma byt doplneny o moZznosti oddychu, aby sa
vazensky zivot podla moznosti ¢o najviac znormalizoval. Organizacia Sportu a
oddychu poskytuje idealnu prilezZitost na zahrnutie vaznov do ddélezitého aspektu
vazenského Zivota a rozvoja ich socialnych a medzifudskych zru€nosti. Je tiez
prileZitostou, pri ktorej si vazni uplatiiuju pravo na zhromazdovanie. Toto pravo
chrani ¢lanok 11 EDLP, a hoci je vo vazenskom kontexte znacne obmedzené, nie je
uplne zrusSené: pozri tiez vyklad pravidla 52.3 v Casti IV.

Pravidlo 27.5. sa tyka vaznov, ktori chcu vykonavat Specializované fyzické cvienie:
napr. vazen, ktory bol viackrat zraneny, méze vyzadovat dodatoCné cviCenia na
zosilnenie oslabeného svalstva.

Vzdelavanie
Pravidlo 28

Toto pravidlo vytvara zakladny princip pre vzdelavanie vsSetkych vazhov.
Dodatoénym aspektom vzdelavania odsudenych sa venuje pravidlo 106. Vazenske
organy maju venovat zvlastnu pozornost vzdelavaniu mladistvych vaznov a vazriom
so zvlastnymi vzdelavacimi potrebami ako napr. vaznom cudzieho pdévodu,
invalidnym vaznom a inym. Toto je v sulade s Odporu¢anim ¢. R (89) 12 Vyboru
ministrov o vzdelavani vo vazenstve, ktoré sa Specificky tyka vzdelavacich potrieb
vaznov. Pravidlo zdérazhiuje vyznam poskytovania vzdelavania vaziom so
Specialnymi vzdelavacimi potrebami a integracie poskytovaného vzdelavania do
vzdelavacieho systému spoloCnosti. Je tiez dolezité, aby sa na osvedc€eni o ziskani
kvalifikacie po€as pobytu vo vazeni neuvadzalo, kde bolo ziskané.

KniZznica sa ma povazovat za zariadenie pre vSetkych vaznov a doélezity zdroj
odpocinku. Ma tiez kfu€ovu ulohu v predpise o vzdelavani vo vazenstve. Primerane
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zasobena kniznica ma obsahovat knihy v rozlicnych jazykoch, ktoré vazni mézu
Citat. SuCasne ma obsahovat pravne dokumenty, vratane kopii Eurdpskych
vazenskych pravidiel a podobnych dokumentov, ako aj nariadenia tykajuce sa
vaznice, aby sa vazni s nimi mohli oboznamit. Iné materialy, ktoré sa v kniznici m6zu
nachadzat, zahffiaju elektronicky ulozené informacie.

Sloboda myslenia, svedomia a vyznania
Pravidlo 29

Vazenské pravidla povazovali az doteraz oblast vyznania vo vazeni za
bezproblémovu a obmedzili sa na praktické predpisy o tom, ako najlepSie
zorganizovat nabozZensky zivot vo vazenstve. Narast vaznov so silnym nabozenskym
presvedCenim v niektorych krajinach v8ak vyZaduje principialnejsi pristup a praktické
inStrukcie.

Pravidlo 29.1 sa snazi uznat nabozZensku slobodu, ako aj slobodu myslenia a
svedomia, ako to vyzaduje ¢lanok 9 EDLP.

Pravidlo 29.2 pridava vazenskym organom praktické instrukcie pomahajuce
reSpektovat’ nabozenské obrady a obrady viery. Existuju rozli€né kroky, ktoré v tomto
ohfade mozno urobit. Pravidlo 22 vyzaduje, aby sa naboZenské priority brali do
uvahy pri urCovani stravy. Pokial je to zrealizovatelné, maju sa v kazdom vazenskom
zariadeni vytvorit miesta na modlitbu a zhromazdovanie vaznov vsetkych vyznani a
presvedCeni. Ak je vo vazeni dostatoCny pocCet vaznov rovnakého vyznania, ma byt
vymenovany predstavitel tohto nabozZenstva. Ak to pocCet vaziiov a podmienky
dovoluju, tieto menovania by mali byt na piny dvazok. Tymto schvalenym
predstavitefom by malo byt povolené vykonavat pravidelné bohosluzby a v sukromi
vykonavat pastoralne navstevy vaznov svojho vyznania. Pristup k schvalenému
predstavitefovi nabozenstva sa nema zamietnut Ziadnemu vaznovi.

Pravidlo 29.3 poskytuje zaruky na zabezpecCenie, aby vazni neboli predmetom
natlaku v nabozenskej sfére. SkutoCnost, Ze sa uvedenymi zalezitostami zaobera
vSeobecna Cast, zdbraziiuje poziadavku, aby sa nabozenské obrady nevnimali ako
Cast vazenského programu, ale ako zalezitost vSeobecného zaujmu vsSetkych
vaznov.

Informéacie
Pravidlo 30

Toto pravidlo zdéraziuje vyznam informovania vaznov o ich pravach a povinnostiach
v jazyku, ktorému rozumeju. Tiez je nevyhnutné podniknut' kroky na zabezpecenie
spravneho informovania. Vazni sa nebudu zaujimat len o materialne a formalne
podmienky ich zadrzania, ale aj o postup v ich pripade a ak su odsudeni, ako diho
esSte budu vo vykone trestu odnatia slobody a o moznost' skorSieho prepustenia. Z
tohto dovodu je dblezité, aby vazenska sluzba viedla spis pre vaziiov o tychto
zalezitostiach v pripade potreby konzultacie. Na lepSie porozumenie zaobchadzania
s vazinami maju mat ich rodiny pristup k pravidlam a nariadeniam, ktoré urCuju
starostlivost' o ¢lena ich rodiny.
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Majetok vézriov
Pravidlo 31

Ochrana majetku vaznov, vratane penazi, cennosti a iného hnutelného majetku,
predstavuje nieCo, €o v praxi mbze spoésobit problémy, pretoZze vazni su na svoj
majetok citlivi. Pravidlo 31 opisuje detailné postupy, podfa ktorych sa ma postupovat
pri prijati, aby sa uvedenému zabranilo. Tieto postupy tiez sluzia na ochranu
personalu pri obvineniach, Ze spreneverili majetok uvaznenych. Pravidlo tiez vaznom
zabezpecCuje moznost nakupit, alebo inak ziskat majetok, ktory mézu vo vazeni
potrebovat, ale aj tu existuju obmedzenia. V pripade jedla a napojov pozri tiez
povinnost organov poskytnut vaziom primeranu vyzivu v zmysle pravidla 22.

Premiestriovanie uvdznenych oséb
Pravidlo 32

Vazni su obzvlast zranitefni pri premiesthovani mimo vaznice. Podla toho pravidlo 32
poskytuje zaruky. Pravidlo 32.3 je Specificky navrhnuté tak, aby predchadzalo
zneuzivaniu vaznov uskuto¢hnovanému premiestiiovanim zavisiacim od ich
schopnosti zaplatit zan. Zabezpecuje tiez, aby verejné organy zostali zodpovedné za
vazfov pri premiestiiovani. Vynimky su pripustné, ked sa vazni rozhodnu zaradit’ sa
do obcianskych cinnosti.

Prepustenie vézriov na slobodu
Pravidlo 33

Toto pravidlo uznava, Ze otadzka prepustenia vaziov na slobodu sa netyka len
odsudenych vaziov. Je dblezité, aby vazni, ktori viac nemézu byt legalne zadrzani,
boli bez zdrzania prepusteni: Quinn verzus Francuzsko (ziadost €. 18580/91 —
22/03/1995). Rozlicné kroky, ktoré sa v zmysle pravidla 33 musia podniknut, su
navrhnuté tak, aby zabezpecili poskytnutie pomoci pri prechode z vaznice do Zivota v
spolocnosti vSetkym vazriom, vratane obvinenych.

Zeny
Pravidlo 34

Toto pravidlo je novym predpisom, ktory sa zaobera skutoCnostou, ze uvaznené
Zeny su vo vazenskom systéme mensinou, ¢o méze lahko viest k diskriminacii. Je
vytvorené preto, aby sa prediSlo negativnej diskriminacii a upriamila sa pozornost
organov na potrebu podniknut v tomto smere pozitivne kroky. Uvedené kroky maju
rozpoznat napr. to, ze kvbli malému poCtu mbézu Zeny trpiet nevyhodami
vyplyvajucimi z relativnej izolacie a potrebu navrhnut’ stratégie na zvladnutie tejto
izolacie. Podobne je nevyhnutné doplinit’ predpis v pravidle 26.4 (o tom, Ze nesmie
existovat Ziadna diskriminacia v druhu poskytovanej prace na zaklade pohlavia) o
pozitivne zamery, ktoré zabezpeclia, aby Zeny v praxi neboli diskriminované
ubytovanim v malych zariadeniach, v ktorych sa poskytuje menej zaujimava praca.
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Poziadavka pristupu uvaznenych Zien k Specialnym sluzbam je stanovena vo
vSeobecnych pojmoch tak, aby sa umoznil napadity rozvoj radu pozitivnych opatreni.
Jedna oblast’ vSak vynika a je pripustena v pravidle 34.2. Uvaznené Zeny su pred
uvaznenim obzvlast nachylné na fyzické, mentalne alebo sexualne zneuzitie. Okrem
vSeobecnej pozornosti, ktora sa zneuzitym osobam venuje v pravidle 25.4, su tu
zvlastne potreby zien v tomto ohlade zvyraznené. Podobny déraz na potreby Zien v
tomto ohlade je tiez v pravidle 30.b Odporucania (2003)23 o praci s vazfiami
dozivotnymi a dlhodobymi trestmi).

Je délezité uznat, Ze Specialne potreby Zien pokryvaju mnozstvo zalezitosti a nemaju
sa primarne vnimat z medicinskeho hladiska. Z tohto dévodu su tiez predpisy
tykajuce sa tehotenstva a porodu a zariadenia pre rodiCov s detmi vo vazenstve
presunuté z medicinskeho kontextu a umiestnené do tohto a nasledujuceho pravidla.
Ked su Zeny umiestnené do zariadeni mimo vazenského zariadenia, ma sa s nimi
zaobchadzat dostojne. Nie je napr. prijatefné rodit priputana k posteli alebo k
nabytku.

Uvéznené deti
Pravidlo 35

Toto pravidlo je primarne navrhnuté na umiestnenie deti mimo vaznic, ktoré su
vnimané ako institucie na umiestnenie dospelych. Deti su v ¢lanku 1 Dohovoru o
pravach dietata Spojenych narodov definované ako vSetky osoby pod 18 rokov.

Eurépske vazenské pravidla ako celok su primarne navrhnuté s cielom zaoberat’ sa
spésobom umiestnenia dospelych vo vazniciach. Pravidla vSak zahffiaju deti, ktoré
su umiestnené vo vazbe alebo vo vykone trestu odfatia slobody v akejkofvek
institucii. Pravidla preto Zziadaju ochranu tychto deti vo vazniciach. Uvedené je
dolezité pre deti umiestnené v ,beznych® vazniciach, hoci tato Siroko rozSirena prax
nie je ziaduca. NavySe tieto pravidla, hoci su vytvorené pre dospelych, mdzu
poskytovat potrebné vSeobecné naznaky minimalnych Standardov, ktoré by sa mali
tykat' aj deti v inych instituciach.

PretoZe deti tvoria vynimocne zranitelnu skupinu, vazenské organy maju zabezpedit,
aby rezim zadrzanych deti sledoval relevantné principy stanovené v Dohovore o
pravach dietata Spojenych narodov a Odporuani ¢. R (87) 20 o socialnych
reakciach na delikvenciu mladistvych. Zvlastnu pozornost treba venovat'

e ich ochrane pred akoukolvek formou hrozby, nasilia alebo sexualneho
zneuzivania;

e poskytovaniu primeraného vzdelania a vyucby;
e pomoci pri zachovani kontaktov s ich rodinami;
e poskytovaniu podpory a poradenstva v ich emocionalnom vyvine a

e poskytovaniu vhodnych Sportovych a volnoCasovych aktivit.

Tieto poziadavky su stanovené v §32 Odporucania (2003)23 o praci s vaziiami s
doZivotnymi a dlhodobymi trestmi a maju sa aplikovat’ aj na v3etky deti.
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Dalsia ochrana takychto deti je uvedena v $pecializovanych $tandardoch, napr.
Standardnych minimalnych pravidlach Spojenych narodov o riadeni spravodlivosti
mladistvych a v Pravidlach Spojenych narodov na ochranu mladistvych zbavenych
slobody (tzv. Havana-pravidla, prijaté Rezoluciou valného zhromazdenia 45/113 zo
14. decembra 1990). Nepriamo na ne odkazuje pravidlo 35.3.

Pravidlo 35.4. stanovuje vSeobecny princip, ze deti maju byt umiestnené oddelene
od dospelych. Vynimka je mozna, ak je to v najlepSom zaujme dietata. V praxi je
vSak v zaujme deti byt umiestnené oddelene. V zriedkavych pripadoch, ak to tak nie
je, napr. tam, kde je vo vazenstve celkovo malo deti, treba urobit opatrné kroky na
zabezpecenie, aby deti neboli vystavené riziku zneuzitia dospelymi vaznami (vSetky
si vymenované v Standardnych minimalnych pravidlach Spojenych narodov o
riadeni spravodlivosti mladistvych (pravidlo 26.3); Pravidlach Spojenych narodov o
ochrane mladistvych zbavenych slobody (pravidlo 29) a 12. vSeobecnej sprave CPT
CPT/Inf (99)12, 0ds.25).

Deti
Pravidlo 36

Otazka, ¢ ma byt detom povolené zostat vo vaznici s jednym z ich rodi¢ov a ak ano,
na ako dlho, je znepokojujuca. V idealnom pripade by rodiCia deti nemali byt
uvazneni, ale nie vzdy je to mozné. Prijatym rieSenim je doraz kladeny na to, Ze
rozhodujucim faktorom maju byt najlepSie zaujmy dietata. Malo by sa vSak uznat
rodiCovské opravnenie matky, ak uvedené nebolo vylucené, aj otca. Ma sa zdbraznit,
Ze ak deti zostavaju vo vaznici, nepovazuju sa za vaznov. Maju vSetky prava deti vo
volnej spolo¢nosti. Pravidlo nestanovuje ziadne limity horného veku, ktory mézu deti
dosiahnut’ pred tym, ako musia opustit’ rodi€a vo vaznici. Existuju zna¢né kultarne
rozdiely v tom, aky by tento limit mal byt. Tiez sa enormne liSia potreby jednotlivych
deti a méze byt v zaujme konkrétneho dietata byt mimo pravidla drzany s rodi¢om
VO Vaznici.

Cudzinci
Pravidlo 37

Toto pravidlo odraza narastajuci vyznam zaleZitosti tykajucich sa cudzincov v
europskych vazniciach ich zahrnutim do samostatného pravidla. Tyka sa obvinenych
aj odsudenych. Uzko nadvézuje na pravidlo 38 Minimalnych $tandardnych pravidiel
Spojenych narodov o zaobchadzani s vazhnami a je v sulade s Viedenskym
dohovorom o konzularnych vztahoch. Zakladnym principom je, Ze cudzi Statni
prislusnici mézu obzvlast' potrebovat pomoc, ked' si Stat iny nez ich vlastny uplatriuje
pravo uvaznit ich. Pomoc poskytuju predstavitelia ich krajin. Veduci pracovnici vo
vazenstve si tiez maju vSimnut, Ze vazni cudzinci mézu byt v zmysle Eurépskeho
dohovoru o premiesthovani vazriov v zmysle bilateralnych dohéd opravneni na
premiestiiovanie a vaznov maju o tejto moznosti informovat. Pozri § 25 Odporuc¢ania
(2003)23 o praci s vaznami s dozivotnymi a dlhodobymi trestmi.

Pravidlo 37.3 pripusta, Zze vazni cudzinci mézu mat iné Specialne potreby. V
niektorych krajinach mézu byt tito vazni navstiveni predstavitefmi organizacii
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zaoberajucimi sa blahom vaznov cudzincov. Viac detailov o tom, ako zaobchadzat' s
takymito vaznami, je v Odporucani €. R (84) 12 o vazhoch cudzincoch.

Etnické a jazykové menSiny
Pravidlo 38

Narast réznorodej vazenskej populacie znamena, Ze sa vyZaduje nové pravidlo, ktoré
zabezpeci, aby sa zvlastna pozornost venovala potrebam etnickych a jazykovych
mensin. Pravidlo 38 stanovuje tento navrh vo vSeobecnej rovine. Vazensky personal
musi byt vnimavy ku kultirnym zvykom rozlicnych skupin, aby sa predisSlo
nedorozumeniam.

Cast'lll

Zdravie

Zdravotna starostlivost
Pravidlo 39

Toto pravidlo je nové a jeho zakladom je ¢lanok 12 Medzinarodného dohovoru o
ekonomickych, socialnych a kulturnych pravach, ktory ustanovuje ,pravo kazdého na
uzivanie najvysSieho mozného Standardu fyzického a dusSevného zdravia“. Spolu so
zakladnym pravom, ktoré sa tyka vSetkych oséb, maju vazni dodato¢né zaruky ako
désledok svojho postavenia. Ked stat zbavi ludi slobody, prebera zodpovednost za
starostlivost’ o ich zdravie v zmysle podmienok, za ktorych ich zadrzi, a individualne
zaobchadzanie, ktoré moéze byt potrebné. Vazenské sluzby maju zodpovednost
nielen za zabezpeclenie pristupu vazniov k zdravotnej starostlivosti, ale maju tiez
vytvorit podmienky podporujuce blaho vazrniov aj vazenskeho personalu. Vazni
nemaju opustit’ vazenské zariadenie v horSom stave ako bol pri prichode. Toto sa
tyka vSetkych aspektov vazenského Zivota, ale predovSetkym zdravotnej
starostlivosti.

Tento princip je posilneny Odporu¢anim €. R (98) 7 Vyboru ministrov Clenskym
Statom tykajucim sa etickych a organizacnych aspektov zdravotnej starostlivosti vo
vazeni a tiez CPT, obzvlast v jej 3. v8eobecnej sprave (CPT/Inf (93) 12). Narasta tiez
poCet pravnych pripadov prichadzajucich z Eurépskeho sudu pre fudské prava, ktory
potvrdzuje povinnost Statov ochranovat zdravie vaznov, ktori su v ich starostlivosti.

Organizacia zdravotnej starostlivosti vo vdzenstve
Pravidlo 40

NajefektivnejSim spdsobom realizacie pravidla 40 je, Ze narodné zdravotné organy
tiez maju byt zodpovedné za poskytovanie zdravotnej starostlivosti vo vazenstve ako
je to v mnohych eurépskych krajinach. Ak to tak nie je, maju existovat ¢o najuzsie
spojenia medzi poskytovatelmi zdravotnej starostlivosti vo vazenstve a mimo neho.
Toto umozni nielen kontinuitu starostlivosti, ale umozni to vaziom a personalu
profitovat' zo SirSieho rozvoja starostlivosti, profesionalnych Standardov a vycviku.
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Odporucanie ¢. R (98) 7 Vyboru ministrov vyZaduje, aby ,zdravotna politika vo
vazenstve bola integrovana a zlucitelna s narodnou zdravotnou politikou®. Rovnako,
ako to je v zaujme vaznov, je to aj v zaujme Sirokej populacie, najma s ohfadom na
postupy Vv suvislosti s infekEnymi chorobami, ktoré sa mézu rozsirit z vaznic do Sirsej
spolo¢nosti.

Pravo vaznov na kompletny pristup k zdravotnym sluzbam v krajine na slobode je
potvrdeny principom 9 Zakladnych principov Spojenych narodov pre zaobchadzanie
s vaznami. Tiez 3. vSeobecna sprava CPT kladie velky déraz na pravo vaznov na
rovnocennu zdravotnu starostlivost. DOlezZity je aj princip tykajuci sa pristupu vaznov
k bezplatnej zdravotnej starostlivosti (princip 24 Suboru principov Spojenych narodov
na ochranu vSetkych oséb v zadrzanych alebo uvaznenych akymkolvek spésobom).
Mnozstvo krajin zaZilo velké problémy pri poskytovani zdravotnej starostlivosti
vysokého Standardu populacii na slobode. Za tychto okolnosti su vazni dokonca
opravneni na najlepSie mozné zdravotné sluzby bez poplatku. CPT stanovila, Ze
dokonca ani v ¢asoch vaznych ekonomickych problémov nemdze Stat ni¢ oslobodit
od jeho zodpovednosti za poskytovanie ZzZivotnych potrieb tym, ktorym odobral
slobodu. Ujasnilo sa, ze Zivotné potreby zahffiaju dostatoéné a primerané lieCebné
sluzby (pozri napr. Spravu o Moldavsku [CPT/Inf (2002) 11]).

Ni¢ v tychto pravidlach nezabrariuje Statu povolit vaziom konzultaciu s vlastnym
lekarom na ich naklady.

Personal lekarskej a zdravotnej starostlivosti
Pravidlo 41

Zakladnou poziadavkou zabezpecenia pristupu vaznov k zdravotnej starostlivosti
kedykolvek o to poziadaju, je pritomnost praktického lekara v kazdom vazenskom
zariadeni. Tento prakticky lekar ma byt plne kvalifikovanym lekarom. Vo velkych
vazenskych zariadeniach ma byt dostatoény pocCet lekarov na plny uvazok. Pri
akejkofvek udalosti ma byt dostupny lekar, ktory bude rieSit urgentné zdravotné
problémy. Tuto poziadavku potvrdzuje Odporucanie €. R (98) 7 Vyboru ministrov.

Okrem lekarov ma vo vazniciach byt aj vhodne vyskoleny zdravotnicky personal. V
niektorych vychodoeurdépskych krajinach pomocny personal (niekedy nazyvany
Jfeldshers”) podavanim sprav lekarovi tiez poskytuje zdravotnu pomoc a starostlivost.
DalSou délezitou skupinou su spravne vyskolené diplomované zdravotné sestry. V
roku 1998 publikovala Medzinarodna rada zdravotnych sestier vyhlasenie, ktoré
okrem iného hovori, Ze narodné asociacie zdravotnych sestier maju zdravotnym
sestram vo vazenstve poskytovat pristup k doévernym radam, poradenstvu a
podpore. [Uloha zdravotnej sestry v starostlivosti o vézfiov a zadrzanych,
Medzinarodna rada zdravotnych sestier, 1998].

Pri zaobchadzani s vazhami maju lekari pouzivat rovnaké profesionalne principy a
Standardy ako pri praci mimo vazenstva. Tento princip potvrdil Vybor zdravotnych
sluzieb vo vazenstve, ked sa dohodol na Aténskej prisahe:

“My, zdravotnicki odbornici pracujuci v podmienkach védzenstva, ktori sme sa stretli v
Aténach 10. septembra 1979, sa tymto zavdzujeme dodrziavat’ ducha Hippokratove]
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prisahy v snahe poskytovat’ najlepsiu moznu zdravotnu starostlivost uvédznenym vo
vézniciach z akychkolvek dbvodov, bez predsudkov a v ramci nasej profesionalnej
etiky”.

Toto tiez vyzaduje prvy z Principov Spojenych narodov o zdravotnickej etike
zdravotnickeho personalu, obzvlast lekarov o ochrane vaziov a zadrzanych pred
tyranim a inym nasilim, neludskym alebo ponizujucim zaobchadzanim alebo
trestanim.

Povinnosti praktického lekara
Pravidlo 42

V sulade s odporu¢anim €. R (98) 7 o etickych a organizaCnych aspektoch zdravotnej
starostlivosti vo vazenstve je zdéraznena myslienka povinnosti lekarov vo vazenstve
poskytovat primeranu zdravotnu starostlivost’ a radu vSetkym vazriom, za ktorych su
lekarsky zodpovedni. Ich lekarske hodnotenie zdravia vaznov sa ma navySe riadit
lekarskymi kritériami. Pravidlo 42 objasniuje, Ze uloha praktického lekara zacina
vtedy, ked je do vazenského zariadenia prijata akakolvek osoba. Je niekolko
ddlezitych doévodov, pre€o sa vazni maju pri prichode do vaznice lekarsky vysetrit.
Takéto vySetrenie:

e umozni zdravotnému personalu urCit akykolvek zdravotny stav existujuci uz
skor a zabezpedit vhodnu lekarsku starostlivost’

e umozni primerané poskytnutie pomoci tym, ktori mézu trpiet na nasledky
abstinencie drog;

e pomobze urcit stopy nasilia, ktoré bolo spachané pred vstupom do vaznice a

e umozni Skolenému personalu zistit mentalny stav vazia a poskytnat
primeranu podporu tym, ktori su nachylni na sebaposkodzovanie.

VySetrenie nie je nevyhnutné iba vtedy, ak to nevyZaduje zdravotny stav vazha alebo
potreby verejného zdravotnictva. Detaily akychkolvek zraneni sa postupia prislusnym
organom.

Nasledne po prvom vySetreni ma prakticky lekar prezriet vSetkych vazrov tak ¢asto,
ako to ich zdravotny stav vyzaduje. Toto je obzvlast délezité pri vaznoch trpiacich
duSevnymi chorobami alebo mentalne postihnutych, ktori prezivaju symptémy
drogovej alebo alkoholovej abstinencie, alebo u tych, ktori su v zvlastnom strese kvoli
uvazneniu. Odporucanie €. R (98) 7 Vyboru ministrov hovori Siroko o starostlivosti o
vaznov s problémami tykajucimi sa alkoholu a drog a upriamuje pozornost na
odporucania kooperacnej skupiny Rady Eurépy na boj proti zneuZivaniu drog a
nezakonnému obchodu s drogami (skupina Pompidou). V rozsudku z aprila 2003
[McGlinchey a. i. verzus Spojené kralovstvo, Ziadost. ¢. 50390/99, 29/04/2003] zistil
Eurépsky sud pre fudské prava porusenie ¢lanku 3 EDLP tykajuce sa zdravotne;j
starostlivosti o zavislého od heroinu, ktory zomrel po¢as zadrzania.

V niektorych eurdpskych krajinach existuje realna obava z rozSirenia infekEnych

choréb, napr. TBC. Uvedené je skuto€nou hrozbou pre zdravie vaznov a vazenského
personalu a sucCasne pre celu spoloCnost. Tento fakt uznali predstavitelia viad
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baltskych krajin, ktori v juni 2002 vydali spolo¢né vyhlasenie o tom, Ze ,vazenské
zariadenia preplnené infikovanymi vazhami a slabou hygienou predstavuju hlavnu
hrozbu v oblasti prenosnych choréb v regiéne®. Prakticki lekari vo vazenstve maju
byt obzvlast ostraziti pri vySetrovani novoprijatych osdb do vaznice, aby identifikovali
kazdu osobu s prenosnou chorobou. Ak su vazenské zariadenia preplnenég, alebo je
v nich nizka uroven hygieny, je potrebny aj program pravidelného screeningu. V
takychto situaciach ma existovat program na zaobchadzanie s vazhami trpiacimi
takouto chorobou. V jednej zo svojich sprav o navsteve krajiny CPT zaznamenal
nedostatocny prisun liekov proti TBC, €o je ddlezité z toho dévodu, Zze nepravidelny
prisun tychto liekov moze viest k odolnosti TBC proti viacerym liekom a pripomenul
zasadu, Zze vazenské organy maju povinnost’ poskytnut’ staly prisun liekov (Sprava
lotySskej vlade CPT/Inf (2001) 27). Opatrenia z lekarskych dévodov su tiez potrebné
pri izolacii vaznov v ich zaujme a kvoli bezpecnosti inych oséb.

Odporucanie €. R (98) 7 Vyboru ministrov navrhuje ponukat’ vaziiom a vazenskému
personalu oCkovanie proti hepatitide typu B.

V poslednych rokoch sa vyskytol narastajuci poCet vazfiov nakazenych virusom HIV.
V niektorych krajinach je zauzivané automatické oddelovanie tychto vaznov. Pre to
neexistuje lekarske oddvodnenie a takyto postup sa nema podporovat. Mozno sa
odvolat na normy obsiahnuté v Odporuc¢ani ¢. R (93) 6 Vyboru ministrov ¢lenskym
Statom o vazenskych a kriminologickych aspektoch kontroly prenosnych choréb
vratane AIDS a suvisiacich zdravotnych problémoch vo vazenstve. Odporucanie €. R
(98) 7 Vyboru ministrov tento bod podporuje a tiez zdérazriuje vykonanie HIV testu
iba so suhlasom konkrétneho vazna a anonymne.

Smernice Svetovej zdravotnickej organizacie (Smernice WHO o HIV infekcii a AIDS
vo vézenstve, Zeneva, 1993) presne objasfuju, Ze testovanie na HIV nema byt
povinné a HIV nakazeni vazni nemaju byt izolovani od ostatnych, kym nie su chori a
nepotrebuju odbornu zdravotnu starostlivost.

Pravidlo 42.2 zabezpecuje, Ze ked je vazen prepusteny na slobodu pred ukon€enim
lieCby, je ddlezité, aby prakticky lekar vytvoril kontakty so zdravotnymi sluzbami v
spoloCnosti, a tak vaznovi umoznil pokraCovat v lie€be aj po prepusteni. Je velmi
dolezité v pripadoch, ked vazen trpi infekénou chorobou, napr. TBC, dusSevnou,
telesnou chorobou, alebo jeho porucha moéZzZe prekazat uspesnému opatovnému
zaradeniu sa do spolo¢nosti.

Pravidlo 43

Toto pravidlo navrhuje, aby jednotlivi vazni mali pristup k pravidelnej dévernej a
primeranej lekarskej konzultacii, ktora je porovnatelna s konzultaciou v civilnej
spolo¢nosti. Podmienky, za ktorych sa s vaznami hovori o ich zdravi, maju byt
ekvivalentné s tymi, ktoré su zauzivané v beznej lekarskej praxi. Vzdy, ked je to
mozné, maju sa uskuto€riovat vo vhodne zariadenych konzultaCnych miestnostiach.
Je neprijatelné, aby sa konzultacia uskutoCnila so skupinou vaznov alebo v
pritomnosti inych vaznov, resp. iného nez zdravotnickeho personalu. Pocas
lekarskych vySetreni nemaju byt vazni sputani alebo fyzicky oddeleni od praktického
lekara.
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Za ziadnych okolnosti sa nema vyZadovat odhalenie dovodov konzultacii inému
personalu, ak je nevyhnutné odovzdat mu Ziadost o pristup k lekarovi. Postup pri
poziadani o konzultacie s lekarom treba vazriom vysvetlit pri prichode do
vazenskeého zariadenia.

Lekarske zaznamy jednotlivych vaznov maju zostat’ pod kontrolou praktického lekara
a nemaju sa zverejnit bez predchadzajuceho pisomného suhlasu vazia. V
niektorych krajinach spadaju zariadenia poskytujuce zdravotnu starostlivost vo
vazenstve pod spravu verejnej zdravotnej starostlivosti. Okrem vyhod tohto
usporiadania prediskutovanych v ,Prave na zdravotnu starostlivost® tiez pomahaju
jasne stanovit, ze lekarske zaznamy nie su sucCastou vSeobecnych vazenskych
zaznamov.

Starostlivost’ poskytnuta na zaklade konzultacie a diagnézy ma byt taka, aby bola v
najlepSom zaujme konkrétneho vazia. Lekarske rozhodnutia a starostlivost su
zalozené na potrebach jednotlivych vaziov a nie na potrebach vazenskej sluzby.
Odporuc€anie ¢. R (98) 7 Vyboru ministrov rovnako ako 3. vSeobecna sprava CPT
zdéraznuju, Ze vazni poskytuju suhlas pred akymkolvek vySetrenim alebo
starostlivostou.

Odporucanie ¢. R (98) 7 Vyboru ministrov hovori o potrebe venovat zvlastnu
pozornost potrebam vaznov s telesnymi postihnutiami a poskytovaniu pomocného
prisluSenstva podobného tomu vo vonkajSom prostredi. V rozsudku z jula 2001 [Price
verzus Spojené kralovstvo (33394/96)] naSiel Eurdpsky sud pre ludské prava
porusenie Clanku 3 EDLP tykajuce sa starostlivosti o tazko postihnutu osobu vo
vazenstve i napriek faktu, Zze sa nenasSiel Ziadny d6kaz dokazatelného zameru zo
strany vazenskych organov o pokorenie alebo ponizenie ziadatela.

Jednym z désledkov narastu dizky trestov v niektorych studnych systémoch je fakt, ze
vazenska sluzba musi odpovedat na potreby narastajuceho poctu starSich vaznov. V
niektorych krajinach viedol nedavny trend nariadeného dozivotného alebo
dlhodobého trestu k podstatnému narastu vaznov, ktori vo vazeni zostarnu.
Vazenské sluzby budu musiet’ zvazit najma rozlicné problémy tejto skupiny vaznov,
socialne aj medicinske. V suvislosti s tym sa méZe vyZadovat poskytnutie rady
Specializovanych zariadeni na zaobchadzanie s problémami spojenymi so stratou
pohyblivosti alebo zagiatkom mentalnej degeneracie.

Osobitne sa budu zvazovat' pripady vaznov, ktori ochoreju smrtelne a mozno sa
budu musiet’ robit rozhodnutia o pripadnom skorSom prepusteni tychto vaziov na
slobodu. VSetky lekarske diagnézy alebo rady maju byt zaloZzené na profesionalnom
usudku a v najlepSom zaujme vazna. Odporucanie ¢. R (98) 7 Vyboru ministrov
naznacuje, ze rozhodnutie o premiestneni vazna do zdravotného zariadenia mimo
vaznice ma byt vykonané na medicinskych zakladoch. V rozsudku z novembra 2002
[Mouisel verzus Francuzsko (ziadost ¢. 67263/01 — 14/11/2002] nasiel Eurépsky sud
pre fudské prava poruSenie Clanku 3 EDLP tykajuce sa lekarskej starostlivosti o
smrtefne chorého vazna. Poznamenal priamu povinnost Statu pri poskytovani
vhodnej lekarskej starostlivosti a kritizoval fakt, Ze vazen bol putami priputany k
nemocni¢nému 16Zku. V inom pripade z oktébra 2003 [Hénaf verzus Francuzsko
(55524/00)] nasiel sud porusenie ¢lanku 3 EDLP v starostlivosti o chorého vazna,
ktory bol priputany k nemocniénému 16zku.
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Odporuc€anie ¢. R (98) 7 Vyboru ministrov obsahuje odvolanie sa na starostlivost' o
vaznov, ktori drzia hladovku. Zdéraznuje, ze ak neexistuje tazka mentalna porucha
vyZadujuca premiestnenie do psychiatrickej starostlivosti, ma sa posudenie
hladovkara lekarom uskutoCnit len so suhlasom pacienta. Tymto pacientom, sa maju
podrobne vysvetlit mozné Skodlivé nasledky ich konania na ich dlhodobé zdravie.
Akakolvek cinnost, ktoru prakticky lekar vykona, musi byt v sulade s vnutroStatnym
pravom a odbornymi Standardmi.

Prakticki lekari a diplomované zdravotné sestry nie su povinni prehlasit vaziov za
zdravych na vykon trestu, ale m6ézu vazenské organy upozornit' na rizika, ktoré isté
opatrenia pre zdravie vaznov mézu predstavovat. Maju mat zvlastnu povinnost’ k
vaznom v podmienkach samostatného uvaznenia z akéhokolvek dbévodu: z
disciplinarnych pri€in ako vysledok ich ,nebezpecenstva“ alebo ,problémového”
spravania; v zaujme kriminalneho vySetrovania; na vlastnu ziadost. Podla
zavedenych postupov (pozri napr. pravidlo 32.3 Minimalnych Standardnych pravidiel
Spojenych narodov pre zaobchadzanie s vaznami) by tito vazni mali byt denne
navstevovani. Tieto navstevy sa v ziadnom pripade nepovazuju za ,,odpust’acie*
alebo legitimujuce rozhodnutie o umiestneni vazna do samostatného
uvaznenia alebo drzani v nom. Prakticki lekari a diplomované zdravotné sestry
maju tiez promptne odpovedat na poZiadavku vaznov drzanych v tychto
podmienkach o starostlivost alebo vazenského personalu, ako to vyzaduje ods. 66
Odporucania €. R (98) 7 o etickych a organizatnych aspektoch zdravotnej
starostlivosti vo vazenstve.

Pravidla 44 a 45

Tieto dve pravidla sa tykaju povinnosti praktického lekara prihliadat a radit pri
podmienkach zadrzania. Podmienky, za ktorych su vazni zadrzani, budu mat’ velky
vplyv na ich zdravie a blaho. Aby vazenské organy splnili svoju zodpovednost,
zabezpecia vhodny Standard vo vSetkych oblastiach, ktoré mdzu vplyvat na zdravie a
hygienu vaznov. Podmienky ubytovania, strava a podmienky hygieny su vytvorené
tak, aby tym, ktori nie su zdravi, pomohli vylieCit sa a zabranili rozSireniu infekcie na
zdravych. Prakticky lekar hra délezitu ulohu pri kontrole plnenia povinnosti
vazenskych organov v tejto oblasti. Ak to tak nie je, prakticky lekar ma na to
vazenské organy upozornit. Odporu€anie €. R (98) 7 Vyboru ministrov
poznamenava, Zze ministerstvo zodpovedné za zdravie ma ulohu pri posudzovani
hygieny v podmienkach vazenstva.

Poskytovanie zdravotnej starostlivosti
Pravidlo 46

Toto pravidlo vyzaduje, aby vazenské organy vo vazenskom zariadeni zabezpedili
okrem vSeobecnej lekarskej, stomatologickej a psychiatrickej starostlivosti vhodné
podmienky na poskytnutie Specialnej konzultacie a hospitalizacie. Toto vyzaduje
uzke spojenie vazenskych a civilnych medicinskych sluzieb, pretoze je
nepravdepodobné, Ze zdravotné sluzby vo vazenstve budu schopné poskytnut’ cely
rozsah Specialistov. Pri planovani odbornej starostlivosti treba zvlastnu pozornost
venovat potrebam zranitelnych skupin, najma zenam a starSim vazriom.
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Pristup k Specializovanym zariadeniam méze Casto vyzadovat premiestnenie vazna
na iné miesto. Vazenské organy maju zabezpecit, aby podmienky eskort boli
primerané a nezapricinili meSkania v starostlivosti alebo dodatoénu uzkost vaznov.
Podmienky premiestiovania vazinov su primeraneé ich zdravotnému stavu.

Dusevné zdravie
Pravidlo 47

Toto pravidlo sa tyka zaleZitosti duSevného zdravia. Podmienky uvaznenia mézu mat’
vazny vplyv na mentalne zdravie vazfov. Vazenskeé sluzby sa maju snazit o znizenie
tohto vplyvu a vytvorit postupy na monitorovanie jeho efektov na jednotlivych vaznov.
Treba urobit' kroky na rozpoznanie vaznov, ktori su nachylni na sebaposkodzovanie
alebo samovrazde. Personal ma byt vhodne vyskoleny na rozpoznanie priznakov
mozného sebaposkodzovania. Ak su vazni diagnostikovani ako duSevne chori,
nemaju byt umiestneni vo vaznici, ale maju sa premiestnit do vhodne vybaveného
psychiatrického zariadenia. V rozsudku z aprila 2001 [Keenan verzus Spojené
kralovstvo (Ziadost €. 27229/95 — 03/04/2001)] naSiel Eurdopsky sud pre fudské prava
porusenie Clanku 3 EDLP v pripade vazina, ktory spachal samovrazdu v désledku
nedostatku lekarskych zaznamov, nedostatku psychiatrického pozorovania a
separacie, ktora bola nezluditelna so starostlivostou o dusevne choru osobu. CPT vo
svojej 3. vSeobecnej sprave stanovuje, Zze prevencia samovrazd je zalezitost
spadajuca pod zdravotnu starostlivost vo vazenstve. Ma zabezpeclit existenciu
primeraného povedomia o tejto zalezitosti prostrednictvom ustanovenia a existencie
vhodnych postupov.

Odporucanie €. Rec(2004)10 Vyboru ministrov ¢lenskym Statom tykajuce sa ochrany
[udskych prav a déstojnosti ludi s duSevnymi poruchami v ¢lanku 35 hovori, Ze osoby
s duSevnou poruchou nemaju byt objektom diskriminacie v napravnych zariadeniach.
Pokial ide o =zdravotnu starostlivost, je velmi potrebné reSpektovat princip
rovnocennosti starostlivosti vo vazenstve so starostlivostou mimo napravnych
zariadeni. Ak to ich zdravotny stav vyZaduje, maju byt premiestneni z napravného
zariadenia do nemocnice. Osobam s duSevnou poruchou umiestnenym v napravnych
zariadeniach maju byt dostupné primerané moznosti lieCby. Nedobrovolna
starostlivost sa ma uskutoCrfiovat v napravnych zariadeniach iba v nemocni¢nych
oddeleniach vhodnych na starostlivost o duSevné poruchy. Starostlivost a
oSetrovanie os6b s duSevnymi poruchami v napravnych zariadeniach monitoruje
nezavisly systém.

Ostatné zalezitosti

Pravidlo 48

3. v8eobecna sprava CPT zdbraznuje potrebu ,velmi opatrného pristupu®, ak pri
lekarskom vyskume na vaznoch existuje akakolvek pochybnost o ich suhlase s
realizaciou uvedeného vyskumu, ktory by nemal byt ovplyvneny skutoCnostou

uvaznenia. Treba reSpektovat vSetky aplikovatelné medzinarodné a narodné etické
Standardy tykajuce sa experimentovania na ludoch.
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Cast' IV

Poriadok

VSeobecny pristup k poriadku
Pravidlo 49

Odvolavajuc sa na pravidlo 49 sa méze znovu pripomenut neustale udrZiavanie
platného vazenského poriadku. To sa da dosiahnut, ak existuje vhodné vyvazenie
hfadisk bezpecnosti, ochrany, discipliny a povinnosti stanovenych clankom 10
Medzinarodnej dohody o obcianskych a politickych pravach, ktory hovori, Ze ,so
vSetkymi osobami zbavenymi slobody sa ma zaobchadzat' fudsky a s ohfadom na
zakladnu déstojnost’ fudskej bytosti.“ Lord Justice Woolf vo svojej sprave o
nepokojoch v Strangeways (vaznica v Manchesteri) trval na tom, Ze na vyhnutie sa
nepokojom bolo potrebné zaobchadzat' s vazriami spravodlivo, sluSne a rovnocenne.

Vacsina vaznov akceptuje skuto€nost svojej situacie. Ak pre nich platia primerané
bezpeCnostné opatrenia a spravodlivé zaobchadzanie, nepokusia sa utiect alebo
vazne narusit bezny zivot vo vazenskom zariadeni. VSetky dobre riadené spolo¢nosti
vratane vaznic potrebuju fungovat na zaklade suboru pravidiel a predpisov, ktoré
Clenovia spoloCnosti vnimaju ako spravodlivé a spravne. Vo vazenskych
zariadeniach su tieto predpisy navrhnuté tak, aby zabezpecili bezpeénost kazdého
jednotlivca, teda personalu aj vazna a kazda skupina je zodpovedna za plnenie
tychto pravidiel a predpisov. Ak sa niektori jednotlivci od tychto predpisov odchylia,
musi existovat’ jasne stanoveny systém vysluchov, discipliny a sankcii, ktoré sa
pouZziju nezaujatym spdésobom.

Niektori vazni sa mézu pokusit o utek. Preto maju byt vazenské organy schopné
odhadnut’ nebezpecenstvo kazdého vazna, aby sa ubezpecili, Ze pre kazdeho platia
primerané podmienky bezpecnosti, nie priliS vysokeé ani nizke.

Vyuzitie sily ako zakonnej metdédy opatovného zavedenia poriadku je opravnené len
v extréemnych pripadoch. Musi byt len poslednym vychodiskom. Aby sa predislo
zneuzitiu, musi existovat' Specificky a transparentny systém postupov na vyuzitie sily
personalom.

Pravidlo 50

Pravidlo 50 poskytuje dalSie smernice predchadzania nepotrebnym obmedzeniam
prav vaznov na komunikaciu. Nalezity vazensky poriadok vo vSetkych svojich
aspektoch mozno pravdepodobne dosiahnut, ak existuju jasné komunikaéné
spojenia medzi vSetkymi stranami. Ak teda neexistuju obavy o bezpecCnost, ma byt
vaziiom povolené diskutovat o zalezitostiach tykajucich sa vSeobecnych podmienok
uvaznenia. Je v zaujme vSetkych vaznov, aby vaznice bezali hladko a mézu k tomu
vyjadrovat uZitocné navrhy. Z tohto dévodu a inych dbvodov by mali dostat
prilezitost odovzdat svoje nazory vazenskej sluzbe. Rozhodnutie o formach
komunikacie s vazfami je zalezitostou narodnych vazenskych sluzieb. Niektoré
mozu povolit volbu predstavitefov a vytvorenie komunit, ktoré budu vyjadrovat’ ich
pocity a zaujmy. Iné sluzby mézu ponuknut odlisné formy komunikacie. Tam, kde je
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vazfiom povolené zdruzovat sa, ma vedenie vaznice a personal zabranit tomu, aby
predstavené organy pouzivali proti ostatnym vaziom silu, alebo zneuzivali svoje
postavenie na ovplyvnenie zivota vo vaznici negativnym spésobom. Vo vazenskych
predpisoch méze byt ustanovené, Ze zastupcovia vaznov nie su opravneni konat' v
zaujme jednotlivych vazrov.

Ochrana
Pravidlo 51

Ochrannych opatreni sa tyka pravidlo 51. Existuju tri hlavné dévody, pre€o sa na
dosiahnutie bezpeCného uvaznenia vyzaduje, aby boli splnené minimalne ochranné
opatrenia pre vaznov:

e Personal lahSie urci vaznov, ktori potrebuju vySsi stuperni ochrany, ak su ich
poCty obmedzené.

o Cim niz&i stuperi ochrany, tym ludskej$ie zaobchadzanie.

e Ochrana je nakladna a ¢im vySSi stupen, tym vysSie naklady. Z finanéného
hfadiska dava zmysel nemat’ vazriov vo vysSom stupni ochrany, ak to nie je
potrebné.

Fyzické a technické opatrenia su hlavnymi znakmi Zivota vo vazeni, ale samotné nie
su dostato¢né na zabezpelenie nalezitého vazenského poriadku. Ochrana tiez
zavisi od ostrazitosti personalu, ktory vzajomne pdsobi na vaznov, uvedomuje si
dianie vo vaznici a zabezpeduje aktivitu vaznov praktickym spdsobom. Tento spdsob
sa Casto opisuje ako dynamickd ochrana a je kvalitnejSia ako t4, ktora v plnom
rozsahu zavisi od statickych ochrannych opatreni. Sila dynamickej ochrany spociva v
tom, Ze je prijatefné byt proaktivny spbésobom, ktory rozpoznava ohrozenie
bezpec&nosti v pociatoCnom §tadiu. Tam, kde existuje pravidelny kontakt personalu s
vaznami, bude jeden skuseny Clen personalu pripraveny rozpoznat a reagovat na
situacie odliSné od normy a predstavujuce ohrozenie ochrany, a tak bude schopny
efektivnejSie predchadzat utekom. Tejto téme sa venuje Odporucanie Rec(2003)23
Vyboru ministrov €lenskym Statom o praci vazenskych sluzieb s vazhnami s
dozivotnymi a inymi dlhodobymi trestmi, ¢ast' 18.a).

Odhadnutie rizika méze pomdct pri ur€eni tych vaznov, ktori predstavuju hrozbu pre
seba, personal, inych vaznov a SirSiu spolo¢nost. Pravidlo 51.3 vymenuva hlavné
ciele posudenia rizik ochrany. Kritéria tohto posudenia boli vytvorené v mnohych
krajinach. Zahffaju: povahu zlo€inu, za ktory bol vazen odsudeny; hrozbu pre
verejnost, keby vazen utiekol; predchadzajucu minulost pokusov o utek a pristup k
pomoci z vonku; eventualnost ohrozenia ostatnych vazriov a svedkov, ak ide o
vaznov pred sudmi. Odhadnutie rizika vo vaznici ma brat do uvahy hodnotenia
vykonané prislusnymi organmi, napr. policiou.

V mnohych vazenskych systémoch existuje nazor, Zze u vSetkych vazhoch pred
sudom sa musia dodrziavat mimoriadne ochranné opatrenia. Nie je to vzdy potrebné
a ma sa umoznit aplikacia odhadnutia rizik ochrany tych vaznov, ktori sa pokusili
utiect, ako odsudenych.
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V niektorych krajinach sudca schvalujuci trest urCi ochranny rezim, v ktorom ma
vazen vykonat trest. V inych krajinach su vazni odsudeni na dozivotie alebo
odsudeni podfa urcitého zakona automaticky umiestneni v zariadeniach s najvyssSimi
ochrannych opatreniami bez ohfadu na odhad osobného rizika.

Pravidlo 51.5 vyzaduje, aby ochranné stupne boli po€as vykonu trestu v pravidelnych
intervaloch kontrolované. Casto sa stava, Zze sa osoba podas vykonu trestu stava
mensou hrozbou. Vyhliadka preradenia do nizSej kategérie poCas vykonu trestu
moZe tiez pésobit ako motivacia k dobrému spravaniu.

Bezpecnost
Pravidlo 52

Vaznice maju byt miestami, kde sa vSetci citia bezpeCne. Pravidlo 52 sa preto tyka
vaznov, personalu a vSetkych navstevnikov. Ak nebude nikdy mozné uplne
eliminovat' vSetko rizika nasilia a inych udalosti, napr. ohen, malo by byt mozné
znizit vhodnym suborom predpisov tieto rizikd na minimum. Rovnako ako pri
ochrane, aj bezpeCnost znamena vyvazenost rozlicnych aspektov a techniky
dynamickej ochrany spominanej v pravidle 51c, ktoré rovnako mdzu prispiet k
ZlepSeniu bezpecnosti vo vazeni. Nadmerna kontrola méze byt na ujmu bezpecnosti
rovnako ako nedostatoCna kontrola. Bezpeéné prostredie existuje pri déslednej
aplikacii jasného suboru postupov. Vo vsSetkych pripadoch maju byt vazenské
zariadenia vybavené adekvatnym zabezpeCovacim zariadenim a aktualizovanymi
inStrukciami o jeho pouziti v pripade vypuknutia poziaru, evakuacie budov, o
vonkajSich bodoch zhromazdovania a postupoch kontroly vSetkych vazhov a
personalu.

Eurdpsky sud pre ludskeé prava zdéraznil vyznam vykonavania primeraného odhadu
rizika u vSetkych vaznov na zaklade bezpecCnosti a ochrany. Pozri Edwards verzus
Spojené kralovstvo: (ziadost' €. 46477/99), v ktorej sud nasiel v zmysle existujucich
okolnosti poruSenie prava na zivot u obvineného, ktory bol spoluvaziiom v cele
dokopany na smrt.

V niektorych vazenskych systémoch narasta tendencia oddelovat kategorie vaznov
alebo jednotlivcov. Namiesto toho sa vazenské organy maju snazit o vytvorenie
prostredia, v ktorom budu vSetci vazni v bezpeli a nezneuzivani a mali by mat
systém postupov umoznujuci vSetkym vaznom stykat sa bez strachu z utoku alebo
iného nasilia, teda zabezpedit, aby vazni mohli kedykolvek, aj v noci, kontaktovat
personal. Tam, kde je nevyhnutné umiestnit niektorych jednotlivcov alebo skupiny
kvéli osobitnej zranitelnosti oddelene (napr. sexualnych pachatelov, mentalne
narusenych alebo pochadzajucich z narodnostnej mensiny alebo naboZenskej
skupiny), mali by mat denné aktivity v takom rozsahu, v akom je to mozné.

Osobitné maximalne ochranné alebo bezpecnostné opatrenia
Pravidlo 53

Od zverejnenia Eurdpskych vazenskych pravidiel v roku 1987 bol znaCny narast v
poCte Statov vyuzivajucich osobitné maximalne ochranné alebo bezpecnostné
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opatrenia pre individualnych vazfov alebo skupiny vaznov. Z tohto dévodu sa zvazilo
predstavenie nového pravidla tykajuceho sa tychto postupov.

Pravidlo 53.1 zdbéraznuje, ze osobitné, maximalne ochranné alebo bezpecnostné
opatrenia sa m6zu pouzit' len za vynimo¢nych okolnosti. Dévodom je fakt, ze ak je
velky poCet vaznov pridelenych do zariadeni s maximalnou ochranou, vznikne pre
mnohych nebezpecenstvo, Ze tieto podmienky budu prehnané a neprimerané moznej
hrozbe, ktoru predstavuju. VSeobecne maju byt vazni predmetom osobitnych
maximalnych ochrannych alebo bezpecCnostnych opatreni, ak sa ich spravanie
ukazalo ako hrozba pre ochranu a bezpeCnost a vazenska sluzba nema inu
moznost. Stanovenie tychto podmienok ma byt €o najkratSie a je predmetom
priebezného preskumavania spravania vazna.

Niektoré zariadenia s vysokou ochranou znamenaju skutoCnu izolaciu vaznov.
Tychto zaleZitosti sa tyka Cast 20 odporucania (2003) 23 Vyboru ministrov ¢lenskym
Statom o vedeni vazenskej sluzby vaznov s dozivotnym alebo dihodobym trestom.

Vazni s dlhodobym trestom nie su nevyhnutne nebezpecni a pouzity rezim ich nema
obmedzovat. Zaobchadzaniu s nebezpeCnymi vazfiami sa venuje Odporucanie (82)
17 tykajuce sa vaznice a zaobchadzania s nebezpecnymi vaziiami.

Eurépsky sud pre ludské prava vydal niekolko rozsudkov o pouZiti osobitnych
mimoriadnych ochrannych opatreni proti vaziom. V S§tyroch pripadoch nasiel
porusenia ¢lanku 3 (zakaz tyrania) Europskeho dohovoru o fudskych pravach (pripad
Indelicato verzus Taliansko: ziadost ¢. 31143/96 — 18/10/2001, pripad Labita verzus
Taliansko: ziadost €. 26772/95 — 06/04/2000, pripad van der Ven verzus Holandsko:
ziadost €. 50901/99 - 04/02/2003 — a pripad Lorsé a. i. verzus Holandsko: Ziadost' €.
52750/99 — 04/02/2003). V daldom pripade bolo obmedzenie mnoZstva
koreSpondencie porusenim ¢lanku 8 (Pravo na reSpektovanie sukromného a
rodinného Zivota) Eurépskeho dohovoru o ludskych pravach a ¢lanku 13 (Pravo na
ucéinnu napravu) v tom, Ze ziadatel nebol schopny podat uc€inné odvolanie proti
rozhodnutiam o rozSireni zvlaStnych ochrannych opatreni zavedenych proti nemu
(pripad Messina verzus Taliansko: Zziadost €. 25498/94 — 28/09/2000). Vybor
Spojenych narodov proti muc€eniu vyjadril obavu o vazne podmienky zadrZzania pre
vaziov v najvy$sej ochrannej kategorii v jednom &lenskom State (CAT/C/CR/29/3
Zhrnutia a odporuéania Vyboru proti muéeniu: Spanielsko. 23/12/2002). CPT tiez
nepriaznivo komentoval Specialne ochranné opatrenia pouzité proti mnozstvu vaznov
v niektorych Statoch, ktoré navstivil.

Osobna prehliadka a kontrola

Pravidlo 54

Toto pravidlo stanovuje, Zze v kazdej vaznici ma byt jasne urCeny systém postupov
detailne opisujucich okolnosti, za ktorych sa maju vykonavat prehliadky, pouzité
metody a ich frekvencia. Tieto postupy musia byt navrhnuté tak, aby sa

predchadzalo utekom a ochranovala sa déstojnost vaznov a ich navstev.

Treba vytvorit’ systém pravidelnych prehliadok ubytovania, teda ciel a ubytovni, aby
sa preverilo, Ze sa nemanipulovalo s bezpenostnymi zariadeniami vratane dvier a
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zamkov, okien a mrezi.. V zavislosti od zaradenia vazna do diferenciacnej skupiny
ma sa tiez z Casu na Cas urobit prehliadka jeho osobnych veci. Personal, ktory
prehliadky vykonava, ma byt Specialne vysSkoleny tak, aby pri ddéslednych
prehliadkach, pri ktorych moézZe odhalit pokus o utek alebo najst nepovolené veci,
reSpektoval déstojnost’ vaziiov a ich pravo mat pri sebe osobné veci. Pri prehliadke
ubytovacieho priestoru vazna alebo jeho veci ma byt vazen pritomny.

Jednotlivi vazni, obzvlast ti so strednymi alebo maximalnymi ochrannymi
obmedzeniami, musia byt tiez pravidelne osobne prehliadani, aby sa zabezpecilo, ze
nenosia veci, ktoré mozno pouzit pri pokusoch o utek alebo pri zraneni fudi alebo
seba, alebo ktoré nie su povolené, napr. nelegalne drogy. Intenzita tychto prehliadok
sa meni podla okolnosti. Napr. ak sa vazni vo va¢som pocte presuvaju z pracoviska
do ubytovne, je normalne podrobit ich preventivnej osobnej prehliadke. Kvoli
indiskrétnosti tychto prehliadok je nevyhnutné venovat pri vykonavani prehliadky
zvlastnu pozornost' reSpektovaniu fudskej dostojnosti. Osobné prehliadky sa nemaju
vykonavat’ zbytoCne a nikdy sa nemaju pouzivat’ ako forma trestu.

V inych pripadoch, najma ak existuje dévod domnievat sa, Ze vazen nie€o o0 svojej
osobe zatajil, alebo je oznaCeny za vysoko rizikového, treba vykonat dékladnu
osobnu prehliadku® (strip search), t. . vazen sa vyzleCie donaha. Pravidlo udava
zoznam postupov, ktoré treba pri osobnej prehliadke vaznov zvazit. Eurdépsky sud
pre ludské prava naSiel poruSenie clanku 3 Eurdopskeho dohovoru o [udskych
pravach, ked od vazina ziadali, aby sa vyzliekol donaha v pritomnosti Zeny (pripad
Valasinas verzus Litva: Ziadost €. 44558/98 — 24/07/2001), alebo o postupe pri istych
osobnych prehliadkach kvéli frekvencii a pouzitym metédam (pripad Van der Ven
verzus Holandsko: ziadost €. 50901/99 — 04/02/2003). Od vaznov sa nikdy nema
vyzadovat, aby pri prehliadke boli uplne nahi.

Vazensky personal nema nikdy a na ziadnom zaklade vykonavat vnutornu telesnu
prehliadku vazna, napr. vkladanim prsta alebo iného nastroja do telesnych dutin
vazna. Ak je podozrenie, Zze vazen mbze ukryvat vo svojom tele drogy alebo iné
predmety, treba urobit opatrenia, aby bol pod priamou kontrolou dovtedy, kym
predmet, ktory vo svojom tele mdéze mat, nevyluCi. Ak prakticky lekar vykonava
vnutorné telesné prehliadky, naleZitu pozornost treba venovat vyhlaseniu Svetovej
zdravotnickej asociacie o telesnej prehliadke vaznov (oktober 1993). Pravidlo 54.6
nezabrafuje pouZitiu modernej technolégie skenovania tela vazna.

Treba jasne definovat postupy ako zabezpecit, aby sa navstevy nepokusali porusit
ochranné opatrenia, napr. prinesenim nedovolenych veci do vazenského zariadenia.
Tieto postupy maju zahffiat pravo prehliadnut navstevnikov osobne. priCom treba
brat do uvahy, Ze navsStevnici nie su vazni a treba vyvazit poziadavku ochrany
bezpeénosti vo vazeni s pravom navstevnikov na osobné sukromie. Postupy
prehliadok zien a deti musia zohladriovat ich potreby, napr. ma byt k dispozicii
dostatocny pocet Zenského personalu na vykonanie prehliadky. Osobné prehliadky
sa nemaju vykonavat' na verejnosti.

Méze byt potrebné prehliadnut odborné navstevy, ako napr. predstavitelov zakona,

socialnych pracovnikov a lekarov. Nemozno porusit pravo na déverny odborny
pristup, t. j. schvalenie protokolu o prehliadke prislusnymi odbornymi organmi.
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Trestné Ciny
Pravidlo 55

Pravidlo 55 zdoéraziuje, ze zakon nekonci pri brane vaznice. Je v zaujme obeti, aby
sa pri trestnom Cine alebo podozreni z trestného Cinu vo vazeni uskutocCnili
vySetrovacie postupy podobné tym, ktoré sa pouZivaju v civilnej spolo¢nosti. V
niektorych krajinach sa na vykonavanie tejto funkcie vo vazeni menuju Specialni
sudcovia alebo prokuratori. V inych je to civilny prokurator alebo policia, ktori maju
moznost vySetrit, &i sa trestny &in uskutoCnil mimo vaznice. Mbze sa stat, Ze
incident, ktory je vo vazenskom kontexte vazny, nebude sa povazovat za hodny
vySetrovania kriminalnymi vySetrovacimi organmi. V niektorych krajinach je jednym
zo spbsobov rieSenia tychto zaleZitosti dohoda vazenskych a vySetrovacich organov
na konani v pripade incidentov, ktoré im prokurator alebo policia maju oznamit.

Disciplina a trest
Pravidlo 56

Toto pravidlo zdérazriuje, Ze disciplinarne konania maju byt poslednym vychodiskom.
Svojou povahou su vaznice uzatvorené institucie, v ktorych su proti svojej voli
umiestnené velké skupiny fudi, zvyCajne jedného pohlavia, v obmedzenych
podmienkach. Z €asu na C€as sa nevyhnutne stane, Ze niektori vazni rozli€nym
spésobom poruSia podmienky a predpisy vo vazeni. Preto musi existovat jasny
subor principov na konanie v takychto pripadoch.

Pravidlo 57

Pravidlo 57 stanovuje, Ze disciplinarne priestupky musia byt jasne definované a
konania maju zachovavat principy spravodlivosti a ¢estnosti. To znamena, Ze vSetky
vaznice maju mat subor predpisov obsahujucich zoznam ¢&inov alebo zanedbani
vazenskej discipliny veducich k formalnemu disciplinarnemu konaniu. Preto vSetci
vazni maju vopred vediet, aké su vazenské pravidla a predpisy. Pravne postavenie
tychto predpisov ma byt jasné. V mnohych krajinach si to vyzZiada schvalenie
parlamentom. Pravidlo 57.2 obsahuje zoznam prvkov, ktoré tieto predpisy maju
obsahovat.

Pravidlo 58

Toto pravidlo stanovuje, za akych podmienok je ¢&len personalu povinny ihned
oznamit prisluSnému organu poruSenie niektorého =z disciplinarnych pravidiel
vaziiom. V niektorych krajinach je obvyklé dat za menSie poruSenia discipliny
neformalne varovanie, predtym ako to vyusti do disciplinarneho konania a toto je pre
vazia prvym varovanim. Musi sa vSak zabezpecit, aby pouZivanie tychto varovani
bolo spravodlivé a doésledné a nevznikol systém neoficialnych sankcii.

Obvinenie si ma vypocCut kompetentny organ bez zbytoCného zdrzania. V niektorych
krajinach su menovani nezavisli policajni sudcovia alebo Specialni sudcovia, €o
prinasa nezaujatost’ a vacsiu pravdepodobnost’ dodrziavania spravnych postupov. V
inych krajinach existuju na disciplinarne vypocCuvania Specialne rady. Ak vedenie
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vaznice vykonava disciplinarne vypoc€uvania, je délezité zabezpecdit, aby vedenie
malo vhodné Skolenie a nemalo Ziadne informacie o pripade, ktory budu vypocuvat.

Pravidlo 59

V sulade s tymto pravidlom ma kazdy vazen, ktory bude v disciplinarnom konani
obvineny, pravo vopred poznat detaily svojho obvinenia a ma sa mu poskytnut
dostatok ¢asu na pripravu vhodnej obhajoby. V pripade, Ze vazen pocas ¢akania na
vypoCutie je umiestneny v izolacii, nema sa vypoCuvanie neospravedinitelne
zdrziavat' kvéli vnutornému alebo vonkajSiemu vysSetrovaniu. Vo vSetkych pripadoch
ma byt obvineny vazen pritomny na vypocuvani.

CPT schvalil v pocte svojich sprav niekolko Casti pravidla 59 (napr. CPT/Inf (2003) 1
Sprava cyperskej vlade o navsteve Cypru vykonanej Eurdpskou komisiou na
zabranenie mucenia a ponizujuceho alebo neludského zaobchadzania alebo
trestania (CPT) od 22. do 30. maja 2000. Strasburg, 15. januar 2003; CPT/Inf
(2001)27 Sprava lotySskej viade o navsteve LotySska vykonanej Eurépskou komisiou
na zabranenie mucenia a ponizujuceho alebo neludského zaobchadzania alebo
trestania (CPT) od 24. janudra do 3. februara 1999. Strasburg, 22. november 2001;
CPT/Inf (2002) 16 Sprava maltskej vlade o navsteve Malty vykonanej Europskym
vyborom na zabranenie mucenia a ponizujuceho &i neludského zaobchadzania alebo
trestania (CPT) od 13. do 18. maja 2001. Strasburg, 27. august 2002).

Pravo obvineného vazna na pravneho zastupcu, ked c&eli vaznemu obvineniu,
potvrdil Eurépsky sud pre ludské prava (pripad Ezeh a Connors verzus Spojené
kralovstvo: Ziadosti €. 39665/98 a 40086/98).

Pravidlo 60

Toto pravidlo naznacduje, ze jasne definovany a zverejneny zoznam disciplinarnych
previneni ma byt doplneny uplnym zoznamom trestov, ktoré mozno vaznovi uloZzit,
ak spachal niektoré z tychto previneni. Tieto tresty maju byt vzdy spravodlivé a
primerané spachanému previneniu. Zoznam previneni ma stanovovat zakon
schvaleny prisluSnym organom. Personal nema mat oddeleny neformalny systém
trestov, ktory by obchadzal oficialne postupy.

V spominanom pripade Ezeh a Connors Eurdpsky sud pre ludské prava zistil, Zze
opravnenie riaditefov vaznic v Anglicku a Walese pridat' k asu, ktory vazen stravi vo
vaznici, az do 42 dni, bolo porusenim ¢lanku 6 (pravo na spravodlivy sud)
Eurépskeho dohovoru o ludskych pravach.

Tresty mézu zahffiat formalne zaznamenané varovanie, vylu€enie z prace,
prepadnutie miezd (tam, kde sa za pracu vo vaznici vyplacaju), obmedzenie
oddychovych aktivit, obmedzenie pouzivania istého osobného majetku, obmedzenie
pohybu vo vaznici. Obmedzenie kontaktu s rodinou, ale nie jeho Uplny zakaz, sa tiez
mdze pouzivat ako trest. Tieto tresty sa maju vyuzivat len vtedy, ak je previnenie
spojené s kontaktom s rodinou, alebo pri napadnuti personalu poCas navstevy.
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VSetky disciplinarne vysluchy sa maju vykonavat individualne. Ak sa napr. vyskytol
masovy nesuhlas reSpektovat’ pravidlo alebo napadnutie viacerymi vaznami, kazdy z
nich musi byt vypocCuty osobitne, a aj trest sa udeluje individualne.

Existuju zakazy vSetkych foriem telesnych trestov, trestov umiestnenia do tmavej cely
a vSetkych ostatnych neludskych alebo ponizujucich trestov. Eurépsky sud pre
[udské prava zistil, Zze oholenie hlavy vaziovi ako disciplinarne opatrenie je
porusenim c¢lanku 3 (zakaz tyrania) Eurdpskeho dohovoru o fudskych pravach
(pripad Yankov verzus Bulharsko: Ziadost €. 39084/97). V suCasnosti je rozSirenou
formou telesného trestu obmedzenie prijmu stravy, €o predstavuje nelfudské
zaobchadzanie; odraza to odborny nazor, ktory sa vytvoril v minulych rokoch.

Samovazba spominana v pravidle 60.5 sa tyka vSetkych foriem premiestnenia
vazinov zo spolocnej cely a ich umiestnenia osamote do cely alebo izby. Nema sa
povazovat za vhodny trest, len za vynimo¢nych okolnosti. Toto pravidlo potvrdzuje
princip 7 o Zakladnych principoch Spojenych narodov pre zaobchadzanie s vaznami.
Existuju rozlicné formy samovazby. NajextrémnejSou sa zda, ked je vazen
umiestneny osamote a straca zmysly v dbésledku nedostatku svetla, zvuku alebo
Cistého vzduchu v tzv. tmavych celach. Tato forma izolacie sa nema nikdy ukladat
ako trest. DalSou formou samovazby je umiestnenie vaziia do samostatnej cely s
pristupom k dennému svetlu a vzduchu, pricom vazenn méze pocut vazhov
pohybujucich sa v susednych Castiach. Tento typ trestu sa ma vyuzivat len vo
vynimocnych pripadoch na kratky ¢as. PocCas tohto ¢asu ma byt personal s tymito
vaziiami v pravidelnom a primeranom kontakte. (pozri vyklad k pravidlu 42). CPT
venuje zvlaStnu pozornost vyuzivaniu samovazby alebo inym podobnym
podmienkam. Je zaznamenané, ze: ,samovazba mbze za istych okolnosti prispiet’ k
neludskému alebo poniZzujucemu zaobchadzaniu; v kazdom pripade maju byt vSetky
formy samovazby také kratke, ako je to mozné“ (CPT, 2. vSeobecna sprava o
aktivitach CPT, ods. 56).

Je nevyhnutné zdéraznit, ze poziadavka jednej hodiny denného pobytu vazriov
vonku (pravidlo 27.1) sa rovnako tyka vazriov umiestnenych v samovazbe. Tito vazni
by tiez mali dostat material na Citanie. To isté sa tyka vaznov vo vysokom stupni
ochrany (pravidlo 53).

Pravidlo 60.6 sa tyka nastrojov obmedzenia slobody ako prostriedkov ochrany alebo
predchadzania zraneniu. Tieto nastroje sa nikdy nesmu pouzivat ako forma trestu.
Prostriedky obmedzenia mézu zahfhat puta, retaze, okovy, zvieracie kazajky a
rozlicné formy elektronickej kontroly oséb.

Pravidlo 61

Toto pravidlo stanovuje, Zze ked bol vazen uznany vinnym, ma mat pravo odvolat’ sa
na kompetentny nezavisly vysSi organ. Disciplinarny poriadok ma tento organ
Specifikovat a uvadzat spésob, ako mozno pripravit a podat odvolanie a zabezpedit,
aby sa odvolacie konanie uskutocnilo rychlo.

Pravidlo 62
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V niektorych krajinach bolo bezné menovat vazriov v obytnej alebo pracovnej
skupine za veducich skupin a vyzadovat od nich podavanie sprav organom o
spravani inych vaziiov a robit odporu€ania ovplyviujuce spdsob zaobchadzania s
nimi. V inych krajinach situaciach dostali vazni pravomoc nad vaznami umiestnenymi
v celach disciplinarnych trestov alebo v inych oddelenych skupinach.

Dvojité potrestanie
Pravidlo 63

Ziadny vazern nema byt potrestany dvakrat za ten isty &in. Toto pravidlo treba vylozit
v zmysle zainteresovania Clenskych Statov do zvlaStnych dohdd o systéme
implementacie medzinarodnych dohdd obsahujucich ustanovenia pravidla ,non bis in
idem”.

PouZzitie sily
Pravidlo 64

Pravidlo 64 posilfiuje princip, Ze personal mdze pouzit’ silu len v ramci stanovenych
podmienok a ako odpoved na Specifické ohrozenie bezpeénosti alebo vazenského
poriadku.

VSeobecne je pravidlo predchadzania nasilnym ¢inom vhodnejSie ako nevyhnutnost
zaoberat sa nim. Ostrazity personal, ktory pozna svojich vaznov, bude schopny
rozpoznat rusivé elementy a predist nasilnym ¢inom.

Dobré profesionalne vztahy medzi personalom a vazhami su zakladnym prvkom
dynamickej ochrany, zmierfiovania moznych incidentov alebo pri nastolovani
nalezitéeho poriadku prostrednictvom dialogu a vyjednavania. Fyzické metody
nastolenia poriadku sa maju vyuzit len vtedy, ked metody dialogu a vyjednavania
nebudu ucinné alebo dostacujuce. Ak personal musi proti vaziiom pouzit’ silu, ma sa
kontrolovat’ a pouzit ju v intenzite minimalne potrebnej na nastolenie poriadku.

Pravidlo 65

Toto pravidlo obsahuje zoznam hlavnych ustanoveni pri definovani pouZzitia sily,
(kedy sa mdzu pouzit, kto je na to opravneny, kto je opravneny schvalit’ jej pouZitie a
pozorovanie spravodajskych mechanizmov po pouZiti sily).

Pravidlo 66

Toto pravidlo uvadza, Zze personal sa nema spoliehat na zvladanie problémovych
vaziiov demonstrovanim vysSej fyzickej sily. Existuju rozlicné techniky kontroly a
obmedzenia slobody, v ktorych mozno personal Skolit a ktoré mu umoznuju ziskat
kontrolu bez zranenia seba alebo dotknutého vazria. Vedenie ma tieto techniky
poznat a ma zabezpedit, aby bol vSetok personal kvalifikovany v zdkladnych
zrucnostiach a dostato¢na Cast’ personalu vyskolena vo vyspelejSich technikach.

Pravidlo 67
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Toto pravidlo sa zaobera intervenciou organov poverenych vykonom prava vo
vazeni. Vo vynimocnych pripadoch méze byt uroven nasilia vazna taka vysoka, ze
vazensky personal ho sam nemdze zvladnut a bude potrebovat’ privolat’ iny organ
povereny vykonom prava, napr. policiu. Takyto vyvoj situacie treba zvladnut' s velkou
opatrnostou. Pri nasilnom zaobchadzani si vazensky personal vzdy musi
uvedomovat, Ze s vaznami bude musiet pracovat po vyrieSeni incidentu a po navrate
Zivota do normalnych kolaji. To znamena, ze sa vzdy bude snazit vyhnut’ pouZitiu sily
a nebude ochotny pouZzit nadmernu alebo hrubu silu. O tychto aspektoch nemusia
uvazovat iné organy poverené vykonom prava, ktoré bezne vo vazenstve nepracuju
a prichadzaju len pri rieSeni nasilného incidentu. Aby sa prediSlo nadmernému
pouzitiu sily za tychto okolnosti, odporuca sa, aby vazenské organy schvalili s vySSim
vedenim iného prizvaného organu staly protokol o rieSeni nasilného incidentu.
VSetok personal, u ktorého sa predpoklada nasadenie, ma pred vstupom do vaznice
poznat obsah protokolu.

Nastroje obmedzenia slobody
Pravidlo 68

Toto pravidlo je pomerne identické s pravidlom 39 predchadzajucich pravidiel. Od
zverejnenia pravidiel v roku 1987 sa v Clenskych Statoch viac vyuzivaju donucovacie
prostriedky. V priebehu rokov sa vSak nezmenili principy pouzitia tychto prostriedkov.
Je vhodné zopakovat' podstatnu Cast' vysvetlujuceho memoranda k pravidlam z roku
1987. ,Opravnené pouzitie takychto prostriedkov v natlakovych podmienkach so
sebou prinasa sprievodné javy, ktoré moralne odporuju civilizovanému spravaniu. Ich
pouzitie preto musi byt prisne kontrolované a ak je to mozné, treba sa mu vyhnut.
Existuju v8ak nevyhnutné pripady vyZzadujuce pouzitie donucovacich prostriedkov
spolu s Specialne navrhnutym vybavenim alebo prostriedkami, aby sa predislo
fyzickému zraneniu dotknutého vazna alebo prisludnika, uteku alebo neprijatelne;
Skode. Tieto pravidla su navrhnuté na stanovenie prijatelnych obmedzeni, v ktorych
ramci mozno pouzit donucovacie prostriedky.*

Pravidelné pouzivanie donucovacich prostriedkov, napr. na eskortovanie vazrov do
vaznice, je neprijatelné.

Predchadzajuce pravidlo 39.b) bolo vypustené. Toto umoznilo pouzitie donucovacich
prostriedkov na medicinskom zaklade, na rozkaz a pod dohfadom praktického
lekara. Okolnosti, na ktoré sa vztahuje nové pravidlo 68.2.b) (predtym pravidlo 39.c)
stale povofuju vynimocné pouzitie donucovacich prostriedkov pri ochrane vazna
alebo inych.

Pravidlo 68.4 umoziuje najvy$Siemu organu pouzit donucovacie prostriedky podfla
zakona alebo predpisu a nezavisi od usudku vazenskej sluzby.

Zbrane
Pravidlo 69

Toto pravidlo upravuje pouzitie donucovacich prostriedkov vo vaznici a okolo nej.
Personal priamo pracujuci s vaziami méze na vlastnu obranu nosit donucovacie
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prostriedky, napr. obusky. Z predpisov vyplyva, ze tieto donucovacie prostriedky by
sa nemali nosit okazalym alebo ohrozujucim spésobom. Vacsie obusky sa bezne
nenosia, ale maju byt uskladnené na strategickych miestach tak, aby boli v pripade
pohotovosti rychlo dostupné. Pri okamzitej alebo velkej pohotovosti nie je vhodné
povolit personalu priamo pracujucemu s vaziiami nosenie strelnych alebo podobnych
zbrani, ktoré sa mozu pouzit nevhodnym spdsobom, alebo sa mézu dostat’ do ruk
vaznom.

Tymto sa tiez zaoberala CPT vo svojich spravach o Portugalsku (CPT Inf (96) 31
ods. 149) a o Slovinsku (CPT Inf 2002 (36), ods. 13 a 14).

V niektorych vazenskych systémoch nosi personal straziaci vonkajSiu bezpecnost
strelné zbrane. Tento personal ma mat jasné instrukcie o okolnostiach, kedy tieto
zbrane méze pouzit. Ide iba o pripad okamzitého ohrozenia Zivota prislusnika alebo
niekoho iného. Utekajuceho vazna mozno zastavit pouzitim strelnej zbrane, ak vazen
predstavuje okamzité ohrozenie Zivota inej osoby, alebo ho nemozno zastavit inym
spésobom. Zakladné principy Spojenych narodov o pouziti sily a strelnych zbrani
organmi zabezpecujucimi obmedzenie slobody su v tomto bode dost jednoznacné:
,Za kazdych okolnosti sa méze zamerne smrtelne pouZit smrtelna zbran len vtedy,
ak je to uplne nevyhnutné na ochranu zivota.“ (princip 9).

Vazenské sluzby maju vytvorit jasné smernice a postupy na pouzitie strelnych zbrani
spolu s vycvikovym programom pre personal, ktory je opravneny ich pouzit. Postupy
maju zahfiat formalne okolnosti vySetrovania vSetkych incidentov spojenych s
pouzitim strelnych zbrani.

Ziadosti a staznosti
Pravidlo 70

Toto pravidlo rozliSuje medzi podavanim Ziadosti a staznosti. Vazni musia mat
neobmedzenu moznost podavat ziadosti a musia mat vytvoreny priestor na
podavanie staznosti tak vo vnutri, ako aj mimo vazenského systému. Vazenské
organy nemaju branit podavaniu ziadosti alebo staznosti ani zan trestat, ale maju
umoznit efektivne vykonavanie prav stanovenych v tomto pravidle. Tym sa
nezabranuje zavedeniu pravnych mechanizmov, ktorych cielom je rieSenie menej
podstatnych problémov.

Ziadosti vaziiov sa tykaju sluZieb alebo prislusenstva, na ktoré podla zakona nemaiju
pravo, ale vedenie vaznice alebo iné kompetentné organy ich mézu povolovat. Napr.
v niektorych vazenskych zariadeniach mézu byt povolené mimoriadne navstevy, hoci
na ne vazni nemaju pravo. To isté sa tyka ziadosti o povolenie opustit vazenskeé
zariadenie na pohreb pribuzného a Ziadosti o premiestnenie do konkrétneho
vazenského zariadenia alebo Casti vaznice. V. mnohych pripadoch je opravneny
rozhodnut riaditel, ale v niektorych mézu Specifické poziadavky povolit len sudne
organy, alebo sa o nich rozhoduje na urovni ministra.

Staznosti su formalne namietky proti rozhodnutiam, ¢innostiam alebo necinnosti

vazenskej sluzby alebo inych kompetentnych organov. V niektorych sudnych
systémoch sa primerany pravny prostriedok nazyva ,namietka“ alebo ,odvolanie sa“.
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Pojem odvolanie je v8ak v tomto pravidle vyhradeny pre pravny postup proti
zamietnutiu ziadosti alebo staznosti.

Mozno tiez vykonat opatrenia vztahujuce sa na Specializované postupy pri
staznostiach. V idealnom pripade ma vnutrostatne pravo vazrniom povolit stazovat sa
existujucim narodnym zdravotnickym disciplinarnym organom aj proti rozhodnutiam,
spravaniu alebo necinnosti zdravotnickeho personalu.

Toto pravidlo nevyzaduje, aby sa Ziadosti alebo staznosti podavali pisomne. Pri
velkom pocte negramotnych vazrov ma byt vazen schopny poziadat o stretnutie so
Statnym uradnikom alebo kompetentnym organom, aby im predniesol Ziadost’ alebo
staznost’ ustne (CPT/Inf (96) 18 — Navsteva Slovinska v roku 1995), a organy su
povinné zaznamenat ich pisomne.

Kompetentné organy sa maju urychlene zaoberat ziadostami a staznostami a maju
uviest, ¢i nimi budu zaoberat a ak ano, akym spésobom. Sucasne sa to tyka aj
Ziadosti a staznosti pribuznych vazrnov alebo organizacii uvedenych v pravidle 70.6.

Staznosti mézu viest k protichodnym nazorom zainteresovanych stran, ¢o méze
poskodit’ vztahy medzi vazrhami a personalom. Preto je rozumné pokusit’ sa najprv o
zmier. Vyzaduje si to zavedenie nastrojov zmieru do vazenskej legislativy. Touto
ulohou by mohol byt povereny napr. ¢len miestnej kontrolnej komisie alebo sudny
organ. Ak sa konflikt neda vyrieSit zmierom, vazenn musi mat stale pravo podat
formalnu staznost. VnutroStatne pravo stanovuje, Ze staznosti tykajuce sa trivialnych
zalezitosti mozno vyhlasit za nepripustné.

Ziadosti sa odovzdavaju vazenskej sluzbe alebo inému organu splnomocnenému
rozhodnut’ o tejto veci. Vazni musia mat’ prileZitost’ postupit’ staznosti ktorémukolvek
inSpekénému alebo kontrolnému vazenskému organu bez ohladu na predchadzajuce
alebo subezné staznosti. Ak tento organ nie je opravneny staznost vybavit, odosle ju
kompetentnym organom.

Staznosti sa maju nezavislym organom poverenych rieSenim staznosti a odvolani
oznamovat déverne. Rozhodnutia tychto organov maju byt vaznom dostupné.

Ziadosti a staznosti sa maju archivovat tak v zaujme vazenskej sluzby, ako aj pre
potreby organov vykonavajucich kontrolu vo vazenskych zariadeniach. (CPT/Inf
(2002) 1 — Navsteva Bulharska v roku 1999 a CPT/Inf (2001) 20 — Navsteva byvalej
Jjuhoslovanskej republiky Maceddénsko v roku 1998). Analyza podstaty ziadosti a
staznosti mdze prispiet k lepSiemu riadeniu institucie.

Vazen ma primarne pravo podavat Ziadosti a staznosti, ale vnutrostatne pravo méze
povolit tretim stranam konat v jeho zaujme, napr. ak mu v tom brani fyzicky alebo
duSevny stav a nema pravnika, ktory by konal v jeho prospech. Pribuzni vazia su
opravneni stazovat sa vtedy, ked sa poruSuju prava vaznha a organizaciam
konajucim v prospech vazna to méze povolit riaditel vazenského zariadenia. Pravidlo
70.6. vS8ak umoznuje vaznovi oponovat staznostiam podanym tymto spésobom.
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Ked je prvostuprfiové odvolanie neuspesné, staznost sa postupi nezavislému organu.
Stazovatel si musi byt isty, ze vazenska sluzba vykona rozhodnutie organu v plnom
rozsahu a urychlene.

Aby vazni mohli efektivne uplathovat svoje pravo podavat staznosti, je nevyhnutné
poskytnut’ im kancelarske potreby, pripadne aj znamky. Formulare na staznosti maju
byt vaznom vofne dostupné na konkrétnom mieste (napr. v kniznici), aby o ne
nemuseli Specialne Ziadat. Treba navrhnut systém odovzdavania staznosti, ¢im sa
predide tomu, Ze vazni budu musiet’ dat obalku s déovernym obsahom vazenskému
personalu. (CPT/Inf (91) 15 — navsteva Spojeného kralovstva: Anglicko/Wales 1990).

Zakladom je dbéverna komunikacia s narodnymi a medzinarodnymi organmi
opravnenymi prijimat staZnosti. Toto pravidlo sa nepokusa ur€it vyluCny model
podavania a vybavovania staznosti, ale stanovuje zakladné poZziadavky, ktoré je
nevyhnutné dodrzat' v pripade, Ze by sa povazovali za efektivhu napravu v zmysle ¢l.
13 EDLP (pozri: Van der Ven verzus Holandsko (ziadost' €. 50901/99 — 04/02/2003)).
Délezité je, Zze metodika podavania a vybavovania staznosti konCi zavereCnym
zavaznym rozhodnutim nezavislého organu. Clenské $taty si mézu navrhnat
nezavisly organ, ktory ma pravo zaoberat sa staznostami. Méze to byt ombudsman
alebo sudca (dozorovy zmierovaci sudca alebo vykonavajuci alebo dozorovy sudca),
dozorovy prokurator alebo sud (CPT/Inf (2002) 14 — Navsteva Gruzinska v roku
2001).

Organy zaoberajuce sa staznostami si maju pravidelne vymienat nazory a
skusenosti s cielom o mozno najviac zosuladit svoje postupy. (CPT/Inf (96) 9 —
navsteva Spanielska 1991).

Cast'V

Vedenie a personal vaznice

Préaca vo védzenstve ako verejna sluzba
Pravidlo 71

Uvedené pravidlo vyZaduje, aby boli za vazenské zariadenia zodpovedné verejné
organy oddelené od vojenskych, policajnych a vySetrovacich institucii. Vazenskeé
zariadenia su miesta, ktoré maju byt pod kontrolu Statu. Uvaznenie je sucastou
procesu vySetrovania a v demokratickych spoloCnostiach ludi do vaznice posielaju
nezavislé sudy. Riadenie vazenskych zariadeni nema byt priamo v rukach armady
alebo inej vojenskej moci. V niektorych krajinach je na Cele vazenstva clen
ozbrojenych sil, ktory bol povereny alebo poslany do vazenskej sluzby na urcity ¢as,
aby vykonaval tuto funkciu. Ak to tak je, ma tato osoba ako predstavitel vazenstva
byt zaradeny do Statnej sluzby.

Je délezité, aby existovalo presné rozdelenie kompetencii medzi policiou a
vazenskymi sluzbami. Vo vacsine eurdpskych krajin riadi policiu ministerstvo vnutra
a vazensku sluzbu ministerstvo spravodlivosti. Vybor ministrov Rady Eurépy
odporucil, aby ,existovalo jasné rozliSenie medzi ulohou policie a prokuratury,
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sudnym a napravnym systémom?®. (Odporucanie ¢. R (2001)10, Eurdépsky zakon o
policajnej etike).

Pravidlo 72

Uvedené pravidlo zdorazriuje eticky kddex riadenia vazenstva. Bez prisneho etického
kodexu moze dojst k situacii, pri ktorej ma skupina ludi zneuzitim moci znacnu moc
nad inou skupinou. Tento eticky kédex nie je len zalezitostou spravania jednotlivych
Clenov personalu k vazriom.

Osoby zodpovedné za vazenstvo maju byt osoby s jasnou viziou a rozhodnutim
udrzat' v riadeni vazenstva najvysSie Standardy.

Z toho dbévodu praca vo vazenstve vyzaduje jedineénu kombinaciu osobnostnych
kvalit a odbornych zru€nosti. Vazensky personal potrebuje osobnostné kvality
umozniujuce zaobchadzat s vaznami nestrannym, ludskym a spravodlivym
spdsobom.

Pravidlo 73

Uvedené pravidlo uklada vazenskym organom priamu zodpovednost za dodrziavanie
pravidiel tykajucich sa personalu.

Pravidlo 74

Uvedené pravidlo sa tyka vztahu medzi prvou liniou vazenského personalu, ktory je v
priamom kontakte s vazriami. Tymto ¢lenom personalu treba kvoli ludskému rozmeru
ich kontaktov s vazriami venovat zvlastnu pozornost.

Pravidlo 75

Uvedené pravidlo sa zaobera spravanim personalu pri vykonavani svojich povinnosti.
Personal ma s vaznami zaobchadzat slusne, ludsky a spravodlivo, aby sa zabezpedil
nalezity poriadok a kontrola vo vazenskych zariadeniach; aby sa vazriom poskytla
moznost' vyuzit ¢as vo vazeni zmysluplne, aby boli po prepusteni na slobodu znovu
schopni usadit’ sa. Tato praca si vyZaduje obrovské schopnosti a osobnu integritu. Ti,
ktori ju vykonavaju, potrebuju ziskat’ si u vaznov osobny reSpekt. Od personalu treba
oCakavat vysoké osobné a odborné Standardy, najma od tych, ktori budu priamo
pracovat’ s vaznami.

Viyber vdzenskeho personalu

Pravidlo 76

Uvedené pravidlo sa tyka vyberu, vycviku a podmienok naboru vazenského
personalu. Nabor je velmi dolezity. Vazenska sluzba ma mat jasnu stratégiu vyberu

vhodnych jednotlivcov, ktori by mali mat’ zaujem o pracu vo vazenstve a mala by ich
informovat ich o pozadovanych etickych pravidlach.
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Vedenia mnohych vazenskych zariadeni maju velké problémy s naborom kvalitného
personalu z viacerych dévodov. Pri€inou méze byt nizky plat, nedocenena praca vo
vazenstve spoloCnostou, sutazenie s inymi organmi poverenymi vykonom prava,
napr. s policiou. Z tychto dévodov maju vazenské sluzby pokraCovat v aktivnej
naborovej politike.

Pravidlo 77

Uvedené pravidlo sa zaobera kritériami vyberu personalu. Vazenska sluzba ma
predstavit jednotny spdsob testovania psychologickych vlastnosti Ziadatelov, aby
zistila, ako budu zvladat tazkeé situacie, ktorym mobzu Celit a zabezpecila vyber
Ziadatefov vhodnych na pracu vo vazenstve.

Pravidlo 78

Uvedené pravidlo je pokraCovanim pravidla 71. Ak ma personal pracovat na piny
uvazok, potrebuje byt vo svojom zamestnani zabezpecCeny. Vo sudnych systémoch,
kde existuju vaznice pod sukromnou spravou, ma byt zamestnavanie jednotlivych
Clenov personalu schvalené vedenim vazenstva eSte pred zacatim samotnej prace s
vaznami. Maju sa zamestnavat’ dlhodobo.

Pravidlo 79

Uvedené pravidlo zdéraznuje potrebu zabezpeCenia atraktivnych platov a
pracovnych podmienok. Postavenie profesie sa vo velkej €asti meria uroviou platu,
ktory zaujme. Vlady by si mali uvedomit, Zze vazensky personal ma pravo na vhodné
odmenovanie zodpovedajuce verejnému charakteru vazenskej prace ako tazkej a
niekedy nebezpectnej, uvedomujuc si, ze neprimerane nizke finanéné ohodnotenie
personalu mdze viest ku korupcii.

V mnohych krajinach sa vazenské zariadenia nachadzaju na izolovanych miestach,
¢im sa pre personal, ale aj ich rodiny zhorSuje dostupnost $kél, zdravotnickych
zariadeni, obchodov a inych spoloCenskych zariadeni. NavySe sa od mnohych
prisluSnikov oCakava pravidelné premiesthovanie z jednej vaznice do inej,
premiestnenie ich rodin a stahovanie sa na miesta, ktoré su niekedy velmi vzdialené.
V niektorych krajinach chceli prislusnici nadalej patrit pod ministerstvo vnutra, aby
profitovali z vy8Sieho postavenia (bezplatnej zdravotnej starostlivosti, bezplatného
byvaniu a bezplatnej alebo dotovanej dopravy do prace a dovoleniek). Za takych
okolnosti su iné podmienky zamestnania rovnako dblezité ako uroven platov a maju
sa starostlivo preskumat.

Pravidlo 80

Uvedené pravidlo sa tyka personalu pracujuceho na Ciastoény uvazok. V menSich
vazenskych zariadeniach mdéze byt potrebné ziskat personal na CiastoCny uvazok
najma na plnenie odbornych uloh. Ma mat rovnaké podmienky zamestnania pro rata
ako personal pracujuci na plny uvazok.

Skolenie vézenského personalu
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Pravidlo 81

Uvedené pravidlo sa tyka poziadaviek pociatocného Skolenia novoprijatého
personalu. Vycvik ma byt primerany a ma zdéraznit' eticky kodex prace.

Personal sa ma zucCastnit potrebného odborného Skolenia. Potrebuje si uvedomit
bezpelnostné poziadavky. Potrebuje sa naucit viest' nalezité zaznamy a typy sprav,
ktoré treba pisat.

Nalezité Skolenie personalu celozivotnou poZiadavkou od prijatia do odchodu do
dbéchodku. Pre personal vSetkych vekovych kategoérii a hodnosti ma existovat
pravidelny rad prilezitosti napredovania.

Ich Skolenie ma tiez zahffiat' Siroké spektrum medzinarodnych a narodnych noriem o
l[udskych pravach spojenych s pravidlami odnatia slobody [pravidla vychadzajuce z
Eurépskeho sudu pre fudské prava a Vyboru na zabranenie mucenia (CPT)].

Riadenie vaznice
Pravidlo 82

Uvedené pravidlo znovu pripomina, ze pri vybere personalu nema existovat
diskriminacia. Zeny maji mat rovnaké prileZitosti pracovat vo vazniciach ako muzi a
maju dostavat rovnaky plat, rovhaké moznosti vzdelavat sa a mat rovhaké moznosti
postupu a vymenovania na pozicie vyzadujuce zvlastne schopnosti. Tieto principy sa
tykaju aj personalu z radov rasovych, kulturnych, nabozenskych alebo sexualnych
mensin. V niektorych vazenskych zariadeniach mézu podstatnu €ast’ tvorit vazni
patriaci do tychto mensinovych skupin. Ak to tak je, vazenské organy sa maju snazit
prijat dostatoné mnoZstvo personalu z rovnakého prostredia.

Pravidlo 83

Uvedené pravidlo vyzaduje od c¢lenskych Statov, aby sa jednotlivé vazenské
zariadenia riadili trvalymi normami zhodnymi s medzinarodnymi dokumentmi
zaoberajucimi sa ochranou ludskych prav. Jednym zo spdsobom, ako toto mozno
dosiahnut, je systém interného auditu a kontroly zamerany na uplatiiovanie
vhodného prava odliSného od nezavislej kontroly a tuto kontrolu doplnhujuceho, o
ktorej hovori €ast VI tychto pravidiel.

Pravidlo 83.b) sa tyka potreby naleZitej komunikacie medzi vaznicami a v ramci
vaznic. Vychadzajuc z praxe a rezimov treba, aby vedenie posilnilo a podporilo
spbésob prace, pri ktorom sa personal mdéze ucit jeden od druhého, vymienat si
skusenosti a spolupracovat’ v prospech vazrov pri starostlivosti o nich.

Pravidlo 84
Uvedené pravidlo obsahuje predpisy tykajuce sa riaditela vaznice. Podla toho, €o
bolo uvedené v predchadzajucich pravidlach — mat' cief, vedenie a viziu, treba, aby v

kazdej vaznici bol riaditel, ktory bol vybrany kvéli jeho schopnosti vykonavat jednu z
najkomplexnejSich uloh vo verejnej sluzbe.
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Pravidlo 85

Rovnovaha muZov a Zien vo vazenskom personali je navrhnutd za ucelom
dosiahnutia pozitivneho efektu a prispenia k normalizacii vazenského zivota. Mala by
tiez sluzit minimalizacii rizika sexualneho obtazovania alebo zneuzivania vazrov.

Pravidlo 86

Uvedené pravidlo sa tyka poziadavky zabezpecenia primeranych konzultacii vedenia
a personalu o podmienkach zamestnavania. Vazenské systémy su hierarchické
organizacie, o vSak neznamena, Ze s personalom sa ma zaobchadzat neprimerane
alebo bez reSpektovania jeho postavenia. Vo vacsine krajin ma personal pravo byt
¢lenom odborovych organizacii. Ak neexistuje formalna odborova organizacia,
personal ma mat aspon uznavany sp6sob vyjednavania. Odborova organizacia a ini
zastupcovia personalu nemaju byt trestani za pracu, ktori vykonavaju pri
zastupovani spolupracovnikov.

Pravidlo 87

Vaznice su institucie, v ktorych maju prednost ludia a su v nich ddélezité fudské
vztahy. Pravidlo 87 zdérazhuje, Ze nalezité fungovanie tychto vztahov zavisi od
vhodnej komunikacie.

Vo vacsine eurdpskych vazenskych systémov znacnu Cast vaznov tvoria vazni
cudzej Statnej prislusnosti, z ktorych mnohi nehovoria materskym jazykom krajiny.
Riaditel a vacsina personalu ma byt schopna hovorit jazykom vacsiny vaznov. Treba
vSak uznat potreby vaznov a ak je to mozné, niektori ¢lenovia personalu maju byt
schopni hovorit' jazykom kazdej vyznamnej mensiny. Ako je ustanovené v pravidle
37.4, ak je to potrebné, ma byt k dispozicii timo¢nik.

Pravidlo 88

V malom pocte Clenskych Statov su teraz niektoré vazenské zariadenia pod
sukromnou spravou. Pravidlo 88 zdéraziuje, ze aj v tychto zariadeniach maju bez
vynimKky platit Eurépske vazenské pravidla.

Odborny personal
Pravidlo 89

Uvedené pravidlo sa zaobera potrebou vazenskych organov mat na pracu s vaznami
dostatony pocet vhodnych odbornikov. Zdravie je délezité vo vSetkych vazniciach a
vSetci vazni maju pravo na primeranu zdravotnu starostlivost. Tymito zaleZitostami
sa podrobnejSie zaobera Cast' Il tychto pravidiel. Jednym zo spésobov poskytovania
primeranej zdravotnej starostlivosti vaziiom je zabezpecit, aby na urgentné lekarske
zalezitosti bol vzdy dostupny kvalifikovany lekar.

Ak maju vaznice plnit svoje funkcie a pomahat’ vaznom pri ich rehabilitacii, potrebuju

dostatok odborného personalu. Tento personal ma pracovat subezne s vazenskym
personalom. Ak sa berie do uvahy, Ze vSetci vazni sa raz vratia do spolo¢nosti, je
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ddlezité podporit dobrovolnikov z civilného Zivota, aby prisli do vaznic a zapoijili sa do
mnohych realizovanych cinnosti.

Povedomie verejnosti
Pravidlo 90

Uvedené pravidlo vyjadruje poziadavku, aby verejnost a média poznali podmienky, v
ktorych vaznice funguju. Vazenska sluzba ma rozvijat dobré vztahy s verejnostou a
médiami a informovat’ ich o dennom Zivote vo vaznici. Vazenské sluzby maju
nabadat’ riaditefov vaznic, aby sa pravidelne stretavali so skupinami z civilnej
spolo¢nosti, vratane mimovladnych organizacii a ak je to vhodné, pozyvali ich do
vaznic. Média a predstavitelia miestnych spolo¢nosti maju byt povzbudzovani k
navsteve vaznic za predpokladu, Zze sa zabezpeci sukromie vaznov.

Vyskum a vyhodnotenie
Pravidlo 91

Ide o tretia verziu dokumentu, ktory je od roku 1973 znamy ako Eurdpske vazenské
pravidla. Podla Eurépskeho sudu pre fudské prava a na zaklade sprav Eurépskeho
vyboru na zabranenie mucenia a neludského Ci ponizujuceho zaobchadzania alebo
trestania si pravidla z dévodu vyvoja spoloCnosti a rozvijajucej sa expandujucej
pravnej vedy vyzaduju dalSiu aktualizaciu Pravidlo 91 uznava potrebu podpory
vyskumu a hodnotenia ucelu vazenstva, jeho ulohy v demokratickej spoloCnosti a
rozsah, v ktorom plini svoj ucel.

Cast' VI
Kontrola a monitorovanie
Pravidla 92 a 93

Zamerom uvedenych pravidiel je jasne rozliSit kontrolu vazenskych zariadeni
vykonavanu vladnymi organmi zodpovednymi za efektivne a ucelné cerpanie
prideleného rozpoctu od monitorovania podmienok uvaznenia a zaobchadzania s
vazfiami vykonavaného nezavislym organom.

Spravy narodnych a medzinarodnych mimovladnych organizacii, zistenia CPT a
rozli€né rozhodnutia ESLP potvrdzuju, Zze dokonca aj v krajinach s dobre rozvinutymi
a relativne transparentnymi vazenskymi systémami treba vykonavat nezavislé
monitorovanie podmienok uvaznenia a zaobchadzania s vazniami, aby sa predislo
neludskému a nespravodlivému zaobchadzaniu s vaziami a posilnila sa kvalita
vykonu vazby a vykonu trestu odfatia slobody a vedenia vaznic. Zriadenie
nezavislych narodnych monitorovacich organov na vladnu kontrolu sa nema vnimat
ako vyraz nedbvery ku kvalite vladnej kontroly, ale ako podstatna dodatocna
garancia predchadzania zlého zaobchadzania s vazahami.

Uvedené pravidla su porovnatelné s poziadavkami Dobrovofného protokolu k
Dohovoru proti tyraniu a inému krutému, neludskému alebo ponizujucemu
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zaobchadzaniu alebo trestaniu (zname ako UN-CAT; G.A. res. A/RES/57/199. prijaté
18. decembra 2002) tykajuceho sa vytvorenia a udrzania domacich preventivnych
nastrojov, ktoré maju v tychto pravidlach formu nezavislych dozornych organov.

Pravidla nechavaju priestor rozlicnym formam, ktoré mdézu mat monitorovacie
organy. Niektoré krajiny si mézu zvolit vazenského ombudsmana, iné narodnu
kontrolnu komisiu. Pravidlo nevylu€uje iné podoby, pokial su zainteresované organy
nezavislé a dobre vybavené na vykonavanie svojich povinnosti.

Statna kontrola
Pravidlo 92

Uvedené pravidlo pouziva neutralny pojem ,vladny organ®. Tento organ médze byt
sucastou ministerstva, napr. ministerstva vnutra alebo spravodlivosti, alebo méze byt
pod kontrolou viacerych ministerstiev. Hlavné je, aby vySSie organy takyto organ
alebo inSpektorat vytvorili a podriadené organy mu podavali spravy.

Spbsoby usporiadania kontroly viady sa budu odliSovat od zakladnej kontroly
vedenia zaznamovych knih vaznic v hibke a bodoch auditov, ktoré berd do uvahy
vSetky aspekty vazenskej sluzby a zaobchadzania s vazrnami. Je dolezité, aby sa
vysledky tychto kontrol odovzdavali kompetentnym organom a bez zbytocného
odkladu sa spristupnili inym zainteresovanym stranam.

Uvedené pravidla neSpecifikuju organizaciu planovacich a kontrolnych systémov,
pretoZe o tom maju rozhodnut vladne organy.

Nezavislé monitorovanie
Pravidlo 93

V Clenskych Statoch Rady Europy mozno najst rozlicné modely nezavislého
monitorovania podmienok uvaznenia. V niektorych krajinach ma v tejto oblasti
vyznamné postavenie ombudsman; v inych su touto ulohou poverené sudne organy,
Casto spolu s pravomocou prijimat a zaoberat sa staznostami vaznov. Uvedené
pravidlo nema v umysle predpisovat jedinu formu monitorovania, ale zdoéraziuje
potrebu vysokej kvality takejto nezavislej kontroly. Pri tom sa vSak rata, Ze
monitorovacie organy podporuje kvalifikovany personal a maju pristup k nezavislym
odbornikom.

Je dolezité, aby zistenia tychto organov boli pristupné verejnosti spolu so vSetkymi
pozorovaniami, ktoré sa mézu odovzdat vedeniu vaznic. Spravy monitorovacich
organov moOzu obsahovat navrhy a pozorovania tykajuce sa existujucej alebo
navrhovanej legislativy.

Nezavislé monitorovacie organy sa maju podporovat, aby kopie svojich sprav a
odpovedi zuc€astnenych vlad zasielali medzinarodnym organom opravnenym
monitorovat’ alebo kontrolovat' vazenské zariadenia, ako napr. Eurépskemu vyboru
na zabranenie mucenia. Tym by sa medzinarodnym organom pomohlo naplanovat
ich navstevy a umoznilo mat’ neustale prehfad o narodnych vazenskych systémoch.

46



Kvoli obmedzenym finanénym zdrojom a narastu pocCtu krajin, ktoré sa maju
navstivit, medzinarodné organy sa musia spoliehat na narastajucu komunikaciu s
nezavislymi monitorovacimi organmi.

V mnohych vazenskych systémoch vybory inSpektorov z radov (odborne)
zainteresovanych dobrovofnikov zo spolo€nosti monitoruju jednotlivé vaznice.
Spolo¢nym pristupom tychto dobrovolnikov je ich striedanie pri navsteve vaznic,
pocas ktorych s vaznami hovoria o ich obavach a staznostiach a vo vacsine pripadov
sa pokusaju vyjednavat s vedenim vaznic a s vaziami a najst rieSenie vnimanych
problémov.

Hoci je zrejmé, ze existencia miestnych vyborov inSpektorov méze byt zarukou
intenzivnejSieho a zainteresovaného monitorovania, vo vazniciach s malou
populaciou by malo byt dostacujuce monitorovanie narodnym organom.

Cast' VII

Obvineni

Postavenie obvinenych
Pravidlo 94

Uvedené pravidlo obsahuje primarnu definiciu. Navrhuje, aby vazen, ktory je
usvedCeny a odsudeny na vykon trestu odnatia slobody za jeden trestny Cin, ale
ktory Caka na rozsudok v inej trestnej veci, bol povazovany za odsudeného.

Pristup k obvinenym
Pravidlo 95

Uvedené pravidlo prakticky opisuje zakladny pristup tykajuci sa obvinenych.
Zdobrazriuje, ze treba s nimi zaobchadzat’ dobre, pretoze ich prava neboli obomedzené
rozsudkom sudu. ESLP zdéraznil, Ze tento predpoklad sa rovnako tyka zakonnej
realizacie rezimu u tychto osdb a spdsobu, akym s nimi maju vazensky dozorcovia
zaobchadzat (lwanzcuk verzus Polsko (Ziadost 25196/94), ods. 53). ZasluzZia si
zvlastnu ochranu krajiny.

VSetci obvineni sa musia povazovat za nevinnych. Preto im pravidlo 95.2 poskytuje
doplnkovu ochranu.

Pravidlo 95.3 zd6razriuje, Zze vazni mézu vyuzivat vSetku ochranu z Casti Il a tiez sa
moZu zucastiovat na aktivitach, ako napr. na praci, vzdelavani, cviCeni a oddychu,
ako sa uvadza v tejto Casti. Cela Cast' VIl je navrhnuta s cielom pomoct obvinenym
podrobnejSim vysvetlenim ich dalSich prav.

Ubytovanie

Pravidlo 96
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Uvedené pravidlo znovu uvadza princip potreby samostatnych ciel (porovnaj pravidlo
18.5) v spojitosti s obvinenymi. Pretoze tito vazni su zvyajne zadrzani na relativne
kratke obdobia, samostatné cely su vyhovujucejSie. KedZe obvineni stravia v celach
viac €asu nez ini vazni, cely maju mat' primeranu velkost.

Pozornost treba venovat skutoCnosti, Zze aj vazni zadrzani na kratky ¢as mézu cvicit,

oddychovat' a zdruzovat sa, ako to vyZaduju pravidla v Casti Il, ¢im sa predide
umiestriovaniu v samostatnych celach, ktoré by sa stali formou samovazby.

Oblecenie

Pravidlo 97

Uvedené pravidlo treba vysvetlit' v suvislosti s pravidlom 20. Zdérazhuje, Ze obvineni
maju pravo nosit' svoje vlastné obleCenie. Ak nemaju vhodné vlastné oblecenie, v
obleceni poskytnutom vazenskymi organmi nemaju vyzerat ako odsudeni.

Pravna pomoc

Pravidlo 98

Uvedené pravidlo zdéraznuje, Ze vazenské organy sa musia priamo snazit pomoct
vaznom, ktori Celia trestnym obvineniam. Treba ho vysvetlovat' v spojeni s pravidlom
23.

Kontakt s vonkajsim svetom

Pravidlo 99

Uvedené pravidlo zdbraziuje, Ze obmedzenia kontaktu s vonkajSim svetom treba v
pripade obvinenych minimalizovat. Treba ho vysvetlovat v spojeni s pravidlom 23.

Praca
Pravidlo 100

Casto sa zabuda, Ze obvineni st vo vézeni opravneni pracovat, aj ked ich k tomu
nemozno nutit. Jedinou vynimkou je, Zze od vSetkych vaznov sa mbze v zaujme
hygieny podla pravidla 19.5 Ziadat, aby udrzZiavali seba, svoje obleCenie a ubytovacie
priestory Cisté a upravené. Pravidlo 100 zdérazhuje vyznam poskytnutia prace aj
obvinenym a zabezpeCenia vhodného zaobchadzania a odmenovania za
vykonavanu pracu.

Pristup k reZimu odsudenych
Pravidlo 101
Uvedené pravidlo uznava, Zze méze existovat zaujem obvinenych zapojit sa do

rezimu pre odsudenych aj predtym, ako su odsudeni, napr. ak ide o trestné Ciny
zneuzitia drog alebo alkoholu alebo sexualne trestné Ciny. Informaciu o rezime, ktory
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sa im méze ponuknut, maju preto dostat po€as doby zadrzania, aby sa im umoznilo
sformulovat’ Ziadost' o zapojenie do rezimu pre odsudenych.

Cast’ VIII
Ciel reZimu odsudenych
Pravidlo 102

Uvedené pravidlo urCuje ciele rezimu vaznov jednoduchym praktickym sp&sobom.
Déraz sa kladie na opatrenia a programy pre odsudenych, ktoré podporuju a rozvijaju
individualnu zodpovednost, a nie su uzko zamerané len na predchadzanie recidive.

Nové pravidlo je v sulade s poZiadavkami klu€ovych medzinarodnych nastrojov
vratane ¢lanku 10(3) Medzinarodného dohovoru o obd&ianskych a politickych pravach,
ktory Specifikuje, Zze ,vazensky systém ma zahffiat zaobchadzanie s vaznhami,
ktorého hlavnym cieflom je naprava a socialna rehabilitacia.“ Na rozdiel od ICCPR sa
vSak tato formulacia zamerne vyhyba pouzitiu pojmu ,rehabilitacia“, ktory v sebe
zahffia vedlajSi vyznam nuteného zaobchadzania. Namiesto toho zddérazriuje
vyznam poskytovat vaznom, ktori Casto pochadzaju zo socialne chudobnych
prostredi, moznost ich rozvoja takym spdsobom, ktory im umozni zvolit' si Zivot podla
zakona.

V tomto ohlade je pravidlo 102 v sulade s pravidlom 58 Minimalnych Standardnych
pravidiel Spojenych narodov na zaobchadzanie s vaziami. Umoznuje zabezpedit
realizaciu stanovenych cielov reZzimu odsudenych. Nové pravidlo nahradza sucasné
pravidla 64 a 65, ktorych vSeobecné principy aplikovatefné na vSetkych vazrov su
zahrnuté v Castiach | a Il novych pravidiel.

Realizacia reZimu u odsudenych
Pravidlo 103

Uvedené pravidlo je vychodiskovym bodom rezimu navrhnutého na splnenie ciela
rezimu odsudenych. Zdéraznuje potrebu bez odkladu hovorit s vazfiami o planoch
ich vykonu trestu vo vaznici spésobom, ktory najlepsie vyuziva ponuknuté programy
a zariadenia. Plan vykonu trestu je dblezitou Castou, ale pripusta sa, ze takéto plany
netreba navrhovat vazinom s velmi kratkymi trestmi. Je doleZité, aby bol uvedeny
plan zalozeny na nalezitych informaciach z viacerych spolahlivych zdrojov. Su¢asne
ma vychadzat' z hodnoteni probacnych a inych organov, ak su dostupné.

Pravidlo 103 tiez poskytuje prehfad rozlicnych stratégii, ktoré si v tomto rezime
mozno osvojit. Aspekty rezimu — praca, vzdelavanie a ostatné Cinnosti sa iba
spominaju, pretoze sa o nich hovori v samostatnych pravidlach tejto ¢asti, ale nie su
to jediné stratégie, ktoré sa moézu brat do uvahy. Pravidlo 103.5 poukazuje na
vyznam doplnenia o zdravotnu, psychologicku intervenciu a intervenciu socialnej
prace tam, kde je to vhodné.

Pravidlo 103.7 hovori, Zze systematicky plan udefovania pravidelného volna na
opustenie vaznice ma byt sucastou celkového rezimu odsudenych. Hned po
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pravoplathom odsudeni je pri planovani spdsobu vykonu trestu odnatia slobody
potrebné zvazit potencialne udelenie tohto volna. Uvedené pravidlo vychadza z
detailnejSieho Odporucania €. R 82(16) Vyboru ministrov o opusteni vaznice, najma z
Casti, v ktorej odporuCanie uznava vyznam opustenia vaznice ako prostriedku
posilnenia socialnej reintegracie.

Pravidlo 103.8 potvrdzuje narastajuce akceptovanie postupov restorativneho
sudnictva, ktoré sa mézu pouzit u tych vaznov, ktori chcu priamo alebo nepriamo
odsSkodnit obete svojich trestnych €inov. Je dblezité, aby tato ucast bola dobrovolna
a neviedla k nepriamej forme dalSieho trestu. Pravidlo odkazuje na normy
nachadzajuce sa v Odporucani ¢. R 87 (21) o pomoci obetiam a prevencii
viktimizacie a €. R (99) 19 o zmieri v trestnych zalezitostiach.

Pravidlo 103.9 podciarkuje vyznam Odporucania Rec(2003)23 Vyboru ministrov o
praci vazenskych sluzieb s vaziiami s dozivotnymi a inymi dlhodobymi trestmi.

Organizacné aspekty uvéznenia odsudenych
Pravidlo 104

Uvedené pravidlo zabezpeluje, aby bolo uvaznenie odsudenych organizované
spésobom, ktory posiliiuje ich rezim: maju byt ubytovani a zaradeni do skupin
spdsobom, ktory to najlepSie umoznuje. Pravidlo stanovuje, ako realizovat navrhnuté
plany. Treba podniknut aktivne kroky k pravidelnej kontrole pociatoénych rozhodnuti
0 zaobchadzani s jednotlivymi vaziami.

Pri premiesthovani vazinov je nevyhnutné mat na mysli vplyv tychto premiesthovani
na jednotlivé plany vykonu trestov. Po prichode do vaznice, kam bol vazen
premiestneny, maju sa ich plany skontrolovat' s cieflom vykonat potrebné zmeny.

Praca odsudenych
Pravidlo 105

Uvedené pravidlo sa tyka len prace odsudenych. Treba ho vysvetlovat v spojitosti s
pravidlom 26, ktoré obsahuje vSeobecné pravidld o praci. Pravidlo 105 odraza
ddlezitu ulohu, ktoru zohrava praca v rezime odsudenych, ale zaroven zdoérazriuje, ze
nema byt dodato¢nou formou trestu. VSetky opatrenia z pravidla 26 sa tiez tykaju
odsudenych.

Hoci vedenia vaznic mézu stanovit povinnost pracovat, tato povinnost méze byt
obmedzena podmienkami konkrétnej prace. Uvedené podmienky maju byt v sulade
so vSetkymi pouzitelnymi normami a kontrolnymi mechanizmami, ktoré sa vyuzivaju
v spolo¢nosti mimo vaznice.

Pravidlo 105.4 vyZaduje, aby organy odmenovali vSetkych odsudenych ochotnych
pracovat. Na zaklade tohto principu odsudeni ochotni pracovat nebudu pri
rozdelovani pracovnych miest zvyhodnovani. Tiez to odsudenych povzbudi
dobrovolne sa zu€astriovat na pracovnych, vzdelavacich a inych programoch.
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Predpis v pravidle 105.5 o zrazke z prijmu vazfia za pracu na ucely odSkodnenia
poskytuje dalSiu moznost uplatnenia technik restorativneho sudnictva, na ktoré sa
odvolava pravidlo 103.7 o vazenskom reZime vazfov.

Vzdelavanie odsudenych
Pravidlo 106

Uvedené pravidlo sa zaobera len vzdelavanim odsudenych a treba ho vysvetfovat’ v
spojeni s pravidlom 26, ktoré obsahuje vSeobecné predpisy o vzdelavani vaznov.
Pravidlo 106 zdéraziuje vyznamnu ulohu vzdelavania a rozvoja zru€nosti v rezime
odsudenych a povinnost organov povzbudit vzdelavacie snahy odsudenych a
poskytnut’ im vhodné vzdelavacie programy.

Prepustenie odsudenych na slobodu
Pravidlo 107

Predpisy v pravidle 107.1 dopifaju ustanovenia z pravidla 33, tykajuce sa
prepustenia na slobodu vo vSeobecnosti. Pravidlo 107 treba vysvetlovat v spojeni s
Odporuéanim (2003) 22 Vyboru ministrov o podmiene¢nom prepusteni (parola). Na
zaklade tohto odporucania je nevyhnutné venovat osobitni pozornost potrebe
vaznov viest Zivot v spoloCnosti v sulade so zakonom. Rezimy pred prepustenim na
slobodu sa maju sustredovat’ na ukoncéenie vykonu trestu odfatia slobody a spojenie
so spolo¢nostou spésobom stanovenym v pravidle 107 a dalSich ustanoveniach
vypracovanych v odporucani.

Odvolanie sa na organy v pravidle 107.4 treba vysvetlit so zahrnutim probacnych
sluzieb, pretoZze ak maju byt vazni prepusteni podmienecne, je obzvlast dblezita
spolupraca s organom zodpovednym za kontrolu podmiene¢ného prepustenia.

Cast’ IX
Aktualizacia pravidiel
Pravidlo 108

PretoZe vedomosti o najvhodnejSich praktikach vo vazenstve sa neustale vyvijaju, je
nevyhnutné, aby EPR tento vyvoj odrazali. Mal by sa vytvorit spbsob, ktory by
zabezpeCil ich pravidelnu aktualizaciu. Tato aktualizacia je zalozena na vedeckom
vyskume a opatrne zvazuje rozdiely medzi pravidlami a inymi nastrojmi, Standardmi a
odporucaniami v trestnej oblasti. Potrebu aktualizacie pravidiel zdéraznila Rezolucia
€. 4 z 26 konferencie eurépskych ministrov spravodlivosti (MJU-26 (2005) Resol. 4
Final, paragraf 11).
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